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Liehe Lesentn, A

Das Thema Landwirtschaft liegt mir im Blut. Meine Urgrosseltern fithrten
einen Bauernhof. Natiirlich war ich noch zu jung, um mitzubekommen,
welche immense Arbeitsleistung dahintersteckt. Aber noch heute habe ich
das Bild der Hinde von meinem Urgrossvater vor Augen, das eindriicklich
zeigt, welche Leistungen er wihrend seines Lebens vollbracht haben muss.

Aufgewachsen im tiefsten Toggenburg, in Nesslau, war die Landwirtschaft
schliesslich tagtiglich sicht-und erlebbar. Und oft war sie auch riechbar. Nicht
selten musste meine Mutter einen Spurt hinlegen, um die frischgewaschene
Wische im Garten vor den Geruchsemissionen zu schiitzen.

Auch heute noch wohne ich neben einem Bauernhof. Und ich staune noch
immer, mit wie wenig personellen Ressourcen ein grosser Betrieb und eine
sehr stattliche Fliche Land Tag fiir Tag bewirtschaftet werden.

Mit dieser Ausgabe widmen wir uns vertieft dieser fiir die Schweiz sehr
wichtigen Branche. Wir zeigen ihren Stellenwert auf und blicken hinter die
Kulissen einiger regionaler Betriebe, die mitharter Arbeitund Innovations-
kraft erfolgreich geworden sind.

Oberster Bauer der Schweiz ist nach wie vor Nationalrat Markus Ritter. Er
wird aufgrund seines breiten Netzwerks und dusserst homogen agierender
Vertreterinnen und Vertreter dieses Segments verschiedentlich als gewich-
tigster und einflussreichster Politiker in Bundesbern betitelt. Tatsdchlich
spiirt man sein Feuer noch immer in jedem Gespréch. Auch in unserem
grossen Interview in dieser Ausgabe.

Kiirzlich sprach eriibrigensan einem Anlassknapp eine Stundelangiiber die

Chancen und Néte der Landwirtschaft. Und er unterlegte das mitunzéhligen

Zahlen. Ohnejegliche Form von Spickzetteln wohlgemerkt. Damit schaffter

es, die Funken iiberspringen zulassen. «Nunhabeich Lust, Bauerzu werden»,

entfuhr es einem der anwesenden Giste nach Ritters Ausfithrungen. |

Perfektes Marketing also. Eines, das von Authentizitét lebt. '|l
]

Ichbin ganzgrundsitzlich der Meinung, dasssich die Schweiz !
wieder auf gewisse Werte fokussieren sollte, die dieses Land

geprigthaben-undesnochtun. Die Landwirtschaftistein

wichtiger Teil davon.
Herzlich,
Marcel Baumgartner
Wenn Sie neu auf uns gestossen sind und keine Am schnellsten geht es online:
Ausgabe verpassen wollen, dann abonnieren www.ostschweizermedien.ch/angebote

Sie unser Magazin unter abo@dieostschweiz.ch
oder per Telefon unter 071 221 20 90.
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6 SPOTLIGHT

Wo Wellen ftir eine
Vollbremsung sorgen

Wasser ist definitiv mein Element. Kein Wunder also,
dass mich gerade dieses wieder einmal so richtig
erdete. Wer Wind um die Ohren und Wellenbewegun-
gen unter sich hat, spurt sich selbst endlich wieder.

Autor und Bilder: Marcel Baumgartner

Die Ostschweiz 02|2024



Ichbinkeine Person, die sich -abgesehen von der einstigen
Selbststdndigkeit - grossin Abenteuer stiirzt. Undich habe
auch keine Liste mit Trdumen, die ich mir unbedingt noch
erfiillen mochte. Dassich mich kiirzlich zu einem Segeltorn
auf einem Boot mit komplett fremden Leuten entschieden
habe, passt eigentlich gar nicht zu mir. Und wohl genau
deshalb wird mir diese Woche in Sardinien fiir immer in
Erinnerung bleiben. Woméglich hat es auch damit zu tun,
dass der ganze Trip als «<Weinreise» angepriesen wurde.
Man geniesst also nicht nur die unbekiimmerten Stunden
auf dem Schiff, man wird auch noch kulinarisch verw6hnt.

Letztlich - so gut die Tropfen auch waren - waren es aber
die kleinen Dinge, die mich vom hektischen Alltag wieder
zur inneren Ruhe gebracht haben. Der Wellengang. Das
Erlernen von Schiffsknoten. Der Sprung ins Meer. Das
Beobachten des Windes und seine Auswirkungen auf die
Segel. Der Austausch mit Menschen, die, ebenso wie ich,
einfach wieder einmal die Natur geniessen wollten. Und
ja, letztlich war es auch eine spontane Regatta mit einem
Nachbarschiff, das fiir Spannung sorgte und mir die Pra-
zision aufzeigte, die esbei der Navigation effektivbenotigt.

Veranstaltet wurde die Reise vom Ostschweizer Adi
Leutenegger, der mit seiner Firma sailingpassion.ch by
skad GmbH Segelferien in diversen Lindern anbietet. Er
selbst bendtigte eine Auszeit, bis er sich in dieses beruf-
liche Abenteuer stiirzte.

Hier geht es zum Hintergrund-
interview mit Adi Leutenegger.

Verschiedene Angebote von
sailingpassion finden Sie hier.
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Meinungen und

Sechs Personen, sechs Kommentare. Im Mittelpunkt stehen die Kirche,
das Asylwesen, Osterreich und Iappische 14 Millionen Franken.

Weltweite
Zunahme der Chris-
tenverfolgung

Wiahrend westliche Medien weniger
dariiber berichten, nimmt die Chris-
tenverfolgung weltweit immer mehr
zu. Gemaiss dem aktuellen Verfol-
gungsindex der Hilfsorganisation
Open Doors werden bis zu 350 Millio-
nen Christen bedrangt, diskriminiert
und verfolgt.

Lebensbedrohlich ist das Leben fiir
Protestanten, Katholiken und Ortho-
doxe zum Beispiel in Nordkorea, wo
etwa 300000 Christen ihre Religion
verleugnen miissen, wiahrend 70000
Glaubige in Gulags interniert sind. In
Indien, Afghanistan, Agypten, Soma-
lia, Sudan, Pakistan, Eritrea, Libyen,
Irak,imJemenundim Iran gibtestég-
lich Gewalt gegen Christen, Diskrimi-
nierung, Ausgrenzung, Benachteili-
gung und Schikane durch den Staat
oder gesellschaftlichen Druck.

Das Hilfswerk Kirche in Not (ACN)
spricht von der «grossten Christen-
verfolgung seit 2000 Jahren».

@] LesenSie hier
den ganzen Kommentar
von Giuseppe Gracia.

g
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b

Machtiges Asyl-
chaos im Durch-
schnittskanton

AbsolutirreZahlenim Asylbereichim
Thurgau: fast 5000 Personen. Deutlich
iiber 100 Stellen (ohne Gemeinden).
Kosten iiber 60 Millionen. Zum Ver-
gleich: Der Personalaufwand des ge-
samten Thurgauer Finanzdepart-
ments bewegt sich in etwa in dieser
Hohe.

Und die Mehrheit der Leute sind
keine Fliichtlinge, also illegal da.
Wenn ich daran denke, welche Sum-
men wir im Kantonsrat jeweils als
«harte Sparmassnahme» verkaufen,
so kann einem schlecht werden. Ge-
miss dem Bundesamt fiir Zoll und
Grenzsicherheit (BAZG) wurden 2023
insgesamt 50185 Personen an der
Schweizer Grenze beim rechtswidri-
gen Grenziibertritt aufgegriffen.
2021 war dieZahlmit 18859 Personen
bedeutend kleiner. Die Anzahl der
Personen im Asylwesen hat in unse-
rem kleinen Kanton in den Jahren
2019 bis 2023 stark zugenommen. Von
2156 auf 4871.

%@ Hiergehtes zum volistindigen
Beitrag von Hermann Lei.

14 Millionen fiir
Ermotti gehen
absolutin Ordnung

Viele finden es ungerecht, dass der
UBS-CEO Sergio Ermotti ein derart
hohes Saldr bezieht. Und vergessen
darob ganz: Es ist auch eine Entsché-
digung fiir den vergeblichen Effortall
derjenigen, welche es nicht bis ganz
nach oben schaffen.

Tatsdchlich begeht man einen Denk-
fehler, wenn man Personen wie
Sergio Ermotti mit«normalen» Bank-
angestellten vergleicht. Zwar haben
diese zumeist ebenfalls als einfache
Bankangestellte begonnen - genauso
wie Roger Federer einstalsunschein-
barer Junior Bélle iibers Netz schlug
oderanden SwissIndoorsin Basel als
einer von vielen Balljungen den ver-
schlagenen Billen der Stars nach-
sprintete. Doch wie sichim Tennisdie
Spreuvom Weizen trennt und nur we-
nige von Abertausenden Junioren zu
Spitzenspielern heranreifen, so geht
es auch im Berufsleben zu. Manche
investieren mehr als andere, haben
Talent und auch Gliick.

,;gfs Die komplette Einschitzung
-’ﬁlﬁ von Thomas Baumann finden
Sie hier.



Einschatzungen

Wann wir die
Osterreicher uiber-
holen werden

Osterreich hat nur unwesentlich mehr
Einwohner als wir. Aber wir holen
jahrlich auf, und in ein paar Jahren
werden wir das Land, bevolkerungs-
massig, elegant hinter uns gelassen
haben. Triumph wire allerdings fehl
am Platz, denn eigentlich brauchten
wir dringend viel mehr Osterreicher!

Téglich sterben in der Schweiz etwas
mehr, alsneu geboren werden. Dieses
Negativwachstum wird 6konomisch
zum Fiasko, wenn die nichtarbeitende
Bevolkerung immer dlter wird. Also
importieren wir Einwohner. Importe
allein reichen indessen auch nicht,
denn die Importe sollten sich selbst-
redend auch vermehren. Insbesonde-
re Familien aus Ex-Jugoslawien sind
dabei wesentlich fertiler als andere,
vor allem als urspriingliche Schwei-
zer. Die gebdrfaulen Eidgenossen stel-
len ndmlich bedeutend weniger Kin-
der auf die Welt; ohne die tiichtigen
Immigranten wiirden wir vermutlich
aussterben.

[ Die gesamte Glosse von
Roland V. Weber finden Sie hier.

Islamunterricht:
Wir miissen unsere
Werte verteidigen

Im Thurgau soll ab Sommer islami-
scher Unterricht an Thurgauer Schu-
len gegebenwerden. Der Bund fordert
dieses Vorhaben mit Steuergeldern.
Grund dafiir sei eine Vorbeugung
von Extremismus sowie eine bessere
Integration.

Dafragen wir uns - sind wir mitunse-
ren Steuergeldern verantwortlich,
eine Ideologie zu fordern, die sich
nicht mit unserem Wertegefiige ver-
einbaren lasst? Esistkein Geheimnis,
dass der Koran mit sémtlichen Schrif-
ten ein anderes Menschenbild mit
dazugehdrendem gesellschaftlichen
Umgang miteinander lehrt (z.B. mit
Frauen).

Wir aber leben in einem christlichen
Land, welches auf christlich-bibli-
schen Werten aufgebaut worden ist.
Das dies immer noch so ist, lesen wir
im ersten Satzunserer Bundesverfas-
sung. Da steht: «Im Namen Gottes des
Allméchtigen».

[E Marco Bortoluzzis
Gastkommentar finden Sie hier.

Muss der zolibatare
Lebensstil ab-
geschafft werden?

Ende September haben wir Katholi-
kinnenund Katholiken in der Schweiz
einen veritablen Schock erlebt. Die
Studienergebnisse zum sexuellen
Missbrauch in der Katholischen Kir-
che haben Mitarbeitende und Glaubi-
ge tief erschiittert. Wir miissen alle
Strukturen kritisch hinterfragen, die
einen sexuellen Missbrauchin diesem
Ausmass zumindest ermoéglichen
konnten. Dem hatsich die kirchenpo-
litische Bewegung «Reformen jetzt»
verpflichtet: Geméss dem Prinzip
«Konstruktivund machbar» schauen
wir, wo wir Bischofe oder staatskir-
chenrechtliche Organe zum Handeln
auffordern kdnnen, ohne uns aus der
Verfassung der Weltkirche herauszu-
katapultieren.

Darum moégen die Vorschlédge, dieich
mit zahlreichen Fachleuten in ver-
schiedenen Zusammensetzungen
mitverfassthabe, von aussen betrach-
tet, nur kleine Schritte sein. Dennoch
konnen wir viel damit erreichen.

4 Die Einschatzungen
}  von Ann-Katrin Gasslein
konnen Sie hier nachlesen.
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WORKSHOPS & SEMINARE IM KYBUNPARK

Verleihen Sie Ihrem Geschéaftsanlass eine
einmalige Note und sorgen Sie fiir einen
produktiven Austausch. In heller Atmo-
sphare sind unsere Raumlichkeiten mit
modernster Technik und allem, was Sie fir
ein erfolgreiches Meeting oder Strategie-
seminar bendtigen, ausgestattet. Immer
mit Sicht auf den «heiligen Rasen».
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sorgen wir flr einen gelungenen Event.

ENTDECKUNGSTOUR

Jetzt QR-Code scannen und
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event@fcsg.ch, Tel. +41 71314 14 14
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«

«Wenn man nicht
ernst genommen wird,
kommt ein Gefiihl von

Ohnmacht auf.»

»

Psychologe
Peter Flury-Kleubler
ordnet ein.

Die Fiisse seiner Schiilerinnen waren  richts. Waskann ein solcher Ubergriff
das Objekt der heimlichen Begierde beidenMadchen auslosen? Psychologe
einer St.Galler Lehrperson. Er filmte Peter Flury-Kleubler erklirt die Zu-
diese offenbar wiahrend des Unter- sammenhinge.
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Die Schweiz
am Abgrund?

Das schdne Bild der Schweiz erhalt Flecken. Hohe
Zuwanderung. Steigende Lebenskosten. Immer mehr
Falle von Armut. Fachkraftemangel. Gerat unser

Land zunehmend in Schieflage? Eine Auslegeordnung.

Text: Thomas Baumann, Bild: depositphotos.com

Trotzaller Probleme: Es geht uns gut. Die Schweizhatnach
Japan die zweithdchste Lebenserwartung weltweit (mit
Ausnahme kleinerer Territorien wie Hongkong, Macao,
Monaco und Liechtenstein). Wir leben immer ldnger und
sindimmer ldnger gesund: Alleinein denletzten 50 Jahren
hatdie Lebenserwartung hierzulande um sagenhafte zehn
Jahre zugenommen.

Wir zahlen die hochsten Lohne Europas, haben eine tiefe
Staatsverschuldung und die Aktienmérkte sind auf Re-
kordniveau. Selbstdie Inflation ist gezihmt, wie die jiings-
te Leitzinssenkung der Nationalbank belegt.

Entsprechend auch das subjektive Empfinden: Schwei-
zerinnen und Schweizer gehéren weltweit zu den gliick-
lichsten Menschen - auch wenn die Schweiz im jiingsten
«World Happiness Report» gerade einige Plitze ein-
gebiisst hat.

Die Ostschweiz 02|2024

Die nach wie vor rekordhohe Zuwanderung unterstreicht,
dass es sich in der Schweiz ganz offensichtlich besser lebt
als anderswo. Alles bestens also - haben wir nicht allen
Grund, uns (selbst-)zufrieden zuriickzulehnen?

Inflation der Probleme

Werjedoch glaubt, in der Schweiz herrsche allerorten Frie-
de, Freude, Eierkuchen, der hat die Rechnung ohne den
Wirt gemacht. Eben noch schallte es durchs Land: «Die
Rente reicht nicht mehr» - durchaus erfolgreich, wie man
feststellen konnte. Dafiir wird jetzt die AHV-Kinderrente
abgeschafft, weil einige Rentner davon «in Thailand wie
ein Fiirst» lebten.

Kaum war die 13. AHV-Rente beschlossene Sache, schrie
uns auch schon die Titelseite der Pendlerzeitung «20 Mi-
nuten» entgegen: «Bauer zeigt sein Budget: <Es reicht
nicht>». Und prognostiziert auch gleich: «Die Schweizer



Bauernproteste werden immer gros-
ser.» Jedenfallssolange, bisder Friih-
ling Einzug hilt und die Bauern wie-
der aufs Feld miissen.

Und noch etwas spéter reibt uns der
«Tages-Anzeiger»die Geschichte einer
alleinerziehenden Mutter unter die
Trénendriisen, welche essich mitdem
Grundbedarfder Sozialhilfe nichtleis-
tenkann, eine Gurke fiir zwei Franken
zu kaufen.

Sorgen der Bevdlkerung

Doch abgesehen davon: Worum sorgt
sich die Bevolkerung wirklich?
Ein guter Ansatzpunkt, um dies
in Erfahrung zu bringen, ist das

«Sorgenbarometer», welches das For-
schungsinstitut gfs in Bern seit 1988

vom Thema Arbeitslosigkeit, welches
jedochin denletzten paar Jahren fiir
die Bevolkerung offenbar stark an
Relevanz verloren hat.

Wihrend die Beziehungen zu EU und
der Themenkomplex Zuwanderung/
Personenfreiziigigkeit ziemlich kon-
stant im vorderen Mittelfeld rangie-
ren, sind andere Themen deutlich zy-
klischer: Die Umwelt war noch zu
Zeiten des medial gehypten soge-
nannten Waldsterbensin den 1990er-
Jahren des letzten Jahrhunderts mit
die Hauptsorge der Bevolkerung - ver-
schwand dann aber in der Versen-
kung, bis das Thema mit dem Auf-
kommen der Diskussion um den
Klimawandel seit 2019 eine Renais-
sance erlebte.

Finanzielle Sorgen

an erster Stelle

Seit 1996 besetzen die Angst vor Ar-
beitslosigkeit und steigenden Kran-
kenversicherungspramien sowie die
Sorge um die Zukunft der AHV fast
durchgehend die ersten drei Pldtze im
Sorgenbarometer der Bevolkerung.

Dieséndertesich erstab 2012, alseine
rund zehnjdhrige Periode unter-
durchschnittlich steigender Kranken-
kassenpramien dazu fiihrte, dass Be-
flirchtungen im Zusammenhang mit
der Zuwanderung die Angst vor Pra-
miensteigerungen aus den Top Drei
der Sorgenliste verdriangten. Doch
kaum steigen die Primien wieder
starker, sind auch die manifestierten
Sorgen sogleich wieder zuriick.

Und geht es wirklich einmal hart auf

alljghrlich fiir die Cre- hart, muss zwischen
dit Suisse erstellt. Die Krankenkassen- einerlangfristigen Si-

pramien haben cherung der Alters-
Imletzten Jahr (2023) L vorsorge und dem
stand das Gesund- sichindenve rg.an - kurzfristigen Erhalt
heitswesen an obers- genen zwanzig desLebensstandards
ter Stelle der Sorgen, Jahren verdoppelt. entschieden werden,

gefolgt vom Klima-
wandel und der Altersvorsorge.

Auch bei einer langerfristigen Be-
trachtungzeigtsich, dass die steigen-
den Krankenkassenpriamien und die
Sicherung der Altersvorsorge meist
weitvornein der Rangliste der gross-
ten Sorgen auftauchen - komplettiert

dann gibt die Bevdl-
kerungim Zweifelsfall Letzterem den
Vorrang. Die Abstimmung vom
3.Mirzhatdaseindriicklich unter Be-
weis gestellt.

Sinkende Reall6hne
Dies diirfte nicht zuletzt eine Folge
von drei Jahren mit sinkenden

13
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Realldhnen sein - es konnten auch vier
Jahre sein, denn die Lohnentwicklung
2023 ist statistisch noch nicht ausge-
wertet. Dies fiihrt dazu, dass die frei
verfiigbaren Mittel der Haushalte sin-
ken -vorallem, wenn die monatlichen
Fixkosten weiter steigen. Krisenstim-
mung ist garantiert.

Die «Kostenexplosion» im Gesund-
heitswesen wird dabei schon seit
Langem beklagt. Bereits im Zeit-

raumvon 1975 bis 1995 wiesen die Ge-
sundheitskosten ein jdhrliches Pro-Kopf-Wachstum von
7,1 (oder nach Abzug der Inflation: von 3,8) Prozent aus.
Zu Beginn der 1990er-Jahre griffen Bundesrat und Parla-
ment deshalb gar zu Notrecht, um dem Kostenanstieg
Herr zu werden.

Ausheutiger Sicht wirken diese Probleme allerdings klein:
Lag doch 1996 die Durchschnittsprdmie Erwachsener im
Standardmodell mit ordentlicher Franchise und Unfall-
deckung noch bei 173 Franken. Heute sind es mehr als
dreimal so viel: 554 Franken.

Gesundheitskosten verhageln

das Haushaltsbudget

Welche Locher ein Anstieg der monatlichen Fixkosten
auf hohem Niveau ins Portemonnaie reissen kann, zeigt
das folgende Rechenbeispiel: eine Familie mit zwei Kin-
dern. Verdienst: das Eineinhalbfache des Medianlohns
von 6788 Franken, also brutto 10182 Franken pro Monat.
Nach Abzug von Pensionskassen- und Sozialversiche-
rungsbeitrdgen und Steuern verbleiben noch rund 8000
Franken monatlich. Die Wohnungsmiete betrage derzeit
2000 Franken und die Krankenkassenpramie der zwei
Erwachsenen und zwei Kinder entspreche genau der
mittleren Primie, wie sie das Bundesamt fiir Gesund-
heitswesen ermittelt.

Die statistischen Eckdaten: Die Krankenkassenpramien
haben sich in den vergangenen 20 Jahren verdoppelt, die
Mieten sind um 30 Prozent gestiegen, die Bruttoldhne um
20 Prozent und der Landesindex der Kon-

sumentenpreise (LIK) um zwolf Prozent.

Nach Abzug der monatlichen Fixkosten
fiir Miete und Krankenkasse verbleibt
derzeitnoch ein mehroder weniger
frei verfiighbarer Betrag von 4900
Franken pro Monat.

Das sagen unsere Politiker

Lesen Sie hier die Kommentare
von Ostschweizer National- und
Standeraten zu diesem Thema.

Die Ostschweiz 022024

Es sind genau solche Fixkosten-
bldcke mit Uberproportionaler
Preissteigerung, welche den Familien
das Haushaltsbudget verhageln.

Rechnetman die verschiedenen Positionen mit den ange-
gebenen statistischen Eckdaten 20 Jahre zuriick, so kommt
man auf ein frei verflighares Einkommen von 4580 Fran-
ken im Jahr 2004. Der Anstieg des frei verfiigharen Ein-
kommens von 320 Franken, oder nominal acht Prozent,
vermag dabei den allgemeinen Preisanstieg geméass LIK
nichtauszugleichen. Der Haushaltistin diesem Zeitraum
real &rmer geworden.

Fixkosten wachsen und wachsen

Extrapoliert man die Werte des Jahres 2024 mit den ange-
gebenen statistischen Eckdaten 20 Jahre in die Zukunft,
so ergibt dies im Jahr 2044 ein frei verfiighares Einkom-
menvon 4800 Franken. Diesistsogar nominal weniger als
2024 - von einem Ausgleich der Inflation schon gar nicht
zu sprechen.

Wer jetzt glaubt, das Problem seien Preissteigerungen bei
Miete und Krankenkassen, derirrt: Wiirden die Kranken-
kassenpridmien im Gleichschritt mit der Miete ebenfalls
um 30 Prozent (auf 1430 Franken) steigen, dann verbliebe
imJahr 2044 immernoch ein freiverfiighares Einkommen
von 5570 Frankenim Jahr - 670 Franken oder nominal 13,7
Prozent mehr als 2024.

Essind genau solche Fixkostenblocke mit iiberproportio-
naler Preissteigerung, welche den Familien das Haushalts-
budget verhageln. Ein Teufelskreis: Je stiarker die Kran-
kenkassenpriamien steigen, desto hoher ist deren
zukiinftiger Anteil am Budget und desto stdarker schlagen
zukiinftige Preissteigerungen durch. Es ist quasi der Zin-
seszins-Effekt mit umgekehrten Vorzeichen.

Wie weiter?
Der Mittelstand stecktalso absehbarin einer Finanzklem-
me, gleichzeitig treten neue Begehrlichkeiten auf: Nach
den AHV-Rentnern mochten auch IV-Rentner eine 13.
AHV-Rente, neben dem absehbaren AHV-Defizit sollen
auch der Wiederaufbau der Ukraine finanziert und die
Riistungsausgaben gesteigert werden;

die Zukunft der bilateralen Vertrége '
mit der EU ist, wie immer, offen.

Woher solldas Geld kommen, um
alldieverschiedenen-undalleaufihre
Artgerechtfertigten - Begehrlichkeiten zu
befriedigen und wo muss man gegebenen-
falls Abstriche machen? Dieser Frage soll
in einer Serie von Gastbeitragen nachge-
gangen werden.
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«Die Party feiern wir

Die Politik war iiberwiegend getrieben, gleichzeitig re-
duzierte sich die Reform- und Verdanderungsbereitschaft
nochmals spiirbar. Die Polarisierung nahm ebenfalls zu
und somit auch die Fihigkeit, Probleme nachhaltig zu
I16sen.

Alldies hatweiter reichende Folgen. Dass Eigentum immer
auch Nutzen und Gefahrbedeutet, gingin breiten Krisen -
auch in der Wirtschaft - oft vergessen. Der Staat musste
jede Krise finanziell mit erheblichen Mitteln ausgleichen,
darum istauch nicht verwunderlich, dass die Anspruchs-
haltung gegeniiber dem Staat zugenommen hat und viele
bereitsind, ungedeckte Checks zu beschliessen. Man geht
davon aus, dass sich die Finanzierung der neuen Ausga-
benschonirgendwie regelnldsst. Aber die Diskussion seit
dem Ja zur 13. AHV-Rente zeigt deutlich: Die polarisierte
Parteienlandschaftistkaumin der Lage, sich aufein Mass-
nahmenpaket zu einigen, das die Altersvorsorge wieder
ins Lot bringen wird.

Dadurch wird die Schuldenbremse unter Druckkommen.
Dasiist fiir viele der bequeme Weg, ganz nach dem Motto:
Die Party feiern wir heute, die Rechnung bezahlen wir -
beziehungsweise die nachfolgende Generation - spéter.
Dagegen werde ich mich entschieden wehren. Die Schul-
denbremse ist weder ein Dogma noch eine Ideologie, son-
dern ein zentrales Verfassungsprinzip, das der Schweiz
Stabilitit, Verldsslichkeit und Nachhaltigkeit bringt.

Uniibersehbar ist aber auch, dass sich im Nachgang zu
Coronavielerorts auch die Meinung durchgesetzt hat, dass
der Staat die Wirtschaft starker lenken kann und soll. Das
EU-Lieferkettengesetzist dafiir ein gutes Beispiel. Es bleibt

heute, die Rechnung
bezahlen wir spater»

Wir haben eine eigentliche Krisenlegislatur
hinter uns: Corona, Energie, Ukraine, CS,
Naher Osten. Noch nie wurde in so kurzer
Zeit so viel Geld ausgegeben, noch nie wurde
in so kurzer Zeit so viel Notrecht erlassen.

Text: Benedikt Wiirth, Mitte-Sténderat, Bild: parlament.ch

zu hoffen, dass dieses nach den EU-Wahlen definitiv ver-
senktwird. Europa (und die Schweiz) reguliert sich mit sol-
chen Erlassen komplett ins Abseits. Eine wirtschaftliche
Schwichung verschirft die sozialen Probleme, welche den
Staat weiter fordern und iiberfordern. Mit einer klugen
Politik muss es darum gehen, dass dieser Teufelskreis gar
nicht in Gang kommt. Was heisst das?

Wirtschaftliche Prosperitdt muss mit guten Rahmen-
bedingungen und Reformen sichergestellt werden (z. B.
sichere Marktzugidnge, massvolle Regulierung). Das
schafftauch die finanziellen Mittel, um den sozialen Aus-
gleichund den gesellschaftlichen Zusammenhaltsicher-
zustellen. Nur ein finanziell solider Staat ist in der Lage,
die sozialen Herausforderungen zu 16sen. Wo effektive
Liicken im sozialen Netz bestehen, muss auch gehandelt
werden. Hingegen pervertiert die aktuell beliebte Giess-
kanne das Solidaritédtsprinzip
und hohlt den Staat finanziell
aus. Im Vorfeld der AHV-Ab-
stimmung wire es darum
klug gewesen, wenn das Par-
lament die von einer breiten,
iiberparteilichen Stidnderats-
gruppe getragene Motion zu-
gunsten einer Verbesserung
der wirtschaftlich schwachen AHV-Haushalte vorange-
trieben und nicht auf die lange Bank geschoben hitte.
Es war auch richtig, dass der Kantonsrat St. Gallen die
Mittel fiir die Pramienverbilligung erhdht hat. Wer not-
wendige Massnahmen zugunsten des sozialen Ausgleichs
verpasst, gibt extremen Umverteilungsideen von links
unnotig Vorschub.

«Wirtschaftliche
Prosperitat muss

bedingungen und
Reformen sicher-
gestellt werden.»

mit guten Rahmen-
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Fredy Fassler: «Nun sollen andere ans Werk.»

Regierungsrat Fredy Féssler war seit 1. Juni 2012 Mitglied
der Regierung und fiihrte das Sicherheits- und Justiz-
departement. Im Oktober 2022 erlitt er bei einem schweren
Sturzzu Hause ein Schédel-Hirn-Trauma, von dem er sich
bis im Friihjahr 2023 dank intensiver Therapien und Re-
habilitation gut erholte. Ende Mai 2023 ereignete sich ein
epileptischer Anfall, der Féassler in seinem Genesungspro-
zess wieder zuriickwarf. Die weitere gesundheitliche Ent-
wicklungverliefleider nicht wie erhofft. Ein leichter Sturz
auf dem Weg ins Biiro am 28. November blieb zwar kom-
plikationslos, fiihrte den Regierungsrat jedoch zum Ent-
schluss, seine Amtsgeschifte in Regierung und Departe-
ment mitsofortiger Wirkung niederzulegen. Fissleristein
Vollblutpolitiker und war 12 Jahre Mitglied der Regierung.
Zuvor war er 20 Jahre Mitglied des Kantonsrates und auch
Fraktionsprasident der SP.

Fredy Féassler, wie geht es Ilhnen?

Es geht mir gut, danke. Ich bin zufrieden. Ich habe keine
Beschwerden und auch keine Schmerzen. Ich bin etwas
langsamer. Und es gibt gewisse Situationen, in denen ich
verunsichertbin - etwabeim Gehenin der Dunkelheitoder
auf Treppen. Sonst fiihle ich mich fit und hoffe, dass das
so bleibt, was ja gerade in der Pensionierung eine grosse
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«Ja, ich trage

einige Geheimnisse
mit mir herum»

Der St.Galler SP-Regierungsrat Fredy
Fassler hatte am 31. Mai seinen letzten
offiziellen Arbeitstag. Ein Gesprach Uber
seinen Gesundheitszustand, das Ver-
haltnis zur Polizei und eine Aufgabe, die
ihn schon ab Juni beschaftigen wird.

Interview: Marcel Baumgartner, Bild: KEYSTONE/Gian Ehrenzeller

Bedeutung hat. Aber es wire schon, wiirden diese Verun-
sicherungen irgendwann wieder verschwinden.

Sie sind eine 6ffentliche Person. Féllt es lhnen
schwer, liber die gesundheitlichen Vorfille und
lhren aktuellen Zustand zu sprechen?

Anfangs war das so, ja. Es hat mir dann aber gutgetan,
die Unterstiitzung von so vielen Leuten - auch von
solchen, dieich nichtkenne - zu erfahren. Man hat mich
auf der Strasse angesprochen und mir gute Besserung
gewiinscht. Und ich habe Briefe und Karten aus der gan-
zen Schweiz erhalten. Dieseimmense Solidaritdthat mich
sehr iiberrascht. Ich kam mit vielen Menschen ins Ge-
sprich, die etwas Ahnliches erlebt hatten und mir gewis-
se Befiirchtungen nahmen. Mir wurde klar, dass man
ansonsten halteinfach nicht{iber diese Dinge spricht. Es
war schon, dass sich die Offentlichkeit auch auf dieser
Ebene fiir mich interessiert. Offen gestanden hatte ich zu
Beginn die Befiirchtung, dass das Ganze politisch ausge-
schlachtet wird.

Im Sinne von?
Im Sinne von: «Er soll doch nun endlich aufhéren.»
Aber das ist nicht passiert, kein einziges Mal. —_



«Als Regierungsrat wird
einem sehr schnell klar:
Dem Departement zu-
geordnete Probleme
mussen gelost werden.»

Wir kénnen hier also auf der Politbiihne kampfen,
wenn es persdnlich wird, herrscht aber Anstand...
Ja.Esisteine Zuriickhaltung spiirbar. Gerade dann, wenn
das Gegeniiber merkt, dass jetzt nicht der Zeitpunkt ist,
auf einer Person herumzuhacken. Ich habe die Politike-
rinnen und Politiker als sehr empathisch empfunden. Das
war frither auch schon anders. (lacht)

Sie sind 65. Wie schwer féllt lhnen

der Abschied von der Politbiihne?

Die Frage nach einer erneuten Kandidatur hatsich bei mir
aufgrund der Vorfille schon friih gestellt. Und ich hader-
te wirklich lange mit einem Entscheid. In der Reha in
Walzenhausen habeich ndchtelang dariiber nachgedacht.
Mir fiel dabei etwas auf, das mir vorher nicht so bewusst
war.

Und zwar?

Welche immense Bedeutung fiir mich die Arbeit und die
Politik haben. Sie sind Teile meiner Person und meiner
Identitét. Und sie fehlten mir wihrend der Zeit, die ich in
der Klinik verbringen musste, sehr. Es fiel mir also lange
Zeit schwer, einen Entschluss zu fassen. Letztlich war es
aber ein klarer. Und einer, den ich wohl auch ohne die
gesundheitlichen Probleme so gefillthitte. Ich bin 32 Jah-
re politisch tédtig gewesen und nun im Pensionsalter. Nun
sollen andere ans Werk.

Haben Sie Bedenken, dass lhnen etwas
Massgebliches fehlen wird? Oder gibt es

schon Pldne fiir die Zukunft?

Ich hoffe, dassich nichtzum Leserbriefschreiber mutiere,
der alles besser weiss und stdndig an die alten Zeiten er-
innern will. (lacht) Ob mir das gelingt, sehen wir dann in
einem Jahr. Ich bin liberzeugt, irgendetwas werde ich be-
stimmt wieder in Angriff
nehmen. Noch habe ich
aber keine Absichtserkld-
rungen unterzeichnetoder
Zusicherungen gemacht.
Ich mochte zuerst erfah-
ren, was die Pension mit
mir macht. Es gab Anfra-
gen, ob ich wieder als An-
walt in einer Kanzlei tatig
seinmochte. Dasist fliirmich aber aktuell kein Thema. Ich
konnte mir im Moment einzig vorstellen, bei der SP 60+
téatig zu werden. Da geht es in erster Linie um den Aus-
tausch oder darum, die Partei bei Unterschriftensamm-
lungen zu unterstiitzen.

Sie stiirzen sich also nicht bereits

auf die nachsten Aufgaben?

Nein. Ausser auf eine. Unsere dltere Tochter bekam im Mai
ihr Kind. Ich wurde also zum ersten Mal Grossvater. Auf
diese neue Situation freue ich mich sehr. Und meine Frau
und ich wollen unsere Tochter natiirlich so gut es geht
unterstiitzen.

Blicken wir auf Ihre Tétigkeit als Regierungsrat
zuriick. Ins Gremium gewahlt wurden Sie

2012 und wirkten von jeher im Sicherheits- und
Justizdepartement (SJD). Stand ein Wechsel

des Departements niemals zur Debatte? Man

kann es ja nicht gerade als Lieblingsdepartement
der SP bezeichnen...

Ja, damit liegen Sie wohl - gerade mit Blick auf andere
Kantone - richtig. 20121ag der Fokusin erster Linie auf den
beiden freien Departementen Inneresund eben SJD. Beide
habenihren Reiz. Ich als Anwalt hatte aber bereits friiher
mit fast allen Amtern des SJD zu tun und kannte die meis-
ten Leute. Und letztlich ist es sicherlich kein Nachteil,
wenn man im SJD juristische Kompetenzen mitbringt.
Insofern dauerte die damalige Diskussion rund um die
Departementsverteilung nichtlange. Und fiir mich stellte
sich die Frage nach einem Wechsel auch vier Jahre spiter
nicht. Ich hatte mich eingelebt und wollte die laufenden
Projekte fortfiihren.

Hat sich lIhre sozialpolitische Sichtweise auf das
Schweizer Justizsystem — insbhesondere auch auf
die Tatigkeit der Polizei — seitdem Sie Regierungs-
rat sind, inirgendeiner Art und Weise verdndert?
Nichtwesentlich, nein. Im Asylbereich ist die Position der
SP von jeher klar und unbestritten. Und ich stehe noch
heute vollkommen dahinter. Beim Thema «Polizei» hat
die SPihre Positionen etwas gedndert. Hierim Kanton war
mit ein Ausldser dafiir SP-Kantonsrat Sepp Kofler. Er als
Polizist zeigte bei entsprechenden Themenin der Fraktion
jeweilsauf, wie die Realitdtist. Einigen wurde dann jeweils
bewusst, dass Polizistinnen und Polizisten jaauch Arbeit-
nehmer sind. Verdndert hat sich bei mir etwas ganz
anderes.

Und zwar?

Mein Blick auf die Realitét. Das hat mich selbst erstaunt.
AlsParlamentarier konnteichim Kantonsratausrufen und
die Faust auf den Tisch hauen. Und dann wieder abrau-
schen. Ich war nicht zustdndig fiir ein Resultat. Auch als
Fraktionsprésident hatteich gewissermassen die Aufgabe
eines Appenzeller Bliss. Als Regierungsrat wird einem
sehr schnell klar: Dem Departement zugeordnete Proble-
me miissen gelost werden. Entsprechend geht man anders
an die Sache heran. Es bringt nichts, bei der Regierungs-
ratssitzung zuerst das Parteibuch zu zitieren. Man wiirde
sichim Gremium umgehend isolieren und bedeutungslos
werden.

Nehmen Sie als abtretender Regierungsrat nun
einige Geheimnisse mitin die Pension, von denen
die Offentlichkeit nie etwas erfahren darf?
Ja,ichnehme einige Geheimnisse mit - vonseiten des Bun-
des, aber auch vom Kanton. Dokumente mit dem Hinweis
«vertraulich» oder «geheim» sind verschlossen aufbe-
wahrt. Und nun muss ich sie fachgerecht entsorgen. Ich
habe mich hier erkundigt, wie man das machen muss.
(lacht) Eshat da effektiv sehr interessantes Material dabei.
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Der Fruhling haucht den Pedalen neues Leben ein
und ladt zum Velofahren in der Ostschweiz ein.
Eine Fllle von Veloerlebnissen wartet darauf, entdeckt

zu werden.

Die abwechslungsreiche Landschaft
der Region St. Gallen-Bodensee bietet
beste Bedingungen fiir unvergessliche
Ausfliige mit dem Bike oder E-Bike. Ob
gemiitlich mitder Familie entlang des
Bodensees, sportlich herausfordernd
bei der Velo-Rallye, beim Entdecken
der Stadt St. Gallen, auf den Wegen der
Herzroute oder in den Erlebniswelten
entlang des Rheins - die Ostschweiz
hdlt fiir alle Velobegeisterten ein
Abenteuer bereit.

«RheinWelten» erleben

Entlang der Veloland-Rhein-Route 2
verbindet «RheinWelten» rund
250 Highlights in 15 Erlebnis- und
Genusswelten, die darauf warten,
entdeckt zu werden. Die Strecke
schldngelt sich durch malerische
Landschaften, offenbart kulturelle
Schitze und 14dt zu kulinarischen
Entdeckungen ein. Velofahren ver-
bindet sich hier mit dem Besuch von
Museen, Weingiitern und Hofldden
sowie einladender Gastronomie und
Ubernachtungsméglichkeiten. Um
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die Erlebnisse entlang des Radwegs
zu erleichtern, steht eine App als
Reisebegleiterin zur Verfiigung. Die
Region St.Gallen-Bodensee bietet
gleich dreieinzigartige Entdeckungs-
touren: Aufder Route «See & Strand»
am Bodenseeuferzwischen Staad und
Romanshorn kommt mediterranes
Sommerfeeling auf. Die Erlebniswelt
am Wasser 1adt zum Verweilen ein,

wahrend zahlreiche Barsund Restau-
rants siidldndisches Strandfeeling
verspriithen. Ganzim Sinne von «Dol-
cefarniente» kann mansich hiereine
Auszeitvom Alltag nehmen und nicht
nur auf dem Velo einen Gang zurtick-
schalten.

Die Velostrecke «Wein & Bauernhof»
fiihrt durch das malerische Rheintal




und verbindet die Schonheit des Velofahrens mit dem Ge-
nuss des Weins. Mit dem Bike oder E-Bike lassen sich atem-
beraubende Ausblicke auf Bergpanoramen, Burgen und
Schlosser geniessen. Unterwegs laden idyllische Weindor-
fer und Hofe zur Weindegustation ein.

In der Erlebniswelt «Kloster & Bier» werden die Schweizer
Braukultur und das Unesco-Weltkulturerbe erlebbar. Die
reiche Brautradition, die auf das Kloster St. Gallen zuriick-
geht, wartet darauf, entdeckt zu werden. Der beriihmte
Klosterplan aus dem 9. Jahrhundert ist dabei nur eine der
vielen Sehenswiirdigkeiten - darauf sind bereits drei
Brauhéuser eingezeichnet. Auch ein Stopp in der dltesten
Brauerei der Schweiz lohnt sich.

Fie Rheir
Zu allen
E RheinWelten.

WELTERN

Familienspass auf zwei Rdadern

Aufder Familienroute Bodensee-Rhein kdnnen sich schon
dieKleinsten aufein Veloabenteuer freuen. Auf 6 Etappen
und 187 Kilometern fiihrt sie entlang von Rhein und Bo-
densee von Bad Ragaz nach Schaffhausen. In der Region
St. Gallen-Bodensee lockt die Route von Altstatten nach
Arbon mit einem bunten Mix aus Badespass, Erlebnis-
bauernhéfen, dem grossten Spielplatz der Ostschweiz und
zahlreichen Museen. Idyllische Picknick- und Grillpldtze
sowie familienfreundliche Restaurants mit Kindermeniis
laden zu erholsamen Pausen ein.

Sechs Routen — eine Challenge

Die Velo-Rallye Bodensee fiihrt auf sechs verschiedenen
Routen zu den schonsten Pldtzen von St. Gallen {iber das
Appenzellerland bis in den Thurgau. Entlang der Routen
finden sich lauschige Picknickplétze, Feuerstellen und
Aussichtspunkte sowie charmante Restaurants und viel-
féltige Erlebnisbetriebe.

Zu den Top-5-
Fahrradtouren.

Vierfacher Radspass

Gemiitlich aufflachem Terrain dem Bodensee entlang und
durch das malerische Rheintal radeln oder doch lieber
eine Herausforderungim Alpstein meistern? Die Velo-Col-
lection von St. Gallen-Bodensee Tourismus auf «kkomoot»
bietet vier Velorouten mit Distanzen zwischen 20 und
45 Kilometern fiir alle Konditionsstufen.

Die «RheinGenussRoute: Loop im griinen Ring» beginnt
im Herzen der Stadt St. Gallen und fiihrt durch idyllische
und griine Vorstadtoasen zur historischen Miilenen-
schlucht, zum Naherholungsgebiet Drei Weieren, zum
Stadtpark und zum Wildpark Peter und Paul. Unzdhlige
charmante Cafés und traditionsreiche Gasthduser sorgen
fiir die Starkung zwischendurch.

Auf der Velotour «Italianita am Bodensee» wird von der
Stadt St. Gallen an den schonen Bodensee und durch das
Ostschweizer Hinterland wieder zuriick geradelt. Die Rou-
te fiihrt durch Obstanlagen, vorbei am alten Rhein, dem
Bodensee entlang und durch das Appenzellerland mit
herrlichem Panoramablick auf die Ostschweizer Alpen.
Unterwegs werden einige Hohenmeter {iberwunden, da
lohnt es sich, die Badehose einzupacken und sich im
Bodensee abzukiihlen.

Aufdem «Loop mitSchoggi, Kdse & Santispanorama» kom-
men alle Genussmenschen aufihre Kosten: vorbeiam Cho-
colarium und an der Appenzeller Schaukiserei, wo sich
einZwischenhalt mitdem Velolohnt-die Kalorien werden
unterwegs sowieso wieder verbrannt.

Das St.Galler Rheintal wartet mit der «Rundtour von
Bauernhofzu Bauernhof» auf. Geradelt wird tiber sonnige
Weinbergterrassen, entlang des Rheins und durch idylli-
sche Naturschutzgebiete. Die Route fiihrt vorbei am Haus
des Weins im heimeligen Berneck, wo der Weinbau seit
iiber 1000 Jahren gelebte Tradition ist.

Zuden
4 Rundtouren.

StGallen «*
Bodensee

Kontaktangaben

St. Gallen-Bodensee Tourismus
Bankgasse 9, Postfach, 9001 St. Gallen
Telefon +41 227 37 37
info@st.gallen-bodensee.ch
www.st.gallen-bodensee.ch
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Ja, siehabe ssich die Selbststédndigkeit einfacher vorgestellt,
gesteht die gebiirtige Kroatin Ana Krnjic, die heute in Abt-
wil in Teilzeit ein eigenes Unternehmen betreibt und in-
zwischenvier Produkte auf den Markt gebrachthat. Schon
friih hat sie sich mit Naturheilkunde befasst. Wahrend
ihres Studiums bei einem entsprechenden Hersteller leg-
te sie den Fokus auf Olivenblitter. Sie studierte diese Pflan-
ze ausgiebig und stellte fest, welche Wirkstoffe sie be-
inhaltet. Das Thema fesselte sie. Doch jungan Jahren, war
fiir sie bislang nichtan einen Schrittins Unternehmertum
zu denken. Der Gedanke aber begleitete sie auch in den
Folgejahren, in denen sie stets der Branche treu geblieben
ist.
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Ana Krnjic ist gelernte Lebens-
mitteltechnologin. Die Corona-
Zeit weckte in ihr die Lust auf
Selbststandigkeit. In der haus-
eigenen Kiiche produzierte sie
eigene Kosmetikartikel. Das
fihrte zu einem Auftritt in der
«Hbhle der Léwen» und einer
eigenen Produktlinie.

Text: Marcel Baumgartner, Bilder: zVg.

Corona brachte Zeit

Vor rund 13 Jahren fiihrte sie der Wegin die Schweiz - und
auch hier zu einem Arbeitgeber im selben Bereich. Dann
kam Corona. Und Coronabrachte Zeit und die Moglichkeit,
Neues auszuprobieren, mit sich. Ana Krnjic tat dies in der
eigenen Kiiche, die sie kurzerhand in ein eigenes Labor
umwandelte. Der Ausloser waren die eigenen Hauptpro-
bleme. Thnen wollte die heutige Jungunternehmerin mit
einem eigenen Kosmetikprodukt Herr werden. Laut eige-
nen Angaben ist ihr dies auch gelungen. Es folgten Tests
mit Freunden und Bekannten. Auch hier seien die Riick-
meldungen positiv gewesen. Das fiihrte zum: jetzt oder nie!
Ana Krnjic iberredete ihren Mann, das Ersparte in die



erste Herstellung eigener Produkte zu investieren. Wichtig
waren ihr die Nachhaltigkeit und die Herstellung in der
Region. So startete sie das Wagnis mit einem Partner im
Appenzellerland und trat alsbald als «Ana Kosmetik» auf.

Maénner folgen den Frauen

Hartseien die ersten Monate gewesen. Unterschétzt habe
sievor allem die immense Konkurrenz. Ebenso schwierig
seies, potenzielle Kundinnen und Kunden von neuen Kos-
metikprodukten zu iiberzeugen. «Und anfangs hatte ich
wohl ein anderes Zielpublikum im Visier als jenes, das sich
letztlich aus den Verkdufen und Riickmeldungen heraus-
kristallisierte», erkldrt Ana Krnjic. Gerade Personen mit
Hautproblemen wiirden von den Produkten schwirmen.
Minner ebenso wie Frauen. Denndie Mdnner wiirden sich
laut der Spezialistin ohnehin jeweils im Schrank ihrer
Partnerin bedienen. Und alles, was nach der Rasur fiir
weniger Hautirritationen sorgt, sei ein gutes Produkt und
herzlich willkommen.

Ana Krnjic:
«lch brauche keine
Millionen.»

Beiden «Léwen»

2021 in der Kiiche gegriindet, hat Ana Krnjic mit ihrem
Start-up den Berg noch nicht erreicht. Aber sie schaffte
es zumindest schon einmal in die Investorensendung
«Die Hohle der Léwen» ins Fernsehen. Dort war die Jury
durchaus angetan von ihren Produkten, gab jedoch zu
bedenken, dass der Aufbau und die Etablierung einer
neuen Kosmetiklinie die Millionengrenze sprengen wiir-
den. Vom negativen Juryentscheid liess sich Ana Krnjic
nicht unterkriegen. Millionen brauche sie nicht. Schritt
um Schritt wolle sie wachsen. Von Jahr zu Jahr. Und letzt-
lich habe sie aus den Inputs der «Experten» einiges her-
ausnehmen konnen, was sie in den weiteren Aufbau ein-
bringe.

Dasist Unternehmertum. Eswird nicht von Fachleutenim
Fernsehen definiert, sondern von der Leidenschaft und
den Emotionen der Person, die eine Vision verfolgt.
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Historischer Klischeerekord,

Hai-Alarm und komplett versendet

Wenn bei den CH-Media-Journalisten die Pferde durchbrennen, kommt's in die
Geschichtsblcher. Wenn in den deutschen Medien der Hai-Alarm ausgerufen
wird, kommt der Sommer. Und wenn es spat wird auf ARD, kommt richtig gutes

Fernsehen.

Text: Gottlieb F. Hopli

ESC: Historischer Klischee-
rekord fiir die Geschichtsbiicher
Das journalistische Ungliick passiert
immer dann, wenn die Journalisten
von CH Media iiber ein Ereignis be-
richten, das die Volksseele ganz be-
sonders bewegt. Also eine Fuss-
ball-WM oder ein Eurovision Song
Contest (ESC). Darf man dann mit
dem Hochgefiihl der Volksseele z&h-
len, steigen die CH-Media-Journis
regelmadssig in den tiefsten Klischee-
keller. Und traktieren ihr Publikum
mit grossen Buchstaben und Titeln
wie (soeben wieder): «Nemo schafft
das Unmégliche - ein Sieg fiir die
Geschichtsbiicher».

«Unmdglich»? Warum soll es unmég-
lich sein, einen Wetthewerb zu gewin-
nen, an dem man teilnimmt? Warum
wiirde man denn sonst teilnehmen?
Ganz gratis ist die Teilnahme fiir die
beteiligten Sendeanstalten ja nicht.
Teureristes allerdings nur noch, den
Wettbewerb zu gewinnen. Aber das
ist wieder ein anderes Kapitel.

Zweitens: «...flir die Geschichtsbii-
cher»? Wir kennen keine anderen
Medien, die sich so oft in die Ge-
schichtsbiicher einschreiben wollen
wie die CH-Media-Blétter. Allen voran
die Sportredaktionen: Seies ein Fuss-
ballsieg, ein Stabhochsprung oder ein
Schwimmrekord - fiir die «Aargauer
Zeitung» oder das «St.Galler Tag-
blatt»istsoein Sprungoder Schwumm
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immer gleich «historisch». Aberauch
Ressorts, zu deren geistiger Grund-
ausstattung etwas mehr Geschichts-
bewusstsein gehdren miisste, fiillen
unabldssig die imagindren Ge-
schichtsbiicher. Mit einem Dorffest
im Leimental oder einem Gesangsauf-
tritt in Malmo. Auf den CH-Media-
Redaktionen miissen die Wéande
inzwischen mit Geschichtsbiichern
tapeziert sein.

Der Sommer kommt

«Hai-Alarm im Mittelmeer» - die Zei-
tungsgruppe des «Miinchner Mer-
kur» hat das diesjahrige Rennen um
die erste Gruselmeldung des Som-
mers gewonnen. Rund eine Million
Leser wurde letzte Woche mit der
Meldung begliickt, dass vor Menorca
ein Blauhai gesichtet wurde. Wonach
der Strand der Baleareninsel sofort
geschlossen worden sei. Dass im Mit-
telmeer 47 Haiarten leben sollen, die
allermeisten davon ungeféhrlichund
unsichtbar - geschenkt. Je ndher die
Sommerferienzeit riickt, desto dich-
ter das Bombardement mit Grusel-
meldungen. Uber Taschendiebe, feh-
lende Bademeister, Wucher mit
Sonnenschirmenund alle méglichen
Fantasie-Bussen fiir Touristen. Ein
bisschen Schauder gehort ins Reise-
gepack, sonstbliebe esjabeim Alltag
von Wanne-Eickel oder Schwamen-
dingen...Jedenfallshabendie Alarm-
meldungen bisher noch nie zu einer
Abnahme des Touristenstroms gen

Siiden gefiihrt - im Gegenteil. Viel-
leichtstammen die Alarmmeldungen
ja von den Tourismusbiiros am
Mittelmeer.

«Komplett versendet»

Wer das Gliick hatte, am letzten Frei-
tagabend zu spdter Stunde nicht ver-
reist,nochwach und zufélligauf ARD
zu sein, konnte von 22.20-02.30 Uhr(!)
eine der besten Serien sehen, die in
Deutschland seitsehrlanger Zeitaus-
gestrahlt wurde. Der preisgekronte
Sechsteiler «Die Zweiflers» erzdhlt
die Geschichte einer jiidischen
Frankfurter Familie von 1945 bis heu-
te, hat Witz, Kolorit, Dramatik, Tief-
gang - und tolle Schauspieler wie die
umwerfende Sunnyi Melles, Ute Lem-
per, jiddisch sprechende Broad-
way-Stars wie Mike Burstyn und
Eleanor Reissa oder die junge Schwei-
zerin Deleila Piasko. Auf den Pro-
grammseiten der Medien war davon
kaum etwas zu sehen. Man musste
also zuféllig dariiberstolpern. Das
wire fiirs Schweizer Fernsehpubli-
kum, das mit Serien von der Alp und
anderen Folklorititen verwohnt
wird, ja noch erklérlich. Unverzeih-
lichaberistdieunmdogliche Program-
mation fiirs deutsche Fernsehvolk.
Eine der seltenen deutschen Rezen-
sionenderiiberragenden Serie (in der
Schweiz hatte gerade mal der «Ta-
ges-Anzeiger» dariiber geschrieben)
brachte es auf den Punkt: «komplett
versendet».
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Eine Politikerin, nennen wir sie Maria, war begeistert von

den Mdglichkeiten, die kinstliche Intelligenz bot. Als politische
Aktivistin wollte sie ihre Botschaften auf eine neue, kreative
Weise verbreiten. Also beschloss sie, ChatGPT zu nutzen, um
Symbolbilder fur ihre Kampagnen zu erstellen.

Text: Andrea BUsser, Prasidentin von Die Mitte Frauen des Kantons St.Gallen, Bild: ChatGPT

Doch schon bald stiess Maria auf ein
unerwartetes Problem: ChatGPT
schien eine Vorliebe dafiir zu haben,
Frauen auf den Bildern dusserst auf-
reizend darzustellen. Jedes Mal, wenn
sie nach starken, unabhingigen
Frauen verlangte, bekam sie lippige
Damen in knappen Outfits.

Maria, die sich bewusst war, dass sol-
che Darstellungen nicht unbedingt
die politische Botschaft transportier-
ten, die sie beabsichtigte, versuchte,
Chat GPTklarzumachen, dasssie eine
etwas konservativere Herangehens-
weise wiinschte. «Bitte, ChatGPT»,
flehte sie, «kkannst du die Frauen we-
niger freiziigig darstellen?»

DasErgebniswarjedochallesandere
als das, was Maria erwartet hatte.
Pl6tzlich waren die Frauen auf den
Bildern nicht nur weniger freiziigig,
sondern komplett verschleiert!
Maria konnte nur noch mit offenem
Mund auf den Bildschirm starren.
«ChatGPT, what the...?», rief sie aus.
«Das ist nicht das, was ich gemeint
habe!»

Aber ChatGPT schien nicht verstehen
zu wollen. Sein Algorithmus, durch-
drungen von subtilen Vorurteilen,
konnte sich offenbar nicht von tradi-
tionellen Rollenbildern16sen. Fiirihn
war es entweder «sexy hexy» oder
«vollstdndig verhiillt».

Maria seufzte. «ChatGPT ist ein
Mann», murmelte sie resigniert. «Er
versteht einfach nicht, dass es da-
zwischenauch noch eine ganze Band-
breite gibt.»

Und so musste Maria weiterhin mit
den Eigenarten ihres kiinstlichen
Helfers umgehen, immer darauf be-
dacht, dassihre politischen Botschaf-
ten nicht durch stereotype Darstel-
lungen untergraben wurden. Aber
vielleicht, dachte sie sich, sollte sie
ChatGPT einfach mal einen Crash-
kurs in Feminismus geben. Schliess-
lichkann selbst eine kiinstliche Intel-
ligenz noch dazulernen.
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Hofttnungs-
chimmer

fur Alzheimer-

Patienten?

Der Wirkstoff Lecanemab gibt Anlass zu grossen Hoffnungen bei
der Bekdmpfung von Demenz. Noch in diesem Jahr kdnnte ein Medi-
kament mit diesem Inhaltsstoff in der Schweiz zugelassen werden.
Dr. Ansgar Felbecker, Demenz-Spezialist mit eigener Praxis und
Leitender Arzt fir Neurologie am Kantonsspital St.Gallen, erklart, wie

das neue Medikament wirkt.

Text: Astrid Nakhostin, Bild: zVg.

Weltweit sind nach Angaben der WHO (World Health
Organization) derzeit mehrals 55 Millionen Menschen an
Demenzerkrankt. Jahrlich kommen etwa zehn Millionen
hinzu. Allein in der Schweiz leben schétzungsweise
gegen 153000 Menschen mit Demenz.
Eine Zahl, die jedes Jahr um knapp
33000 Neuerkrankungen (Stand 2023)
zunimmt. Allein die privat finanzier-
ten Betreuungskosten in der Schweiz
betragen aktuell rund 6 Milliarden
Franken, 0,5 Milliarden weitere Kosten kommen hinzu.
Seit Jahrzehnten suchen Forscherteams auf der ganzen
Welt nach einem Medikament gegen das krankhafte Ver-
gessen - bislang ohne durchschlagenden Erfolg.

Neue Wirkstoffe namens Lecanemab und Donanamab ge-
ben nun Anlass zu grosser Hoffnung. Lecanemab ist im
Medikament Leqembi enthalten, das seit vergangenem
Jahr bereits in den USA und in einigen weiteren Landern
(z.B. Japan, China) zur Bekdampfung von Alzheimer
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«Wir hoffen auf
einen Entscheid noch
im Jahr 2024.»

eingesetzt wird. In der Schweiz soll das Medikament, des-
sen genauer Name noch nicht bekanntist, noch im Laufe
dieses Jahres zugelassen werden.

Herr Dr. Felbecker, Sie vergleichen
Demenz mit einem Eisberg. Wie ist
das zu verstehen?

Beim Eisberg ist nur ein kleiner Teil des
gesamten Volumens {iber Wasser sicht-
bar - genauso verhilt es sich bei der De-
menz: Der «sichtbare» Teil, ndmlich die klinischen Sym-
ptome, kommen erst spatim Verlauf der Erkrankung und
spiegeln nur einen kleinen Teil der in Wahrheit betroffe-
nen Hirnareale wider. Ein Grossteil der Erkrankung spielt
sichunter dieser sichtbaren Oberflache ab. Das Gehirnist
viel frither und ausgedehnter betroffen, als man meint.

Welche Arten von Demenz gibt es?
Die hdufigste Demenzursache ist die Alzheimer-Erkran-
kung. Sie ist fiir ca. 60 Prozent aller Félle verantwortlich.

—



Daneben gibteszum Beispiel die frontotemporale Demenz
oder die Demenz bei Parkinson-Erkrankungen. Und wir
kennen noch viele weitere, eher seltene Ursachen.

Wie entsteht Alzheimer?

Sicherlich spielen zwei Proteine eine wichtige Rolle:
Amyloid und Tau. Amyloid lagert sich ausserhalb der
Hirnzellen ab, Tau liberwiegend innerhalb. Beide fiihren
dazu, dass Denkprozesse nicht mehr normal stattfinden
konnen. Bezliglich der Entste-
hung der Erkrankung streiten
sich die Experten weiterhin, wel-
cher Prozess am Anfang steht
und welcher wichtiger fiir das
Fortschreiten ist. Es gibt hierzu
zwei Hypothesen: Die Tau-Hypo-
these, die besagt, dass Tau frither und schlimmer ist, und
die Amyloid-Hypothese, derzufolge Amyloid der «Haupt-
Ubeltdter»ist. Vermutlich haben aber einfach beide Recht
und der Streit eriibrigt sich gliicklicherweise.

In welchen Féllen von Demenz wird das in

den USA und Japan unter dem Namen Leqembi
bereits zugelassene Medikament erfolg-
versprechend eingesetzt?

Legembi greift die Amyloid-Pathologie an und fiihrt dazu,
dass Amyloid-Ablagerungen im Gehirn abgebaut werden
undkeine neuen entstehen. Eswirktausschliesslich bei der
Alzheimer-Erkrankung und hier auch nur in friihen Sta-
dien. Esistwichtigzu wissen, dass hiermit die Erkrankung
nicht geheilt oder gestoppt werden kann. Das Ziel ist eine
Verzogerung - die Patienten sollen mehr Lebenszeitin einer
Phase mitnoch rechtguter Lebensqualitdt erhalten, wasin
den friihen Stadien der Demenz meistens moglich ist.

Wie sieht es mit den Nebenwirkungen aus?
Neben einigen «harmlosen» Nebenwirkungen, wie
Reaktionen auf die Infusionen, kam es beiallen
Medikamenten dieser Artbei einigen wenigen
Patienten zu Hirnschwellungen und kleinen
Hirnblutungen. Sie machten meistkeine Sym-
ptome, wenn man sie frith mittels MRI erkann-

te. Da diese Nebenwirkungen {iberwiegend in
den ersten Wochen der Behandlung auftreten,
sindin diesem Zeitraum z. B. in den USA Routine-
kontrollen mittels MRI zwingend vorgeschrieben.
Ernste Nebenwirkungen traten in einer Gros-
senordnung von zwei bis drei Prozent auf,
was aus medizinischer Sicht ein durchaus
vertretbarer Wert ist. Solange die Medi-
kamente halten, was sie hinsichtlich der
Wirkung versprechen! N

Warum dauert die Zulassung
solcher Medikamente in der
Schweiz ldnger als beispielsweise
in den USA und wann kann damit
gerechnet werden, dass es auch
hierzulande eingesetzt wird?

«Das Gehirn ist viel friiher
und ausgedehnter betroffen,
als man meint.»

Die Griinde hierfiir sind vielschichtig - meistens werden
die Produkte zunéchst in den USA eingereicht, weil dies
schlichtder grosste Markt fiir Arzneimittelfirmenist. Und
soeinZulassungsantragistvon Land zu Land verschieden
und damit jeweils ein enormer Aufwand fiir die Firmen.
Auch die internen Prozesse der Behérden unterscheiden
sich. Ob und wann diese neuen Medikamente in der
Schweiz zugelassen werden, kann ich heute noch nicht
beantworten. Wir hoffen aber auf einen Entscheid noch
im Jahr 2024.

Wie hoch sind die Behand-
lungskosten und kann davon
ausgegangen werden, dass
die Kassen diese Kosten
libernehmen werden?

Auch das ist bisher Spekulation, da die Preisverhandlun-
gen je nach Land unterschiedlich laufen. In den USA kos-
tet Legembi ca. 26 000 Dollar pro Jahr, hinzu kommen die
Kosten fiir die zweiwdchentlichen Infusionsbehandlun-
gen, radiologische Diagnostik etc. Diese Preise decken
neben den Produktionskosten natiirlich auch die Entwick-
lungskosten der forschenden Pharmafirmen ab. Ob sie
gerechtfertigt sind? Das hiangt vom Erfolg ab. Wenn das
Medikament den Pflegeheim-Eintritt eines Demenzpatien-
ten im Durchschnitt ein Jahr nach hinten verschieben
konnte, wire der Preis richtig glinstig. Und ob die Kosten
in der Schweiz von der Grundversicherung {ibernommen
werden, muss nach der Zulassung das BAG klédren. Dieses
ist flir die Aufnahme neuer Arzneien auf die Spezialitéten-
listezustdndigund kann dabei auch Limitationen festlegen.

Stimmt es, dass Alzheimer bereits 15 Jahre vor

dem Ausbruch diagnostiziert werden kénnte?

Jein. Zumindest erste Ablagerungen (meist das Amyloid)

konnten wirinvielen Fallen wohl so friih messen. Aberdas

heisst noch nicht, dass die Erkrankung zwingend

klinisch sichtbar wird. Dafiir muss aus dieser
«Veranlagung» ein sich ausbreitender Prozess
werden. Meisthédngen diese zwei Schritte aber
zusammen und von daheristdie Aussage nicht
falsch.

Mehr erfahren:
Lesen Sie hier
das vollstidndige
Interview.

Ansgar Felbecker:
«Das Ziel ist eine Verzégerung.»
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Gustav Andreisek:
«Unseren Erfolg

«Heute sind wir i
in einer voll :
digitalen Welt

unterwegs»

Das zur Thurmed-Gruppe gehdrende
Team Radiologie Plus ist ein Zusammen-
schluss von mehreren etablierten Insti-
tutionen inklusive der radiologischen
Abteilungen der Kantonsspitaler Frauen-
feld und Munsterlingen. Die insgesamt
13 Standorte in den Kantonen Thurgau,
St.Gallen und Graubiinden werden von
Thurmed-Geschaftsleitungsmitglied
Prof. Dr. med. Gustav Andreisek geleitet.

Herr Andreisek, wahrend die meisten Schweizer
Spitédler mit finanziellen Defiziten zu kimpfen
haben, zeichnet sich die Thurmed-Gruppe durch
wirtschaftlichen Erfolg aus. Wie ist das mdglich?
Die Thurmed-Gruppe ist natiirlich den gleichen Rahmen-
bedingungen wie alle anderen Schweizer Spitiler ausge-
setzt. Es gibtaber wesentliche Unterschiede. Erstens wur-
de vor iiber 25 Jahren eine wichtige Weichenstellung
gemacht, indem die Thurmed-Gruppe als Aktiengesell-
schaft aufgestellt wurde und dann unter betriebswirt-
schaftlichen Bedingungen gefiihrtwurde. Der Einfluss der
Politik auf das Tagesgeschift war sehr gering. Die Ge-

schiftsleitung, CEOs und Verwaltungsratspréasidenten
konnten in diesem Vierteljahrhundert das Unternehmen
vor allem unter medizinischen und fachlichen sowie 6ko-
nomischen Gesichtspunkten unter langfristigen strategi-
schen Blickwinkeln fiihren. In dieser Zeit hat sich somit
auch eine Unternehmenskultur entwickeln kénnen, die
von Proaktivitditund Fortschritt getragen war. Gleichzeitig
wurde immer Mass gehalten bei den Investitionen, beim
medizinischen Angebotund insgesamtbei den Ausgaben.
Ein Faktor hierbei war sicherlich auch, dass sowohl die

Arzteschaftalsauch die Pflege stets in der Geschiftsleitung
miteinem starken Votum und starken Personen vertreten
waren. So konnten medizinischer Anspruch und Okono-
miein Balance gehalten werden. Diesistinsofern erstaun-
lich, da die grenznahe Lage und der eherldndliche Aspekt
des Thurgaus durchaus kein einfaches Umfeld fiir eine
hochstehende medizinische Versorgungzu sein scheinen.
Man vergleiche nur grenznahe oder ldndliche Regionen
in Deutschland, einem Land, in dem auch das Prinzip der
stationdren DRG-Fallpauschalen gilt und in dem die
medizinische Versorgung heutzutage durchaus als
liickenhaft bis unzureichend betrachtet werden darf. Ich
hoffe, dass wir in der Schweiz nicht auch in eine solche
Situation hineinschlittern werden. Noch funktioniert das
Schweizer Gesundheitswesen, aber Situationen wie in
einem weiteren Nachbarland, Osterreich, wo man zwolf
Wochen auf einem Facharzttermin wartet, sollten kein
Vorbild fiir die Schweiz sein.

Seit wann und warum gibt es

das Team Radiologie Plus?

Das Team Radiologie Plus ist aus dem Zusammenschluss
mehrerer radiologischer Praxen und den bildgebenden
Abteilungen der Kantonsspitidler Thurgau gewachsen. Mit




der Zeit hat das Team Radiologie Plus auch die Kantons-
grenzen hinter sich gelassen und ist zu einem wichtigen
iiberregionalen Gesundheitsversorger geworden. Es war
folgerichtig, unsere Energie zu biindeln und unter einen
gemeinsamen Markenauftrittzu stellen. Der Name ist da-
beibeiunsProgramm. Wir arbeiten standortiibergreifend
als einheitliches Team mit einheitlichen medizinischen
Standards, sogenannten SOPs (Standard Operating Proce-
dures), in einer freundschaftlich kollegialen Atmosphire.
Diesbetrifft nicht nur die Arzteschaft, sondern das gesam-
te medizinische Personal, das sich untereinander gut ver-
steht und viel gegenseitig aushilft. Das «Plus» in unserem
Namen steht fiir alles, was wir liber das Normale hinaus
leisten, insbesondere im menschlichen Bereich.

Radiologische Untersuchungen selbst sind ja
meist nicht sehr unangenehm. Trotzdem diirften
die meisten Patienten ein ungutes Gefiihl haben,
wenn sie einen Termin bei lhnen haben.

Wie gehen Sie mit Angstpatienten um?

Siehaben recht, radiologische Untersuchungen sind meis-
tens leicht zu ertragen. Rontgen, das wohl jeder von uns
kennt, tut im Prinzip iberhaupt nicht weh, aber auch die
anderen Untersuchungsmethoden sind extrem schonend.
Allenfalls muss Kontrastmittel iiber die Armvene gegeben
werden oder man muss ein Kontrastmittel trinken, das
nichtbesonders gut schmeckt. Wir machen aber noch viel
mehralsnur Bilder anschauen! In der Schweiz fithren wir
auch den grossten Teil der sogenannten Kathetereingriffe
durch, die viele Leben retten oder die Lebensqualitit ver-
bessern konnen. Diese Kathetereingriffe nehmen massiv
zu, denn sie ersetzen vielfach ausgedehnte und lang-
wierige Operationen und gelten daher eigentlich auch als
schonende moderne Methoden. Viele Patientinnen und
Patienten und die Bevolkerung kennen diesen Teil der Ra-
diologie nicht, er ist aber ein wesentlicher und vor allem
auch fiir Spitdler unverzichtbarer Bestandteil in der Be-
handlung von bestimmten Krankheiten. Das Fachgebiet
der Radiologie beschrankt sich also nicht nur auf die Dia-
gnostik von Erkrankungen anhand von Bildern, sondern
auch aufdie Therapie. Wir versuchen als Team Radiologie

Plus, allen Patienten natiirlich die Angstzunehmen. Unser
gesamtes medizinisches Fachpersonalist hier speziell ge-
schult, wir machen regelméssige Kurse und wir sorgen
auch, zum Beispiel durch ein modernes und entspanntes
Ambiente in unseren radiologischen Praxen und Spital-
standorten, fiir ein Gefiihl des Well-Beings. Dies hat auch
den ernsthaften Hintergrund, dass wir zum Beispiel den
Verbrauch von Beruhigungsmitteln dadurch erheblich
senken konnten, insbesondere bei Patienten, die vielleicht
Platzangst haben und in eine Réhre miissen.

Fachkridftemangel: Sind auch Sie davon betroffen?
Der Fachkréftemangel ist neben den extrem steigenden
Energiekosten ein massives Problem fiir uns. Wir begeg-
nenihm, indem wir bereits vor mehrerenJahren eine Um-
feldanalyse durchgefiihrt haben und in deren Folge wir
einen strategischen Schwerpunkt auf die Ausbildung un-
seres Personals gelegt haben. So haben wir zum Beispiel
die Ausbildungszahl fiir Radiologiefachpersonen von frii-
her 6 Ausbildungsplédtzen auf 18 Ausbildungsplitze erhoht.
Wir haben also kurzerhand unsere Lehrstellen verdrei-
facht. Beiden Assistenzirzten haben wir die Ausbildungs-
zahl um ein Drittel erhoht. Ob dies alles aber ausreicht,
um dem Fachkréftemangel in Zukunft zu begegnen, ist
fraglich, da die Tendenz eher zu kiirzeren Arbeitszeiten
und Teilzeitpensen zu gehen scheint.
Auch verlassen viele ausgebildete Fach-
kréfte den Berufganz. Dasistein grosses
Gesellschaftsproblem, denn die Ausbil-
dungen werden ja meistens vom Staat
bezahlt. Wenn die Personen dann an-
schliessend nicht im Ausbildungsberuf
arbeiten, war sozusagen die gesell-
schaftliche Investition umsonst. Als
Team Radiologie Plus haben wir uns als
moderner Arbeitgeber positioniert, und
wir sehen uns wie auch die ganze Thur-
med- Gruppe als Mutterkonzern bestens
geriistet. Bereits zum zweiten Mal hin-
tereinander wurde die Thurmed-Gruppe
alseinerderattraktiven Arbeitgeber der
Schweiz mit einem entsprechenden
Award ausgezeichnet.



Ein 2016 erschienener Fachbeitrag prognostizier-
te, dass die Radiologie und die Pathologie schon
bald liberfliissig sein kdnnten. Deren Kernaufga-
ben bestiinden aus der Interpretation von Bildern.
Eine Tétigkeit, die von Algorithmen libernommen
werden kdnne. Noch gibt es die Radiologie aber.
lhre Meinung zum Thema?

Ich liebe mein Fachgebiet Radiologie deshalb besonders,
weil es hoch innovativ ist. Ich bin nun seit 25 Jahren Ra-
diologe, und als ich begonnen habe, war mein Fachgebiet
nochzum Teil analog. Heute sind wir in einer voll digitalen
Welt unterwegs. Mit der kiinstlichen Intelligenz ist nun
wieder ein Schritt in die Zukunft gelungen, der unser Ar-
beitenim Wesentlichen beeinflussen wird. Die Arbeitsab-
laufe werden sich andern, unser Handwerkszeug wird sich
andern, aber wasbleiben wird, ist die Interaktion mit den
Patientinnen und Patienten und der medizinische Sach-
verstand verbunden mit dem Bauchgefiihl, den kein
Algorithmus ersetzen kann. Zudem muss jeder KI-Algo-
rithmus doch von irgendjemandem zuerst programmiert
werden. Hier sind Radiologinnen und Radiologen an vor-
derster Front in der Forschung mit dabei. Auch ich selbst
habe viele Jahre lang geforscht und war als Mitheraus-
geber der weltweit wichtigsten radiologischen Fachzeit-
schrift an vorderster Front dabei, als der Hype um die
kiinstliche Intelligenz eingesetzt hat. Wie bei allen Hypes
kristallisiert sich nach wenigen Jahren heraus, was davon
iibrig bleibt. Die kiinstliche Intelligenz wird bleiben. Was
aber iiber all die 25 Jahre meines Berufslebens auch ge-
blieben ist, ist, dass im medizinischen Sektor nicht weni-
ger, sondern mehr Menschen gearbeitet haben, trotz oder
gerade wegen der Digitalisierung. Ich vermute stark, dass
dies auch bei der kiinstlichen Intelligenz so sein wird.

Wie und wann wird Kl bei der Thurmed

bereits heute eingesetzt?

Wir setzen die kiinstliche Intelligenz heute bereitsin vielen
Bereichen in der Thurmed-Gruppe ein. Aufgrund der Tat-
sache, dass die meisten Patente zur kiinstlichen Intelligenz
im Bereich der Radiologie existieren, ist es natiirlich wie-
derum unser Fachgebiet, welches hier eine Vorreiterrolle
einnimmt. Die KI spielt bereits heute eine grosse Rolle in
unseren Maschinen und Gerédten, wo sie zum Teil mit ein-
gebautist. Dasistahnlich wie bei einem Auto, welches selbst
lenkt oder die Verkehrszeichen erkennt. Als weiteren
Schritthaben wir die kiinstliche Intelligenz vor zwei Jahren
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in der Nachbearbeitung unserer Bilddaten integriert. Hier
iibernimmt die KI Teile der Arbeit unserer Radiologiefach-
personen. Die KI ist in einem dritten Schritt auch bei der
Beurteilung der Bilder hilfreich. Hier werden unsere Arzte
von Algorithmen unterstiitzt, die zum Beispiel automati-
siert Messungen in den Bildern vornehmen. Unsere Arzte
arbeiten alle ausschliesslich mit Spracherkennungssoft-
ware, die dank neuer KI-Algorithmen deutlich genauer
geworden ist. Es konnten so ldstige Korrekturarbeiten an
den vielen Arztbriefen minimiert werden.

Gibt es auch ethische Bedenken beim Einsatz

von Kl im Bereich Radiologie?

Die schweizerische radiologische Fachgesellschaft SGR-
SSR hat ein White Paper zur kiinstlichen Intelligenz ver-
offentlicht, an dem ich selbst mitgearbeitet habe. Unsere
Fachgesellschaft, wie auch ich selbst, sehen es als unab-
dingbar an, dass bei allen Einsitzen der kiinstlichen
Intelligenz das letzte Wort bei einem Menschen liegt.
Kiinstliche Intelligenz sollte zur Unterstiit-
zung der menschlichen Arbeit dienen, sie
sollte aber die Menschen nicht entmiindi-
gen. Letztendlich soll ein KI-Algorithmus
nichtiiber Leben und Tod eines Menschen
entscheiden diirfen. Zudem ist es wichtig
zu verstehen, dass hinter jedem KI-Algo-
rithmusein Programmierer oder eine ganze Gruppe steht,
die in einem bestimmten Land lebt und natiirlich fiir die
dortigen moralischen und ethischen Wertgrundséitze ein-
steht. Wer sagtunsaber, dass diese Werte und Grundsétze
unseren Schweizer Werten und Grundsétzen entsprechen?

aber...»

Wird es den Radiologen so auch in 20 Jahren noch
geben? Oder wird er ein ganz anderes Jobprofil
haben?

Die Radiologin oder den Radiologen wird es auch in
20 Jahrennoch geben. Wieich aber bereits erwdhnt habe,
wird das Jobprofil vollig anders sein. Es wird sich wandeln.
Esmusssich auch wandeln, denn Stillstand bedeutet Riick-
schritt.

Team
Radiologie

PLUS

«Noch funktioniert
das Schweizer
Gesundheitswesen,
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Der Bauer hat wohl 'ne
grobe Hand, aber einen
feinen Verstand.™

*Deutsches Sprichwort

Die Arbeit der Bauerinnen und Bauern
sehen wir in der Ostschweiz praktisch
taglich — ob draussen in der Natur oder
als Endprodukt im Regal vom Detailhand-
ler. Hier einige Zahlen und Fakten rund
um die Bedeutung der Landwirtschaft.

Umsetzung: Mathias Riesch
Bild: KEYSTONE/PHOTOPRESS-ARCHIV/Str

Wie viel Prozent der kanto-
nalen Volkswirtschaft macht
die Landwirtschaft aus?

SG: 4%
TG: 6%
Al: 12%
AR: 6%

Landwirt-
schaftliche
Flache

SG: 71366 ha
TG:49185ha
AI: 7040 ha
AR:11949ha

Betriebe 2t
(Stand u‘!ﬁ F’
2022)

SG: 3761
TG: 2464

Al: 424
Wie viele Alpkésereien gibt es AR: 669

im Kanton AI? Mindestens 14, ' §
Tendenz steigend. x
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Schweine
In welchem Kanton leben mehr
Schweine: Appenzell Innerrhoden
oder Appenzell Ausserrhoden?
\ Al:22816, AR: 18627.
Q\

§ Wie viele Appenzeller
Ziegen gibt es im Kanton
Appenzell Innerrhoden?

338, inkl. Gitzi 800 Tiere
(Quelle: SZZV).

Wieviele Sommerungsbe-
triebe gibt es im Kanton
St.Gallen? 350 offiziell re-
gistrierte St. Galler Alpen
(Alpfliche rund 26500
Hektaren).

\>

Wie viele Hochstammobstbaume gibt

&

Hoch-
Stamm-
obst-

béiume‘\\\\\\

e # ? o

es im Kanton Thurgau? Ca. 1700ha
(davon 1260 ha Apfel) Obstplantagen
auf 500 Betrieben.

Aufteilunglandwirtschaftliche Nutzflicheim
Kanton St. Gallen:

ﬂ‘ ' * 83% Griinland
+ 13% offene Ackerflache/Acker-

_*#.l' B !
\‘ und Gemiisebau

* 3,4% Obstbauflache
+0,3% Rebbau
+0,3% Gartenbau



32 PUBLIREPORTAGE

. Frischkase
von Zuger

Wo Schweizer Tradition und moderne Nachhaltigkeit Hand in Hand
gehen. Das Engagement fir Tierwohl und die Produktion in Oberblren
zeichnen das Ostschweizer Familienunternehmen Ziger Frischkase
aus. Ein Blick in die Uberschaubare Wertschépfungskette.

Die Wertschopfungskette ist kurz
Die Wertschopfungskette von Ziiger
Frischkése beginnt mit dem Mehr-
wertprogramm SwissFamilyMilk, das
fiir Tierwohl und die Ndhe zu den
Milchlieferanten steht. Durch Pri-
mien fiir Milchproduzenten, die auf
regionale Produktion und Tierwohl
setzen, wird Qualitdt gefordert. Die
Milch gelangt {iber Ziiger-Milchlast-
wagen in die Produktion, wo COz-neu-
trale Aspekte betont werden. Eine
Holzschnitzelheizung sorgt fiir er-
neuerbare Energie, wahrend Produk-
tionsprozesse stetig optimiert wer-
den. Auch in der Verpackung setzt
Ziger auf Nachhaltigkeit, mit recy-
clingfahigen Materialien und redu-
ziertem Abfall. Filona als Schweizer
Frischkise repréisentiert im Kiihlre-
gal Genuss und Regionalitdtzu einem
fairen Preis.

Die Ostschweiz 022024



Schritt 1: Milchgewinnung

Indenidyllischen Weiten der Schweizer Landschaft
beginntdie Geschichte vom Schweizer Frischkise.
Mit dem Programm SwissFamilyMilk strebt Ziiger
gemeinsam mit den Milchlieferanten eine nach-
haltige Milchproduktion an. Mit einem Fokus auf
regionale Produktion und das Wohl der Tiere be-
lohnt SwissFamilyMilk Milchproduzenten, die sich
fiir Qualitdt und Verantwortung einsetzen. Seit
Mirz 2018 erhalten engagierte Betriebe eine Pri-
mievon biszu 6 %, um ihre Bemiihungen fiir regio-
nale Produktion, Tierwohl und Ressourceneffi-
zienz zu wiirdigen.

«Unser Anspruch:  Doch SwissFamilyMilk geht {iber
Qualitat von der Weide  finanzielle Anreize hinaus: Die Kul-
bisaufden Tisch.»  tur der Nachhaltigkeit und des En-
Christof Ziiger, gagements wird gefordert, indem
CEO Zuger Frischkdse AG  bauliche Massnahmen, Ausbildun-
gen und kommunikative Initiativen
unterstiitzt werden. Bauernhofe 6ffnenihre Tliren
und laden Besucher ein, ihren Kiihen individuelle
Namen zu geben, und schaffen somit eine Bindung

zwischen Konsument und der Quelle der Milch.

Das Ziel ist klar: Die Starkung der Nachhaltigkeit
und Resilienz der Familienbetriebe, die das Riick-
grat der schweizerischen Milchwirtschaft bilden.

Schritt 2: Transport zur Produktion

Wer kenntsie nicht: die silbrigen Ziiger-Milchlastwa-
gen, die tagtédglich die Milch bei den Milchproduzen-
ten aus der Region einsammeln. Die Touren werden
so geplant, dass der Chauffeur gleich bei mehreren
Ziiger-Lieferanten die Milch abholen kann. Dies spart
Zeit und ist gut fiir die Umwelt.

P i Fi/D
g (oikf °hq|,°n

Abis »
: ’ Verarbeitung/ Alles g d
Milchgewinnung Produktion 3/ Region. r
Transport zur Verpackung

Produktion/Ziiger

GRS

@

Vertrieb Lagerung
& Verkauf & Distribution

Schritt 3: Nachhaltige Produktion

BeiZiiger Frischkése AGwird besonderer Wert auf
eine nachhaltige Produktion gelegt. Die Holz-
schnitzelheizung und die im Jahr 2019 installierte
Solaranlage auf dem gesamten Dach stellen erneu-
erbare Energie bereit und sdmtliche Produktions-
prozesse werden kontinuierlich {iberpriiftund ver-
bessert. Durch den Einsatz modernster Technologie
wird entlang der gesamten Wertschdpfungskette
maximale Energieeffizienz gewdhrleistet.

Schritt 4: Verpackung

In den Produktions- und Weiterverarbeitungspro-
zessen von Ziiger Frischkise AG stehen Ressour-
censchonung und Abfallreduktion im Fokus. Es
wird kontinuierlich an der Optimierung bestehen-
der Verpackungslosungen gearbeitet, um 6kolo-
gisch unbedenkliche Materialien zu verwenden.
Dazu zdhlen recyclingfahige Folien, die Vermei-
dungvon Verbundmaterialien bei Bechern und die
Umstellung auf K3-Verpackungen.

Schritt 5: Lagerung

Die meisten Produkte, wie auch Filona-Frischkése,
werden in der Produktionsstétte in Oberbiiren ge-
lagert bis zur Auslieferung an die Detailhidndler.

Schritt 6: Vertrieb und Verkauf
Filonareprisentiert Swissness undisteiner der we-
nigen Schweizer Frischkdse im Kiihlregal. Genuss
und Regionalitit zu einem attraktiven Preis, um
den Verbrauchern ein vergleichbares Erlebnis zu
bieten wie die anderen Frischkésesorten aus dem
Ausland. Die Hauptmarkte von Ziiger Frischkése
sind hauptsichlich Schweizer Grossverteiler und
Bio-Fachmarkte. Auch in Deutschland und Frank-
reich sind die Produkte weit verbreitet.

Kontaktangaben

In der Haslen 9 | 9245 Oberbdren

Telefon +4171 95598 16
info@frischkaese.ch | www.frischkaese.ch
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schone
Journalisteny

Er ist der Mann, der als einflussreichste Person im Bundes-
haus bezeichnet wird. Er ist der Mann, der die Interessen

der Landwirtschaft emotional und hartnackig vertritt. Markus
Ritter, Mitte-Nationalrat und Prasident des Schweizerischen
Bauernverbands, Uber eine Branche, die wirtschaftlich ge-
sehen unwichtig ist.

Text: Marcel Baumgartner, Bild: KEYSTONE/Gian Ehrenzeller
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Markus Ritter, wie ist der aktuelle Zustand der
Schweizer Landwirtschaft?

Sieistgefordert. Die Gemiitslage isthierzulande zwar eine
anderealsin Deutschland oder Frankreich. Aberauch hier
herrscht das Gefiihl, dass die Kosten und die Administra-
tion deutlich gestiegen sind. Handkehrum ging Ertrags-
kraft verloren. Darauf darf man auch in der Schweiz auf-
merksam machen. Wir tun es hier aber auf eine
sympathischere und friedlichere Art und Weise als im
Ausland.

Sie sprechen von einem Gefiihl? Was aber sind die
Fakten?

Es ist von Betrieb zu Betrieb sehr unterschiedlich. Viele
sind in einer finanziell schwierigen Lage. Die Kosten sind
gestiegen. Energie kostet mehr, Maschinen und Bauten

ebenso. Die ganze Branche hat 300 bis 400 Millionen Fran-
ken Mehrkosten zu tragen, die sie nicht {iber hohere Pro-
duktpreise abdecken kann. Das driickt das Einkommen.
Es sind also durchaus Fakten.

Sie haben das Ausland angesprochen. Die deut-
schen Bauern fiihlen sich von der Politik ignoriert.
In der Schweiz ist die Agrarlobby sehr stark...

Der von Ihnen angesprochene Unterschied besteht effek-
tiv. Die Schweizer Landwirtschaft ist gut eingebunden in
die Gesellschaft, in die Markte und auch in das politische
System. Wir haben heute eine Landesregierung, die uns
ernst nimmt, mit der wir einen regen Austausch pflegen.
Dasistanders alsnoch vor zehn Jahren. Diese Integration
in die Politik ist mit ein Grund, weshalb wir als Verband
selber keine Kundgebungen organisiert haben. —_
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«

Die Zukunft der
Landwirtschaft wird
am Kiichentisch
der Bauernfamilien
entschieden.

Was mich liberrascht hat, ist
eine Statistik. Gemdss dieser
sind die Bauern wirtschaftlich
gesehen eigentlich eher unwich-
tig. Und das, obwohl esin der
Schweiz rund 50000 registrierte
Landwirtschaftsbetriebe gibt.
Wie muss man das werten?

Sie sprechen das BIP an, zu dem
die Landwirtschaft gerade einmal
0,6 Prozent beisteuert. Die wirtschaft-
liche Bedeutung zeigt diese Zahl aber
nur zu einem kleinen Teil auf. Die
Schweizer Landwirtschafthateinezen-
trale Funktion. Sie sichert 50000 vor-
gelagerte Arbeitsplatze,
Mechaniker, Tieradrzte oder solche im
Baugewerbe. Hinzu kommen 150000
Arbeitsplétze in der Branche selbstund
200000 nachgelagerte. Die gesamte
Wertschopfungskette erwirtschaftetin

etwa
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»

der Schweiz rund 54 Milliarden Fran-
ken. Uber die Gastronomie kommen
nochmals rund 13 Milliarden hinzu.
Die Landwirtschaft hat innerhalb der
Wertschopfungskette also eine zentra-
le Funktion. Washingegen stimmt: Die
reine Wertschopfung, die effektiv bei
der Landwirtschaftbleibt, istrelativbe-
scheiden. Im Jahr 1970 betrug unser
Anteil am Konsumentenfranken 55
Prozent. Inzwischen sind esnoch rund
25 Prozent.

Sie sprechen von einer deutli-
chen Verschlechterung...

Die Position hat sich sicherlich nicht
verbessert. Sie war aber vor Jahren
noch schlechter als heute. Aber ja, es
ist schwierig, unsere Interessen
durchzusetzen. Die Marktkréfte sind
sehr ungleich verteilt. Dabei muss

man aberunbedingtauch sehen, dass
die Bedeutung der Landwirtschaft fiir
die Erhaltung der Kulturlandschaft,
aber auch fiir die Versorgungssicher-
heit gross ist.

Und sie hatin der Schweiz auch
eine Tradition.

Ja, siebeinhaltet weit mehr als die rei-
ne Lebensmittelproduktion, die das
Zentrum unseres Auftrags darstellt.
Wirmachen sehrviel fiir die Biodiver-
sitdt und die Okologie im Allgemei-
nen. Bauerinnen und Bauern pflegen
37 Prozentder Landesfldche, das sind
1,5 Millionen Hektaren Land. Davon
profitiert nicht zuletzt auch der Tou-
rismus. Und dann ist die Landwirt-
schaftauch mitzahlreichen Brauchen
und Traditionen eng verbunden, die
die Schweiz priagen.



Franken Mehrkosten zu tragen.»

Haben Sie das Gefiihl, die jlingere Generation sei
sich dessen noch bewusst bzw. schitzt das?

Ich glaube schon, ja. Gerade in den ldndlichen Gebieten
sucht die Jugend nach den Wurzeln, nach der Identitét.
Und schauen Sie doch einmal, welche mediale Aufmerk-
samkeit heute Formate wie das Schwingen oder die Land-
frauenkiiche erhalten? Ich bin jetzt 57. Als ich jung war,
waren solche Inhalte in den Medien kaum prasent. Und
konnten Sie sich eine Sendung wie «Advokat, ledig,
sucht...» vorstellen? Oder «Journalist, ledig, sucht...»?

Wohl kaum...

Weil es da nur wenige schone Bilder zu zeigen gibt. Auf
einem Landwirtschaftsbetrieb haben sie die Natur, sie
haben Tiere, sie haben schone Kulissen. Keine Biiroum-
gebung. Die wére nicht sexy. Das macht den Unterschied.

Wohl deshalb gibt es auch den «Bauern-Kalen-
der» und nicht den «Journalisten-Kalender»...
Obwohl es sicher auch schone Journalistinnen und Jour-
nalisten gibt.

Zuriick zur Landwirtschaft: Ohne die doch sehr
hohen Subventionen und eine Marktpreisstiitzung
wiirde es wohl noch weniger Landwirtschafts-
betriebe geben, oder?

Wenn man es rein wirtschaftlich betrachtet, miissten wir
hier in der Schweiz kaum Lebensmittel produzieren. Das
Kostenumfeld ist viel zu teuer. Okonomischer wire es im
Ausland. Man konnte also dorteinkaufen und hier einfach
nochden Handel betreiben. Aber eben, eshidngtnoch viel
mehrdavonab... Deshalb hatder Bundesratwéhrend der
Coronaphase die Landwirtschaft auch als systemrelevant
eingestuft. Es gehtum die sichere Versorgung des Landes,
gerade auch in Krisenzei-
ten. Und derzeit brennt es
weltweit ja an allen Ecken
und Enden. Auch wenn wir
nur einen heimischen Ver-
sorgungsgrad von 50 Prozent haben, so ist dieser doch
essenziell fiir die positive Weiterentwicklung unseres Lan-
des. Zudem hat das Schweizer Volk mit den Verfassungs-
artikeln 104 und 104a der Landwirtschaft einen klaren
Auftrag gegeben.

Bauernprasident Ritter:
«Wir haben 400 Millionen

Ist eine erh6hte Nachfrage nach regionalen
Produkten spiirbar?

Ja.Die Konsumentinnen und Konsumenten wollen wissen,
woher die Lebensmittel kommen. Regionalitét ist dabei
entscheidend.

Und dennoch, Sie haben es erwahnt, kann die
hiesige Nachfrage gar nicht mit dem Schweizer
Angebot gedeckt werden. Es braucht den Import.
Ende Juni haben wir jeweils die eigene Produktion statis-
tisch aufgebraucht. Wir verbauen seit Jahren pro Sekunde
fast einen Quadratmeter Kulturland. Und gleichzeitig
wichst die Bevolkerung sehr stark. Daskann man gut fin-
den odernicht. Aber Faktist: Alle miissen versorgt werden.

Und womit? 25 Prozent unserer Landesflache bestehen aus
Steinen und Felsen, weitere 30 Prozent aus Wald. Hinzu
kommen weitere acht Prozent tiberbaute Fldachen, zwolf
Prozent sind extensiv genutzte Alpweiden und weitere fiinf
Prozent Okoflichen.

Somit verbleiben noch 20 Prozent...

Genau. Dasistdie Flache, diein der Schweiz als Kulturland
normal genutzt werden kann und fiir die Erndhrung un-
serer Bevolkerung dient. Im Vergleichzuanderen Lindern
ist das extrem wenig. Sie sehen: Eine reine Selbstversor-
gung wire also gar nicht moglich.

Wohin wird — ja muss — sich die Landwirtschafts-
branche entwickeln?

Wesentlich ist, dass sie zu einem starken Teil der Wert-
schopfungskette wird und sie die eigenen Kosten decken
kann. Auch gilt es, den Nachwuchs zu sichern. Und hier
sind wir auf Nachfolgel6sungen innerhalb der Bauernfa-
milien angewiesen. Eine familienfremde Nachfolge
miisste zu viel Kapital bringen - so wiirden sich nur die
wenigsten Félle finanzieren lassen. Entsprechend miis-
sen wir darauf achten, weiterhin als attraktive Branche
wahrgenommen zu werden. Denn letztlich wird die Zu-
kunftder Schweizer Landwirtschaftam Kiichentisch der
Bauernfamilien entschieden und nichtin der Politik. Die
Politik hingegen muss dafiir sorgen, dass der administ-
rative Aufwand zuriickgeht. Ein Betrieb wird durch-
schnittlich von 1,4 Arbeitskriften bewirtschaftet. Diese
konnen sich nicht mit immer mehr Aufzeichnungen he-
rumschlagen. Wir miissen einfach bleiben. In den ver-
gangenen Jahren ist es aber leider nicht in die richtige
Richtung gegangen.

Sie sind seit 2012 Président des Schweizerischen
Bauernverbands. Welches Fazit ziehen Sie aus der
bisherigen Amtszeit?

Ichwiirde sagen, dasssich sehrvieles positiventwickelthat.
Auch im Politischen konnten wir wichtige Verdnderungen
herbeifiihren. Im Vergleich zu frither hatsich unser Einfluss
im nationalen Parlament, aber auch in den Kantonsréten
splirbar verbessert. Wir sind auch zentraler in die Méarkte
eingebunden und pflegen eine gute Kommunikation.

Noch spiirt man bei lhnen ein «Feuer». Wie lange
mochten Sie das Amt noch ausiiben?

Ich werfe bei dieser Frage immer drei Punkte ein. Erstens
muss ich gesund bleiben, um die Kadenz weiter hochzu-
halten. Zweitens braucht es die Akzeptanz meiner Familie
fiir diese sehr anspruchsvolle Aufgabe. Ich bin durch-
schnittlich doch 200 Tageim Jahrauswarts - und 100 Nach-
te. Und letztlich miissen natiirlich auch die Bduerinnen
und Bauern der Meinung sein, dass wir den Verband unter
meiner Fiihrung weiter stirken konnen und damit die Ziele
erreichen.

Die nachsten Wahlen sind im November 2024...
Ja. Und ich werde mich dann gerne nochmals fiir weitere
vier Jahre zur Verfiigung stellen.
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Nachhaltiges Upcycling in der Schweiz | fasswerk.ch

Dank neuen Anbautechniken

werden Bio-Zuckerrliiben gepflanzt,

nicht gesat. Setzlinge erzielen Zucker
resistentere Pflanzen und stabilere + Sucre
Ertrige. Setzen Sie 2024 auf die ZAUCEET®
Konigin der Ackerkulturen. Natiirlich natiirlich.

Matthias
Bierkavalier

UNSER
SCHiGA.

Wir nehmen uns Zeit fiir unser Bier.
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«Wenn ich

als Kuh geboren

den wiirde,

L

4

RlUlpsende und furzende Kilhe werden als «Klimakiller» schlechthin dargestellt. Fur
Agronom Christian Manser unverstandlich — denn: Die Ostschweiz wirde ohne die Tiere
niemals Uber solche gepflegten, saftigen Wiesen und Weiden verflgen, sagt er. Das
Grin sei schliesslich das Gold der Ostschweiz. Nur ist das vielen gar nicht bewusst.

Erwird auch der «Kuhfliisterer» genannt, und seine Lei-
denschaft fiir die Wiederkéuer ldsst sich kaum verste-
cken. Christian Manseristals Agronom beim Landwirt-
schaftlichen Zentrum SG in Flawil tatig. Man kennt ihn
aber auch als Kommen-
tator beimlegendéren Sau-

«Es erstaunt doch
sehr, dass gleich
hinter der Grenze
so legere Gesetze

li-Rennen an der Olmaund
vielen weiteren Veranstal-
tungen. Seine Heimat ist
die Ostschweiz, und er
kann sich niemals satt-
sehen an den saftigen Wie-

sen und Griinflachen. Im
Gegensatz zu vielen ande-
ren: Die griinlandbasierte
Milch- und Fleischproduktion wiirden einige viel zu we-
nig schitzen, sagt er im Gesprich. «Gewissen Leuten
fehlt es an Demut und Wertschitzung. Wenn wir die
schon gepflegten Wiesen und Weiden betrachten, muss

herrschen.»

Text: Manuela Bruhin, Bild: zVg.

man ganz klar sagen, dass sie ohne die Kiihe gar nie so
aussehen wiirden.»

Wichtige Mikroben

Doch st es oftmals die Landwirtschaft, die von vielen kri-
tisiert wird. Zu oft werde gediingt und gespritzt, zu viele
Kiihe gehalten, zu hohe Preise gefordert. Darf man alsoin
der heutigen Zeit unseren Kiithen - und generell der Land-
wirtschaft-dennoch ein Krdnzchen winden? Oder wiirde
Manser dies inzwischen lieber verdeckt tun? «Es ist abso-
lut vermessen, die Kuh als <Klimakiller> darzustellen»,
fasst es der Experte zusammen. Die Tierzahlen seien in
der Schweiz riickldufig. Die Kuhzahl ging seit 1985 von
820000 aufinzwischen rund 620000 Kiihe zuriick. Zwar sei
der Methanausstoss nicht von der Hand zu weisen. «Nur
dank der Mikroben verwertet die Kuh das fiir uns wertlose
Graszu Fleisch und Milch», so Manser. Die Boden im Griin-
land binden viel CO2, man miisse das grosse Ganze

betrachten. _)
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Methan hat eine durchschnittliche
Lebensdauer von 12 Jahren. Hinzu
kommt, dass Methanemissionen von
Wiederkduern biogen sind und daher
weniger klimaerwdrmend wirken als
fossile, sagt Manser. «Wir diirfen hier
von einem Kreislauf sprechen. Die
Akademien der Naturwissenschaften
der Schweiz haben bereits im Mai 22
dargelegt, dass die bisherigen Treib-
hausgasberechnungen nicht korrekt
sind und die Klimawirkung der Kiihe
klariiberschitzt wird.» Mitdem riick-
laufigen Kuhbestand leisten die Tier-
halter sogar einen Beitrag gegen die
Klimaerwirmung. Alles habe einen
tieferen Sinn, und es gerate inzwi-
schen in Vergessenheit, dass es die
Hauptaufgabe der Schweizer Land-
wirtschaft sei, gesunde Nahrung zu
produzieren.

Minderheiten im Aufmarsch

Die Ostschweiz verfiige weltweit mit
iiber die besten Voraussetzungen fiir
den Futterbau. Die Béden sind gut, das
Klimaabwechslungsreich, die Futter-
bestdnde entsprechend wertvoll.

Agronom Christian Manser:
«Wenn wir also hier

nicht produzieren sollen —
wo dann?»

Die Ostschweiz 022024

«Wennwiralso hier nicht produzieren
sollen - wo dann?» Doch Kritiker
prangern genau das an. Es gebe inzwi-
schenzuviele Griinflachen, durch die
héufige Diingung gehe die Insekten-
population floten. Fiir Manser ein wei-
terer Anhaltspunkt, dass inzwischen
Minderheiten extrem wahrgenom-
men werden. «Natiirlich miissen wir
iiber Klimakleber oder die vegane
Lebensweise reden. Aber im Verhalt-
nis wird ihnen sehr viel Gehor ge-
schenkt-wasnichtzuletztauch durch
die Medien ermdglicht wird.»

Hdéhere Nutzungsdauer
Manser setzt sich fiir gesunde, leis-
tungsstarke Kiihe ein. Eine Kuh gibt
durch gute Haltung und Fiitterung
mehr Ertrag - was wiederum dazu
fiihrt, dass es weniger Kiihe braucht.
Vielen sei es nicht bewusst, dass sich
die Zahlen zuriickbewegt haben. Es
miisse das Ziel sein, moglichst lange
mit den gleichen Kiihen zu arbeiten.
«Wirhabenhierzulande eine deutlich
héhere Nutzungsdauer im weltweiten
Vergleich. Eine Kuh wird bei uns zwi-
schen 3,5 und 4 Laktationen genutzt,
im Ausland sind es oftmals nur gut
zwei.» Der 6kologische Gedanke sei
bei der hiesigen Landwirtschaft
schonlange angekommen. 88 Prozent
der Schweizer Kiihe verbringen iibri-
gensvon Maibis Oktober mindestens
26 Tage pro Monatauf der Weide. Dem
Landwirt sei es ein grosses Anliegen,
dem Boden Sorge zu tragen. Schliess-
lich seieshdufigder eigene Sohn oder
die Tochter, die den Betrieb irgend-
wann iibernehme und weiterfiih-
re. «Das ist Anreiz genug, der
Umwelt und den Béden Sorge zu
tragen», weiss Manser.

Vereinzelte vermasseln Ruf
Die Schweiz verfiige iber stren-
ge Richtlinien, die regelmassig
kontrolliert werden. Im Ver-
gleich dazu hitte das Ausland
lasche Bestimmungen. Wenn
in Deutschland ein neuer Stall
gebaut werde, schreibe das
Tierschutzgesetzlediglich eine

«artgerechte Haltung» vor. Manser:
«Eine sehr vage Beschreibung. Es er-
staunt doch sehr, dass gleich hinter
der Grenze so legere Gesetze herr-
schen.» Leute, die sich nicht konform
bewegen, gebe es wohl in jeder Bran-
che-dabildeauchdie Landwirtschaft
keine Ausnahme. Dennoch seien es

«Es muss das Ziel

sein, moglichst lange

mit den gleichen

Kihen zu arbeiten.»

nur vereinzelte, die den Ruf herab-
ziehen wiirden. Die teilweise harsche
Kritik, die sich die Landwirtschaft ge-
fallenlassen muss, mag Manser nicht
verstehen. Thm ist bewusst, dass dies
nichtnurinder Landwirtschaftso sei.
«Uns geht es in der Schweiz sehr gut,
und deshalb ist es einfach, sich liber
jeden gefillten Baum, jeden Parkplatz
oder jede Strasse aufzuregen. Eswird
auf hohem Niveau gejammert.»

Gute Produzenten

beiLaune halten

Er sei schon in einigen Lindern un-
terwegs gewesen, wo die Menschen
schlichtweg nichts besitzen. «Es ist
traurig, aber sie sind dort hufig zu-
friedener, als es bei uns der Fall ist.»
Es miisse deshalb weiterhin das Ziel
der Landwirtschaft sein, gesunde
Lebensmittel produzierenzu diirfen.
Die Produktion auf dem Leistungs-
niveau weiterzufiihren sei
spruchsvoller, als Blumenwiesen an-
zuséden oder die Leistungen aufgrund
einesLabelszu drosseln. Schliesslich
seien wir weltweit an einer der besten
Lagen fiir die Nahrungsmittelpro-
duktion. «Wir miissen achtgeben,
dasswir die guten Produzenten nicht
verlieren. Und wieder mehr schét-
zen, was wir haben.» Fiir ihn steht
deshalb fest: «Wenn ich als Kuh auf
die Weltkommen wiirde, danninder
Schweiz!»

an-



«Es lohnt sich,

fUr die Natur mehr
als das Notigste
zu machen.»

=

|_ ---«_ e'dbnvehience—Produkté aus Salat und Gemuse sind
ift der Kellermann-Gemusekulturen. Dass schnelles Esse
bau Hand in Hand gehen kénnen, zeigt ein

erarbeitungsbetrieb in Ellikon an der

Fredi Lattmann (rechts) und Anbauspezialist Felician Limbasan priifen Kopfsalate. Im Hintergrund eine der zahlreichen
Ausgleichsflachen zur Férderung der Biodiversitat.

Eichblatt oder Batavia, Broccoli, Riieb-
li, Lauch, Spinat oder Tomaten - all
dies und noch viel mehr spriesst auf
den Feldern und in den Treibh&dusern
der Kellermann-Gemiisekulturen.
Der Betrieb hat in seinem abwechs-
lungsreichen Sortiment einen klaren
Fokus: Qualitét, bio, ultrafrisch und
bereit fiir den raschen Konsum. Das
Unternehmen beliefert
die Migros-Supermérkte
und -Restaurants mit fei-
nen «Aus der Region»-Ge-
miisemischungen oder Sa-
latmischungen im Beutel,
in der Schale oder im Sha-
ker. «Einzigartig bei uns ist, dass wir
durch die Kombination von Anbau
und Verarbeitungalles aus einer Hand
bieten», erklart Verkaufsleiter Fredi
Lattmann, «und dass wir so natiirlich
und nachhaltig produzieren und ver-
packen wie nur moglich.»

Regionalitat zum Anfassen

Das Minimum reicht nicht

Die Sorge um die Umweltistnichtein-
fach ein griiner Anstrich zu Marke-
tingzwecken. So kurzfristig die Pro-
dukte verzehrtwerden, so weitsichtig
verfahrt man bei deren Anbau. Vor
mehr als zehn Jahren begann Keller-
mann-Gemiisekulturen mit Investi-
tionen in eine moglichst klima-
neutrale Produktion. So wird die
Prozesswirme systematisch rezy-
kliert, Energie aus Geothermie und
Photovoltaik genutzt, und Reststoffe
werden in Biogas umgewandelt. Um
den Energieverbrauch weiter zu sen-
ken, hat sie vor Kurzem ein Leitungs-
netz erstellt, um die Abwéirme der
nahe gelegenen Abwasserreinigungs-
anlage der Gemeinde zu nutzen.

Vor sieben Jahren wurde der Freiland-
betrieb auf Bio Suisse umgestellt und
hat seither kréftig in den Ausbau der

Nutzen Sie die Gelegenheit und lernen Sie die Kellermann-Gemise-
kulturen und weitere «Aus der Region»-Produzenten auf der «AdR-

Roadshow» der Migros Ostschweiz kennen.Jetzt Tourstoppin lhrer Nahe
finden und mehr zur Roadshow erfahren auf:
ostschweiz.ausderregion.ch/roadshow

Ausgleichsflachen zur Foérderung der
Biodiversitdtinvestiert. Naturwiesen
und Buschwerk finden sich zwischen
den Feldern genauso wie Wéldchen
und Weiher. Uber ein Drittel mehr
Ausgleichsflachen als gefordertkann
das Unternehmen bereits ausweisen.
Auch fiir die Renaturierungeinesein-
gedolten Bachs bot das Traditionsun-
ternehmen mit Griindungsjahr 1925
Hand. «Es lohnt sich, fiir den Erhalt
der Natur mehr als nur das N6tigste
zumachen. Beim biologischen Anbau
zahltsich dasauflange Sicht aus», sagt
Fredi Lattmann.

Migros Ostschweiz
Industriestrasse 47
9201 Gossau

Tel. 058712 21 11
ostschweiz.migros.ch

Aus der Reglon.
Fiar die Region.
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Mosterei Mohl treibt
Cider-Revolution voran

Im Herzen der Schweizer Obstlandschaft verwurzelt, verbindet die Mosterei
Mohl Tradition mit moderner Nachhaltigkeit und Innovation. Als Pionier in der
Produktion von Cider und Apfelsaft setzt das Familienunter-
nehmen neue Massstabe in der Getrankeindustrie. Auch das
starke Engagement fiir Nachhaltigkeit tragt dazu bei, das
Unternehmen am Puls der Zeit zu halten und die besten
Aromen der Region in die Flasche zu bringen.

Im Herzen der Schweizer Obstlandschaftliegt die Mosterei
Mo6hl1 AG, ein Familienunternehmen, das seit seiner Griin-
dungim Jahr 1895 durch Hans Georg M6hl und seine Frau
Elise bestrebt ist, Qualitdt und Tradition mit modernen
Anforderungen und Umweltbewusstsein zu verbinden.
Heute wird das Unternehmen mit Sitzin Arbon am Boden-
see in der filinften Generation gefiihrt und bleibt seinen
Wurzeln treu, indem es tiglich das Beste aus jedem Apfel
holt. «Die Welt verdndert sich in der heutigen Zeit sehr
schnell. Als Unternehmen muss man mitziehen, Produk-
te weiterentwickeln und neu erfinden, um dem Konsum-
trend zu entsprechen», sagt Christoph M6hl, Mitglied der
Geschiftsleitung.

Dieses Engagement fiir Qualitit und Innovation zeigt sich
auchimneulancierten Durstldscher SHORLEY Fresh. Eine
neue Variante destraditionellen Schweizer SHORLEY, das
nur halb so viele Kalorien enthilt wie das Ursprungspro-
dukt. Dasneue Erfrischungsgetrank besteht zu 30 Prozent
aus Schweizer Apfelsaft und zu 70 Prozent aus PASSUGGER
Mineralwasser und liberzeugt mit einem vollen, frischen
Geschmack.

Nachhaltige Verantwortung

Mohl iibernimmt Verantwortung fiir Mensch und Natur.
Das Unternehmen ist fest in der Region verwurzelt, wo es
Arbeits- und Ausbildungspldtze schafft und lokale




Investitionen tétigt. Die Implementierung von erneuerba-
ren Energien wie Solarenergie und die sukzessive Elekt-
rifizierung der Fahrzeugflotte sind nur zwei Beispiele des
kontinuierlichen Engagements der Mosterei M6hl AG zur
Reduzierung des CO2-Fussabdrucks. Mohl ist auch be-
strebt, die Produktionsprozesse im Bereich der Nachhal-
tigkeit zu optimieren. Unter anderem wird die Abwédrme
der Mosterei wiederverwertet. Ein weiterer fortschrittli-
cher Ansatz ist die Wiederverwendung von Kohlenséure
aus dem Girvorgang. Diese wird gereinigtund eingelagert,
um sie als «Blooterli» je nach Marke gezielt einzusetzen.
Mohl kann so den gesamten Blo6terli-Bedarf fiir alle Pro-
dukte selbst herstellen.

Zudem wird das entstehende Alkoholgemisch, das bei-
spielsweise dem alkoholfreien Easy Apple Cider entzogen
wird, umdestilliert und so zu hochwertigem Kernobst-
branntwein weiterverarbeitet. Dieser wird als Basis fiir
die Lagerung in amerikanischen Whisky-Fissern bei der
Produktion des M6hl Apple Jack genutzt und trégt so zur
Kreislaufwirtschaft bei.

Beim Pressen der schmackhaften Apfelsorten zu Saft blei-
ben Riickstinde wie Schale, Kerne und Stiel iibrig, soge-
nannter Apfeltrester, der direkt an die Landwirte in der
Region verkauft wird. Die Verwendung dieses Apfeltresters
als Tierfuttermittel kann den Bedarf an landwirtschaftli-
chen Flachen und Ressourcen fiir die Futtermittelproduk-
tion reduzieren. Dieskann zu einer verringerten Umwelt-
belastung und einer nachhaltigeren Landwirtschaft
beitragen.

Mo6hl kann mit Cider international mithalten

Die Mosterei M6hl AGist Marktfiihrerin im Bereich Cider.
Mit ihrem Cider Clan setzt das Familienunternehmen
Massstidbe in der Schweizer Cider-Produktion und zeigt,
wie vielfdltig Cider schmecken kann. Der preisgekronte
Mohl Easy Apple Cider, der kiirzlich bei den «International
Brewing & Cider Awards» eine Silbermedaille gewonnen
hat, ist nur ein Beispiel fiir die Fahigkeit des Unterneh-
mens, traditionelle Methoden mit modernen Bediirfnissen
zu kombinieren. «Die Medaille kront die tolle Arbeit un-
serer Safthandwerker:innen, die mit neuen Cider-Krea-
tionen das historische Apfelweinprodukt modern ma-
chen», sagt Christoph M6hl. Die Passion der Mostereizahlt
sich aus: Der Cider-Award zeigt, dass alkoholfreier Schwei-
zer Ciderim internationalen Marktan der Spitze mithalten
kann.

Cider als erfrischender Apérogenuss

Mo6hl hat die Cider-Produktion revolutioniert. Durch den
Einsatz von Reinzuchthefen, die den Zucker in Alkohol
und Kohlensdure umwandeln, entstehen elegante Cider,
die sowohl traditionelle Apfelweinliebhaber:innen als
auch junge Geniesser:innen ansprechen. Mohl zeichnet
sich in diesem Bereich durch aussergewohnliche Kreati-
vitdt aus und bietet Produkte mit unterschiedlichen Ge-
schmacksrichtungen an. Dabeibildet der Apfel immer die
Basis. Durch die Zugabe von verschiedenen Aromen, wie

Uber die Mosterei M6hl AG

1895 griindete Hans Georg M6hl zusammen mit
seiner Frau Elise M6hl die Mosterei M6hl AG. Heute
wird das Familienunternehmen mit Sitz in Arbon
am Bodensee in flinfter Generation gefuihrt. Boden-
standig, ehrlich und immer offen fiir Neues: Die
Familie M&hl hat Saft im Blut. Mohl steht fiir solide
Safthandwerkstradition mit hdchsten Qualitats-
anspriichen. Die Mitarbeitenden der Mosterei Mohl
AG arbeiten mit Leidenschaft, um taglich das Beste
aus dem Apfel herauszuholen. Sie produzieren
Apfelsafte, Apfelweine und Cider aus den Hoch-
stammobstgarten rund um Arbon am Bodensee.
Daflir arbeiten sie mit regionalen Obstbauern und
langjahrigen Partnern wie der Allegra Passugger
Mineralquellen AG zusammen.

etwa bitterfeine Orangen- oder Grapefruitnoten, passen
die Erfrischungsgetranke zu unterschiedlichen Genuss-
momenten. «Wir mdchten eine breite Zielgruppe anspre-
chen und den Cider bekannt machen. Mit dem neuen
Auftritt in Dosen soll die Positionierung von Cider als
Apérogetrink am See und auch fiir den bequemen Genuss
unterwegs weiter verstarkt werden», so Christoph Mohl.
Beim traditionellen Herstellungsprozess in Arbon entfal-
tet der Apfelwein seinen milden Geschmack, eine Praxis,
die die tiefen Wurzeln der Mostereiin der regionalen Kul-
tur und Tradition widerspiegelt.

Ein Blick in die Zukunft

Mohl bleibt seiner Linie treu, indem das Unternehmen
Innovation und Nachhaltigkeit in Einklang bringt. Mit
einer Produktionskapazitit, die auf Solarenergie setzt und
eine Vielzahl von Massnahmen zur Ressourcenschonung
integriert, ist die Mosterei gut positioniert, um auch zu-
kiinftig fiihrend in der Getrdnkeindustrie zu sein. Die Ver-
bindung von Tradition und Innovation, die das Unterneh-
men auszeichnet, wird auch weiterhin das Erbe der
Familie Mohl préigen.
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Genossenschaftlich nachhaltig.

Die regionale Wertschopfung ist uns wichtig
und ein Teil unserer DNA.

Entlang der ganzen Wertschopfungskette tatig.

Eine Besonderheit der LAVEBA Genossenschaft ist, dass wir Teil der ganzen Wertschopfungskette
im Bereich Lebensmittel sind. Viele unserer Mitglieder sind auch nach wie vor in der Landwirtschaft
tatig. Entdecken Sie die Vielfalt aus der Region.

Die LAVEBA ist genossenschaftlich nachhaltig mit ihrem Netzwerk und der Produkte- und Dienst-
leistungsvielfalt flir Haus, Hof und Gewerbe — unter anderem mit den Marken LAVEBA Shop,
AGROLA und LANDI.

LAVEBA Genossenschaft | Vadianstr. 29 | Postfach | 9001 St. Gallen | Telefon +41 58 400 66 66 | info@laveba.ch | www.laveba.ch



«Die Ausbildung
passt sich laufend
den gesetzlichen
Massstaben an.»

LANDWIRTSCHAFT

I-in Beruf
mit Zukunft?

Wer lernt heute noch einen landwirtschaftlichen Beruf?
Und wie zeitgemass ist die Ausbildung eigentlich noch?
Martin Willi, Bereichsleiter fir die Landwirtausbildung am
Berufs- und Weiterbildungszentrum Salez, gibt einen

Einblick.

Text: Manuela Bruhin, Bild: zVg.

Martin Willi, wie gefragt ist der Beruf des Land-
wirts in der heutigen Zeit liberhaupt noch?

Die Nachfrageistin denletzten Jahren stets gestiegen. Dies
betrifft alle méglichen Ausbildungsginge zum Landwirt
EFZ.

Wie erkléaren Sie sich den Anstieg?

Eine definitive Erkldrung haben wir nicht. Esist moglich,
dass es mit Corona und den verschiedenen Landwirt-
schaftsinitiativen zu tun hat.

Welche Vorstellungen haben die Lehrlinge

vom Beruf?

Wir empfehlen den Ausbildungsbetrieben, eine mindes-
tens dreitégige Schnupperlehre mit jedem Interessenten
fiir die Lehrstelle durchzufiihren. Somit erhalten diese
Einblick in die verschiedenen Tatigkeiten des Berufs. Die
meisten Lernenden sind sich der Breite des Berufsfelds
Landwirtschaft mit Tierhaltung, Pflanzenbau, Landtech-
nik und Betriebswirtschaft sehr wohl
bewusst.

Welche Lehrlinge wahlen den
Beruf? Sind es meist solche, die
den elterlichen Betrieb iiber-
nehmen wollen?

In der Mehrheit sind es Lernende, die in der ndheren Ver-
wandtschaft einen Landwirtschaftsbetrieb haben. Diese
Mehrheitist allerdings kleiner als friiher.

Wie hat sich die Ausbildung liber all die Jahre
verdndert und entwickelt?

Die Ausbildung passt sich laufend den gesetzlichen Mass-
stdben und gesellschaftlichen Bediirfnissen an. Durch die
Berater-Lehrer-Kombination beispielsweise am Rheinhof
stellen wir sicher, dass Unterrichtsinhalte stets aktuell sind.

Mit Blick auf die nachsten Jahre:

Wie wird sich die Ausbildung weiterentwickeln?
Im Moment werden die Bildungsverordnung und der Bil-
dungsplan iiberarbeitet. Da finden die aktuellen Themen
der Gesellschaft wie Nachhaltigkeit, Klimawandel und
Regeneration ihren Platz. Weiter wird der Spezialisierung
innerhalb des Berufs mehr Rechnung getragen. So wird
eine zukiinftige Landwirtin EFZ aus einigen Vertiefungen
auswahlen konnen und sich speziell ausbilden lassen. Das
hat es bisher nur in beschrinktem Rahmen gegeben.

Wie sieht es bei den Lehrpersonen aus?

Gibt es auch hier einen Mangel an Fachpersonen,
die unterrichten?

Wir haben auf ausgeschriebene Stellen nicht mehr die
Anzahl Bewerbungen wie vor fiinf oder zehn Jahren.
Gliicklicherweise konnten wir aber alle Stellen mit gut
qualifiziertem Personal besetzen. Ein Stiick weit sind wir
auch selber fiir unseren Nachwuchs verantwortlich, in-
dem wir junge Absolventinnen und

Absolventen fiir ein Agronomie-
studium begeistern.

i =N
]‘ -., - *
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Martin Willi: 'lh '
«Wir sind auch selber '
fir den Nachwuchs
verantwortlich.»
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° Plant-based Stroganoff —
Rezeptunter brewbee.ch
herunterladen.
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integriert wertvolle
Brauerei-Nebenprodukte
in genussvolles Food.

Das Start-up brewbee, ins Leben ge-
rufen von der Brauerei Locher, setzt
neue Standards in der Lebensmittel-
industrie durch die Nutzung von Brau-
erei-Nebenprodukten wie Gersten-
malztreber und Bierhefe fiir die
Herstellung von nachhaltigen Le-
bensmitteln. Diese Initiative dient
nicht nur dem Kampf gegen Lebens-
mittelverschwendung, sondern bietet
auch gesunde Alternativen fiir

Die Ostschweiz 02|2024

Gastronomie und erndhrungsbe-
wusste Privatkunden.

Zu den innovativen Plant-based
Produkten von brewbee gehoren
«Ghackets» und «Gschnetzlets» aus
Gerstenmalztreber, die reich an Pro-
teinen und Ballaststoffen sind und
eine ideale Grundlage fiir kreative
Gerichte bieten. Simon Haas, Leiter
Lebensmittelentwicklung bei der

i Locher

Brauerei Locher, betont die Vorteile
der regionalen Nebenprodukte, die
nicht nur 6kologisch wertvoll, son-
dern auch kulinarisch vielseitig sind.

Parallel dazu prasentiert die Brauerei
Locher das neue Quéllfrisch alkohol-
frei, ein Getrdnk, das genauso auf
Nachhaltigkeit und Regionalitét setzt.
Das alkoholfreie Lagerbier besticht
durch sein helles Goldgelb und seine
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Mehr Informationen zu
den nachhaltigen
Initiativen sowie den

Produkten und Rezepten
finden Sie unter:
www.brewbee.ch und
www.appenzellerbier.ch

feinen Noten von Getreide, Heu und Bliitenhonig, abge-
rundetdurch eineleichte Zitrusaromatik. Der Geschmack
istgeprigtvon einem schlanken Malzkorper, der von einer
eleganten Bittere begleitet wird, welche das Bier herb-
erfrischend ausklingen ldsst.

Gemiss Auréele Meyer, Geschiftsleiter der Brauerei Locher,
zielt diese sorgféltige Entwicklung daraufab, ein Produkt
zu schaffen, das den Geschmack des alkoholhaltigen Ori-
ginals widerspiegelt, um sowohl Liebhaber von gehalt-
vollen Bieren als auch Bierenthusiasten anzusprechen.
Die positive Resonanz auf das Quéllfrisch alkoholfrei be-
stdtigt, dass auch alkoholfreie Varianten hochwertiger
Biere eine bereichernde Ergdnzung zum Lebensstil erndh-
rungsbewusster Konsumenten darstellen konnen.

Die Philosophie von brewbee und die Entwicklung des
Quollfrisch alkoholfrei zeigen, wie die Brauerei Locher
traditionelle Braukunst mitinnovativen, nachhaltigen An-
sdtzen verbindet. Beide Produktlinien unterstreichen das
Engagement der Brauerei, hochwertige und umwelt-
freundliche Alternativen zu bieten, die sowohl die
Gastronomie revolutionieren als auch Privatkunden eine
neue Dimension des Genusses er6ffnen.

Margherita

Verdura

Salami

Pancetta

Uber die Brauerei Locher AG: Als unabhingige Familien-
brauereiin der flinften Generation ist die Brauerei Locher
AGbekannt fiirihre Innovation und Qualitit sowie fiirihre
Rolle als Vorreiterin in der nachhaltigen Prodution von
Bierspezialititen und pflanzlichen Lebensmitteln.

Breites brewbee-Sortiment

Die Marke brewbee steht fiir sogenanntes Food-Upcycling
und zeichnet sich durch ressourcenschonende Produkte
aus. Das Sortiment umfasst neben den Tiefkiihlpizzen
auch Tschipps, Miiesli und Fleischalternativen. Vitamin-
reiche Bierhefe und Treber aus Gerstenmalz sind neben
den Kartoffeln die Grundzutaten fiir die Tschipps. Sie sind
in den Sorten Sea Salt, Paprika, Barbeque, Smoked black
Pepperund Rosemary & Herbs erhéltlich. Die Miiesli wer-
denaus Appenzeller Dinkel oder Mais hergestellt und mit
Gerstenmalztreberangereichert. Die Fleischalternativen
von brewbee wie das «Gschnetzlets» sowie das «Gha-
ckets» basieren auf Treber aus dem Brauprozess sowie
Linsen- und Weizenproteinen.

Hier bestellen

Prosciutto

Sweet Chili

Serrano
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Die Gebrluder Walti und Erich Keller fihren den Bauernhof Brumenau
in Wittenbach in dritter Generation und bieten einen hofeigenen
Lieferdienst an. In ihrer eigenen kleinen Hofmolkerei stellen sie Joghurt
her und flllen die frische Milch in Glasflaschen ab.

Text und Bilder: Yvonne Aldrovandi-Schlapfer

Milch, Joghurt, Kése, Fleisch und Eier: All das war-
tetdarauf, an diesem Vormittag an die Kundschaft
ausgeliefert zu werden. Erich Keller stellt die mit
den Kiihltaschen gefiillten Harassen in seinen
Lieferwagen. Es sind Produkte frisch vom Hof
Brumenau, welche direkt bis vor die Haustlire der
Kundschaft gebracht werden. Die Gebriider Walti
und Erich Keller fiihren gemeinsam den Bauernhof
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Brumenau in Wittenbach und bieten seitrund zwei
Jahren einen hofeigenen Lieferdienst an.

Waltiund Erich Keller haben den Landwirtschafts-
betrieb 2018 von ihren Eltern Walter und Thekla
Keller iibernommen. Sie fithren ihn in dritter Ge-
neration. Walti Keller ist gelernter Maurer und ar-
beitet seit sieben Jahren als Landwirt auf dem Hof
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- WaltiKeller (links im Bild) -
und Erich Keller haben -

schte

menau. Damals sei mit den Umbauar-
beiten am Hof und den dazugehoren-
den beiden Wohnhé&usern begonnen
worden. Erich Keller ist gelernter
Landmaschinenmechaniker. Beide
haben dielandwirtschaftliche Ausbil-
dung und anschliessend die Betriebs-
leiterschule absolviert - Walti Keller
spater noch die Meisterpriifung. Un-
terstiitzt werden die zwei Briider von
ihren Eltern, dem Angestellten Khaled
sowie den Teilzeitarbeitenden Moana
und Andreas.

Joghurt mit wenig Zucker

Diebeidenerzdhlen, dasssie seit Marz
2022 in der eigenen kleinen Hofmol-
kerei, die sie gebaut haben, Joghurt
produzieren und frische Milch

Damit Kellers ihren
Kihen ein méglichst
tierfreundliches
Umfeld bieten konnen,
haben sie ihren
Laufstall mit einem
Melkroboter erganzt.

abfiillen. Die Gebriider haben einen
Kurs im Landwirtschaftlichen Zen-
trumin Salezbesuchtzum Thema Hof-
molkerei und Vertrieb. Alle zwei Wo-
chen werden insgesamt etwa 350
Kilogramm Natur- und Fruchtjoghurt
hergestellt und abgefiillt. Zur Her-
stellung des Konzentrats werden aus-
schliesslich Schweizer Friichte ver-
wendet. Insgesamt wird beim
Brumenau-Fruchtjoghurtdeutlich we-
niger Zucker verwen-
det. Denn abgesehen
vom Fruchtgrundstoff,
wird kein zusétzlicher
Zucker beigefiigt. Bei
der Verpackung der
Produkte achten Kel-
lers ganz besonders
auf Nachhaltigkeit. So
wird die pasteurisierte
Milch in Mehrwegfla-
schen aus Glas abgefiillt. Die leeren
Glasflaschen werden zuriickgegeben,
inder Hofmolkerei ausgewaschen und
anschliessend wiederverwendet.

«Das hat mirimponiert»

Die Idee fiir einen hofeigenen Liefer-
dienst sei wihrend einer Weiterbil-
dung entstanden, die Erich Keller be-
sucht hat. Der Landwirt schrieb
damals eine Projektarbeit iiber Di-
rektvermarktung der Produkte ab
Hof. Zudem habe er von einem land-
wirtschaftlichen Betrieb im Fiirsten-
tum Liechtenstein erfahren, dereinen
Hauslieferdienstanbiete. «Dashat mir
imponiert», dussert sich der 35-Jah-
rige dazu. Kellersbeliefernihre Kund-
schaft einmal wochentlich mit ihren
eigenen Produkten sowie lokalem
Kise und Eiern. Thre Kundinnen und
Kunden sind in Wittenbach, St. Gallen,
Higgenschwil, Waldkirch, Bernhard-
zell, Berg, Roggwil und Arbon.

Computergesteuertes Weidetor
Die Gebriider Keller haben sich
unter Mithilfe von Freunden und
Evelyn Keller, der Ehefrau von Erich
Keller, alles selbsterarbeitet-von der
Planung bis hin zur eigenen Milchfla-
sche. Alles haben sie in aufwendiger
Arbeit eigenstdndig in die Hand
genommen und ausgekliigelt sowie
ausgefiihrt. «Wirhaben beinullange-
fangen und unser Know-how erarbei-
tet.»

Damit Kellers ihren Kiihen ein mog-
lichsttierfreundliches Umfeld bieten
konnen, haben sie ihren Laufstall
mit einem Melkroboter ergidnzt.
Dadurch konne sich jede Kuh frei
bewegen und selbst entscheiden,
wann sie sich melken lassen oder et-
was fressen will. «Im Sommerhalb-
jahr konnen die Kiihe iiber das
computergesteuerte Weidetor selbst-
stindig nach draussen gehen und
grasen. Vor allem an heissen Tagen
bevorzugen sie dazu die Nacht- und
frithen Morgenstunden», erklartder
33-jahrige Walti Keller. Auf dem Hof
leben 70 Kiihe jeglicher Rassen. Ziel
sei es, mit der Dreirassenkreuzung
einerobuste Milchviehherde zu ziich-
ten. Nebst der Milchwirtschaft be-
treiben Kellersauch Kdlbermast, das
Fleisch dient zum Teil der Selbstver-
marktung. Auf dem Hof werden aus-
serdem Muttersauen und Ferkel ge-
halten. Die beiden Landwirte sind
mit ihrem Betrieb Teil einer arbeits-
teiligen Ferkelproduktion, eines so-
genannten AFP-Rings. Ein Ring be-
stehtin der Regel aus einem Deck-und
Wartebetrieb sowie mehreren Ab-
ferkel- und Aufzuchtbetrieben. Auf
ihrem Abferkelbetrieb betreuen
Kellers Zuchtsauen des Rings, die
hochtréchtig zu ihnen gebracht wer-
den, bis diese nach der Geburt und
der Sdugezeit wieder auf den Deck-
betrieb zuriickkehren. Die Ferkel
bleiben bis zu einem Gewicht von
etwa 25 Kilogramm auf dem Hof
Brumenau. Kellers haben in ihrem
Schweinestall 17 Plétze fiir Mutter-
sauen sowie 230 Plitze fiir Ferkel.

Freirdume schaffen

Erich Keller erzihlt, dass sie etwa
300 bis 350 Eier pro Woche verkau-
fen. «Wir selber haben etwa 70 Eier
wochentlich, je nach Anzahl Hiih-
ner. Der Rest wird bei einem orts-
ansissigen Landwirt zugekauft.»
Kellers legen grossen Wert auf lang-
fristige Visionen und darauf, diese
bestmdglich zu gestalten. Nebst
einer erhoéhten Leistungsbereit-
schaftseiesaberals Familienbetrieb
auch mdglich, sich Freirdume zu
schaffen. «Wir kénnen die Wochen-
endeinsdtze so organisieren, dass
abwechselnd einer von uns beiden
frei hat», erklart Erich Keller.
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Die Strahl Kase AG zeigt, wie

Nachhaltigkeit im Alltag facetten-

reich umgesetzt werden kann

q .
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Nachhaltigkeit ist das Thema, welches sich viele Unternehmen auf

die Fahne geschrieben haben. Fir Peter Strahl, Geschaftsflhrer

der Strahl Kase AG, umfasst dies jedoch nicht nur die 6kologischen

Aspekte — sondern ganz viele mehr.

ﬁlf' m,- .".: ','
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- Das tradi-
tionsreiche Fami-
lienunternehmen Strahl Kdse AG
imthurgauischen Siegershausen kann

sich seitiiber 90 Jahren auf dem Markt behaup-
ten und erfolgreich entwickeln. Keine Selbst-
verstdndlichkeit in einer Zeit, in der viele
Kiasereien schliessen mussten. Was also hat
man anders gemachtals die Konkurrenz? «Da-
fiir gibt es kein Patentrezept im eigentlichen
Sinn. Wir haben das Bewusstsein fiir ein
Qualitatsprodukt, das wir nur mit guter Milch,
qualifizierten und motivierten Mitarbeitern
sowie einer guten Teamleistung erreichen
konnen», fasstes Geschiftsfiihrer Peter Strahl
zusammen. «So war und ist es moglich, unser
Unternehmen stetig weiterzuentwickeln, um
aufdie Bediirfnisse des Markts zu reagieren.»

Fairer Preis

In der heutigen Zeit nimmt das Thema Nach-
haltigkeit einen grossen Stellenwert ein. Doch
fiir Strahl ist klar, dass dies nicht nur die 6ko-
logischen Aspekte umfassen soll - sondern
ganze viele mehr. «<Wirversuchen stets, unsere
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gesamte Geschéftstatig-

keitnachhaltigzu gestalten: vom Ein-
kauf iiber die verschiedenen Verarbei-
tungsstufen bis zum Verkauf. Wir wollen
partnerschaftliche Beziehungen zu unseren
Mitarbeitenden, Kunden und Lieferanten pfle-
genund so auch die soziale und wirtschaftliche
Verantwortung wahrnehmen.»

Effiziente Kdseherstellung

Mittlerweile umfasst das Unternehmen etwa
80 Mitarbeitende. «Wir investieren regelméssig
in gesellschaftliche Anlésse und in die wichtige
Aus-und Weiterbildung unserer Mitarbeitenden
und freuen uns sehr, auf ein solch motiviertes
Team zdhlen zu diirfen», so Strahl weiter.

Auch kiinftig wird alles dafiir gegeben, die
Kiseherstellung so effizient, professionell und
umweltschonend wie moglich zu gestalten. «Wir
stellen uns dem Markt und den Bediirfnissen
unserer Kundschaftund setzen allesdaran, die-
sezu erfiillen.» So gibt esneben dem bekannten
Stridhl-Raclette und Fondue auch deren vegane
Alternativen.
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Die Firma Strahl AG verarbeitet
ausschliesslich Schweizer Milch
ausder Umgebung am Bodensee.
Die Milchbauern kennt man
personlich, und deshalb kann
das Unternehmen der Milch als
Ursprung und Garantfiirhochste
Késequalitdt 100 Prozent ver-
trauen.

Das Unternehmen verstehtsich als
Produzent eines Naturprodukts -
und nichtals Industriebetrieb. Der
Grund, weshalb bei der Firma
Strahl AG Tierwohl, Nachhaltig-
keit sowie kurze Wege innerhalb

der gesamten Wertschopfungs-

kette stets Prioritat geniessen.

Als Produzent eines Naturpro-
duktsistesfiirdie FirmaStrahl AG
eine Selbstverstindlichkeit, die
Produktion so umweltschonend
wie moglich zu gestalten. In den
letzten Jahren wurden die Photo-
voltaikanlagen laufend ausgebaut.
Aktuell werden bis zu 50 Prozent
des Stromverbrauchs selber pro-
duziert.

Mit einer Warmeschaukel hat das Unter-
nehmen einen weiteren wichtigen Schritt
gemacht, um bisher ungenutzte Energie der
Molke in grossen Wassertanks zu spei-
chern, um am Folgetag die kalte Milch an-
zuwarmen, und das Wasser wieder abzu-
kiihlen. Mit diesem Prozess wird neben
Heizenergie auch Kiihlenergie eingespart.
Ein genialer Prozess, bei dem die bereits
vorhandene Energie optimal genutzt wird.
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Unter dem Markennamen Bergangus wird ein Grossteil
des Fleischs Gber Direktvermarktung verkauft. Bilder: ak/pd

Bergangus -
b die gliicklichen
Rinder

aus Pfafers

Corina und Andreas Kohler bewirtschaften mit ihren Kindern Rino, Lia und Jana
und der tatkraftigen Unterstlitzung von Grossmami Maria ihren rund 40 ha
grossen Bergbauernhof in Pfafers oberhalb der Bindner Herrschaft. Dabei haben
sie sich auf Rinder der Rasse Black Angus spezialisiert. Deren Fleisch vermarkten
sie direkt und kénnen dabei auf eine treue und vor allem zufriedene Kundschaft

zahlen.

Text und Bild: Andrea Kobler

Rino und Lia stiirmen ins Haus, erziahlen von der Schule.
Die dreijahrige Jana folgt den Ausfiihrungen gespannt.
Das Mittagessen steht bereit. Wie meist gibt es ein Stiick
Fleisch von den eigenen Angus. Dazu Zutaten, die Mama
Corina selber anpflanzt oder, wenn immer méglich, bei
den Bauern in der Region einkauft. Den Mittagstisch
abgerdumt, werden Hausaufgaben gemacht. Die Kinder
konnen es kaum erwarten, nach draussen zu kommen.
Die Kleintiere mogen es, gestreichelt zu werden. Lia mag
die Ziegen, Jana streichelt am liebsten die Meerschwein-
chen. Rino hilft mit vollem Elan bei den anfallenden Ar-
beiten mit. Imund um den Hof herum gibtesimmer etwas
zu tun. Dabei werden die Kinder mdglichst gut in die
anfallende Arbeit integriert. Mit dabei ist immer eine
erwachsene Person. «Unser Alltag ist ihre Kindheit», er-
zéhlt Corina Kohler.

Von Vertragsvieh zu Mutterkiihen

Im Stall mit rund 30 Kiihen, Kélbern und Muni Black Rock
ist Andy der Chef. Als Corina und Andy Kohler den Hof vor
elfJahrenvon Andys Vater iibernahmen, fiitterten sie hier
noch Vertragsvieh. Doch der Wunsch nach eigenen Tieren
war gross. Die fiir die Berglage sehr geeigneten Angus
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zogen ein, und langsam wuchs im grossen Laufstall eine
Herde. Diese hat ein weiches Strohbett und Auslauf nach
Lust und Laune. Die Kiihe, Kdlber und der Muni werden
morgens und abends gefiittert, auch wenn sich die Tiere
auf den nahe liegenden Weiden selber versorgen kénnen
undihnenklares Quellwasser zur Verfiigung steht. Gefiit-
tert wird sie ausschliesslich mit betriebseigenem Grund-
futter wie Heu und Grassilage. Es wird nichts zugekauft,
schon gar kein Kraftfutter. Der Sommer ist deshalb mit
Heuen und Silieren an zum Teil steilen Bergflanken streng
fiir die Hofbetreuer. Doch Kohlers mdgen auch diese Zeit.
Wenn andere in den Urlaub fahren, geniessen sie die lau-
en Abende beim Arbeiten auf den Weiden, génnen sich
einen Ausflug in die Badi oder zu den Tieren auf die Alp.

Die Rinder geniessen das Leben,

bis das Schlachtgewicht erreichtist

Die Rinder sind von Juni bis Septemberim Calfeisental und
kehren zuriick, wenn das Tenn mit frischem Heu gefiilltist
und die Siloballen neben dem Stall fein sduberlich aufge-
schichtet sind. Die Freude ist jeweils gross, wenn die vier-
beinigen Schonheiten vor Gesundheit strotzend von der Alp
kommen. Die Bergangus-Rinder werden nicht geméstet wie



intraditionellen Betrieben. Sie wachsen solangsam, wie es
fiir sie auf natiirliche Weise moglich ist. Hat ein Tier sein
Schlachtgewicht noch nicht ganz erreicht, dann darf es
noch weiter sein schones Leben geniessen, bis esan der Zeit
ist. Obwohl es der Familie immer schwerfillt, kommt ir-
gendwann der Tag, an dem sie sich von den Tieren trennen
miissen. Erfiillen die Kélber vom Alter und vom Gewicht
her die Vorgaben, werden sie vom Metzger im zwei Kilo-
meter vom Hof entfernten Dorf Pfafers geschlachtet. Die
Tiere werden stressfrei dort hingebracht und getétet.

Wiirziges und schmackhaftes Fleisch

Danach zerteilt der Metzger die Tiere zusammen mit Bau-
erin Corina und Schwiegermutter Maria, alles kommt in
hygienische Beutel, wird angeschrieben und deklariert. So
erkennt der Konsument zu Hause auf einen Blick, worum
es sich bei den einzelnen verpackten Fleischstiicken han-
delt. Jenach Bestellung werden die einzelnen Fleischstiicke
zu einem Mischpaket zusammengestellt und konnen von
den Kundinnen und Kunden auf dem Hof abgeholt werden.

Das Fleisch vom Bergangus besticht durch seine kréftige
rote Farbe, ist feinfaserig und optimal marmoriert. Beim

Braten oder Grillen schrumpft es nicht und bleibt saftig.
Der Geschmackist wiirzig und intensiv. «Dasist der guten
und schonenden Fiitterung ohne Kraftfutter und natiirlich
der Alpzeit geschuldet», erklédrt Corina Kohler. Es sei sogar
so gut, dass es problemlos ungewiirzt gegessen werden
konne. Das Bergangus ist nicht nur lecker, mit dem Kauf
von einheimischen Produkten kann auch zur Nachhaltig-
keit und zum Klimaschutz beigetragen werden.

Fleisch und Eier werden direkt vermarktet

2020 griindeten Kohlers den Markennamen Bergangus.
Unter diesem wird ein Grossteil des Fleischs iiber Direkt-
vermarktung verkauft. Neben der naturnahen Aufzucht
istdie Tatsache, dass der Kundeiiber ein Formular auf der
Webpage www.bergangus.ch selber entscheiden kann,
welches Stiick Fleisch in welchen Mengen abgepackt oder
wie verarbeitet wird, das Erfolgsrezept. Zum Beispiel er-
stellen Corinaund Maria Kohler aus Saftplatzchen Cordon
bleu oder Angusburger aus eigenem Rezept. Neben dem
Fleisch verteilt die Bauerin pro Woche auch zwischen 500
und 540 Eier ihrer 97 Hiihner. Dass sie dadurch auch den
Kontaktzu Familien in der Region pflegen kann, bedeutet
ihr sehr viel.
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Die Familie Kohler auf ihrem Bergbauernhof in der
Gemeinde Pfafers mit wunderschdner Aussicht auf
die Blindner Herrschaft und das Prattigau.
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Der St. Galler B:
— ein Portrat

Der St.Galler Bauernverband (SGBV) ist der Berufsverband der
Bauern und Bauerinnen im Kanton St.Gallen. Er vertritt die Interes-
sen von rund 3000 Bauernfamilien gegentiber Behérden und
Sozialpartnern. Auf der Geschéftsstelle arbeiten fir die Erbringung
von Dienstleistungen und die Kommunikation rund 20 Mitarbei-

terinnen und Mitarbeiter.

Bild: Melanie Graf

Als Drehscheibe koordinieren die Verantwortlichen des
SGBV die Anliegen fiir die gesamte St.Galler Landwirt-
schaft. Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter beantworten
Fragen im landwirtschaftlichen Umfeld oder vermitteln
Kontakte zu spezifischen Fachstellen. Gleichzeitig ist der
Verband Anlaufstelle fiir simtliche Medien und Auskunfts-
stelle zu landwirtschaftlichen Themen.

Neben der ordentlichen Geschéftsfiihrungbietet der SGBV
administrative Unterstiitzung fiir Drittorganisationen an.
Dabeihandeltes sich vorwiegend um regionale bauerliche
Organisationen oder Vereine und Interessenvertretungen
ausder Landwirtschaft. Der SGBV istauch Ausbildungsbe-
trieb. Regelméssig werden auf der Geschéftsstelle Lernen-
de im kaufménnischen Bereich ausgebildet.

In seiner Funktion als Branchenverband pflegt der SGBV
eine enge Zusammenarbeit mit Partnerorganisationen,
seien es regionale Bauernverbinde, Branchenverbédnde
oder kommerzielle Organisationen im landwirtschaft-
lichen Umfeld.

Daneben engagieren sich die Mitarbeitenden in Vorstén-
den, Stiftungs- und Verwaltungsriaten von nahestehenden
Organisationen zugunsten der ldndlichen Bevolkerung.

Eine der Kernaufgaben des SGBV ist die Vertretung der
Interessen der Landwirtschaft gegeniiber der Offentlich-
keit und der Gesellschaft. Im Vordergrund steht dabei die
Koordination der politischen Arbeit auf kantonaler und
nationaler Ebene. Das Erstellen von Vernehmlassungen
zu wichtigen politischen Geschéften, Lobbying fiir land-
wirtschaftliche Anliegen auf nationaler Ebene oder auch
die Lieferung von Entscheidungsgrundlagen fiir die Arbeit
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des St. Galler Kantonsrates - als parteineutrale Organisa-
tion erfiillt der SGBV diese Aufgaben. Gleichzeitig pflegen
dieverantwortlichen Organe und Gremien des SGBV einen
regelmissigen Fachaustausch mitden kantonalen Amtern
und der Regierung. Der Landwirtschaftsrat des SGBV, ein
breit abgestiitztes Gremium mit Vertreterinnen und Ver-
tretern aus allen Regionen und Branchen im Verbandsge-
biet, fasst zudem Parolen zu Abstimmungen und Wahlen
sowohl auf nationaler als auch auf kantonaler Ebene.




Als Organisation der St. Galler Landwirtschaft fiir die
St.Galler Landwirtschaft bieten die Exponenten des
SGBV ihren Mitgliedern administrative und fachliche
Unterstlitzung, sei es bei Eingaben, Antrégen, im Rah-
men von niederschwelligen Beratungen oder bei
rechtlichen Fragen. Im Bedarfsfall konnen dies Ver-
mittlungen sein oder die Unterstiitzung bei Rechtsmit-
telverfahren, das Erstellen von Einsprachen, Rekursen,
Beschwerden usw.

auernverband

Einen grossen Stellenwert beim SGBV hat die Offentlich-
keitsarbeit. Diese zielt daraufab zu zeigen, was die St. Gal-
ler Landwirtschaft alles draufhat. Verschiedene grosse
AnléssejedesJahr, unter anderem die Olmaund «Vo Puur
zu Puur», bieten dafiir die optimale Plattform. Beide An-
lasse ziehen tausende Besucher an und die Bauern-
familienkénnen direktiiberihre Arbeitinformieren. Die
Schulprojekte «Schule auf dem Bauernhof» und «Tatort
Natur» laden Schiilerinnen und Schiiler zu aktivem und
erlebnisreichem Lernen ein. Projekte im schulischen
Umfeld nehmen einen immer grdésseren Stellenwert in
der Offentlichkeitsarbeit des SGBV ein. Das Image der
Landwirtschaft wird dadurch bereits bei der jlingsten
Generation nachhaltig gestérkt.

Ein weiteres wichtiges Standbein ist die Versicherungs-
abteilung des St. Galler Bauernverbands. Mit dem Ange-
bot der Grundversicherung in der Krankenkasse,
diversen Zusatzversicherungen sowie Risiko- und Vor-
sorgelosungen konnen die Bediirfnisse der St. Galler Bau-
ernfamilien optimal abgedeckt werden. Mit der Durch-
fithrung von Gesamtversicherungsberatungen werden
bestehende Versicherungslosungen und Risikoabsiche-
rungen liberpriift und bei Bedarf optimiert. Diese Ange-
botspalette bietet den Mitgliedern ein umfassendes und
gerne genutztes Dienstleistungsangebot im Versiche-
rungsbereich.

Der SGBYV ist Herausgeber der beliebtesten landwirt-
schaftlichen Zeitschriftin der Ostschweiz, des «St. Galler
Bauer». Dieser erscheint wochentlich und tiberzeugt mit
seinem ausgewogenen Mix aus Fachartikeln und span-
nenden Portréts.
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Design,
Handwerk &
Herzblut.

Das sind die Zutaten, die unsere
Kichen einzigartig machen. Doch
nicht nur Design und Beratung
muUssen Uberzeugen: Vom Entwurf
Uber die Planung bis zur Ausfihrung
setzen wir ausschliesslich auf unsere
eigenen, engagierten Schreiner und
Fachleute. Exakte Projektplanung
und Termintreue, Bauleitung und
Umbaukoordination sowie
sorgfaltige Montage runden unser
Komplettangebot ab.

Sprechen Sie mit uns Uber |hr
Neubau- oder Umbauprojekt!

Baumann AG Der Kichenmacher
St.Leonhardstrasse 78, 2000 St.Gallen
www.kuechenbau.ch

BAUMANN

Kichenmacher

- —

Der
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«Jedes eingesam-
melte Abfallstiick
wird mit einem pink-
farbenen Fahnchen
markiert.»

sl
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ittering

ﬁ Nach dem Winter und vor dem ersten Schnitt des Graslands wird
das Thema Littering ins Bewusstsein gerufen. Achtlos weggeworfene
Getranke- oder Essensverpackungen verursachen nicht nur viel
Zusatzarbeit fUr die Bauernfamilien, sondern gefahrden auch die

Gesundheit der Nutztiere.

Text: St.Galler Bauernverband, Bild: depositphotos.com

Littering sollte mittlerweile fiir jedermann ein Begriff
sein. Er bezeichnet das achtlose Wegwerfen oder Liegen-
lassen von Abfall. Wie oft war man schon spazieren und
sah aufkurzer Strecke eine Menge Abfall, der da eigentlich
nicht hingehorte? Aludosen, Zigarettenstummel, Verpa-
ckungen oder leere Flaschen liegen an Strassenréndern,
Haltestellen und auf Wiesen. Dies ist nicht nur hésslich
anzusehen, esschadetauch der Natur und stellt eine grosse
Gefahr fiir die Tiere dar. Oft sterben Kiihe, weil sie z. B.
Teile von Aludosen verschluckt und als Folge davon inne-
re Verletzungen erlitten haben.

Entziindungen und Schmerzen

Dies passiert, wenn harte Fremdkorper wiez. B. Aludosen,
Plastikflaschen oderauch verlorene oder liegengelassene
Négel oder Drahtteile in den Wiesen und Fel-
dernliegen, die spiter geméhtundals Futter
fiir die Tiere verwendet werden. Beim M4-
henwerden beispielsweise Aludosen zerklei-
nert und gelangen beim Fressen als spitze
und gefédhrliche Fremdstoffe in den Magen
der Tiere. Die Tiere erleiden innere Verlet-
zungen und es kommtzu Entziindungen und
Schmerzen. Dadurch fressen sie nicht mehr, magern ab
und sterben im Extremfall.

Projekt «Tatort Natur»

Mitdem Projekt «Tatort Natur», welches der Zweckverband
Abfallverwertung Bazenheid (ZAB) und der St. Galler Bau-
ernverband gemeinsam entwickelten, werden bereits
Schulkinder fiir dieses Thema sensibilisiert. Den Schiilern
wird aufgezeigt, welche Auswirkungen das Littering auf
die Umwelt und die Landwirtschaft hat. Ebenso setzen
sich die Jugendlichen mit dem Abfall als Ressource

auseinander. Nach dertheoretischen Wissensvermittlung
im Klassenzimmer geht es raus ins Freie und ran an den
Abfall: Mit Greifzange und Abfallsackbewaffnet, machen
sich die Jugendlichen an die Arbeit. Die Schiiler staunen
jedesMal, wieviel Abfall siein nur einer Stunde sammeln.
Abfall, den der Landwirt normalerweise selber einsam-
meln miisste, und fiir deren Entsorgungskosten allein er
aufkommt. Ein weiteres Problem ist liegengelassener
Hundekot. Erkann starken Durchfallbeiden Rindernund
Kiihen verursachen. Die Tierarztkosten, die der betroffe-
ne Bauer zu tragen hat, steigen dann schnell in den vier-
stelligen Bereich.

VonZigarettenstummeln, iiber Verpackungen, Handschu-
heund auch mal einen Taschenrechner - jedes eingesam-
melte Abfallstiick wird mit einem pinkfarbenen Fihnchen
markiert. Die Schiiler sind iiberrascht, dass sieinnerhalb
kurzer Zeit iiber 400 solcher <cMahnmale» bendtigten.

Diese bleiben 14 Tage im Freien sichtbar und sollen auch
die Offentlichkeit sensibilisieren. In den letzten Jahren
hdtten die Fahnchen oft Wirkung bei der Bevilkerung
erzielt, sagt Michele Beerli, Assistentin Kommunikation
und Marketing beim ZAB. Tatsachlich sei danach an den
jeweiligen Standorten oft weniger Abfall herumgelegen.

Das Bildungsangebot «Tatort Natur» steht den Oberstufen-

klassenim Einzugsgebiet desZABzur Verfiigungund kann
beim Energietal Toggenburg gebucht werden.

Weitere Informationen finden Sie unter:
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In jedem Korbchen
steckt viel A rbeit

Albert Popp aus Steinach
hat sein Hobby zum

Beruf gemacht. Vor rund
drei Jahrzehnten hat

er auf 30 Aren Pachtland
Strauchbeeren angepflanzt.
Heute sind es etwa funf
Hektaren mit vorwiegend
Heidelbeeren.

Text und Bilder: Yvonne Aldrovandi-Schlapfer

So weit das Auge reicht, sind Straucher mit unzdhligen
reifen und unreifen Beeren zu sehen. Albert Popp zeigt
auf seine Heidelbeerplantage in Steinach und sagt: «<Ende
Junikanndie erste Ernte eingefahren werden. Die Frucht-
entwicklung der Heidelbeeren dauert je nach Sorte etwa
zehn bis zwolf Wochen. Wegen der gestaffelten Reife der
Friichte wird wochentlich durchgepfliickt.»

Startin der Gastronomie

Der 54-Jahrige bewirtschaftet rund fiinf Hektaren Pacht-
land mit Beeren - etwa 480 Aren Heidelbeeren, der Rest
Johannisbeeren. Auf einer weiteren Hektare gepachtetem
Land hat er vor einigen Jahren Zwetschgenbdume ge-
pflanzt. Doch angefangen hat alles ganz anders. Albert

Die Ostschweiz 02|2024

Popp hatalsJugendlicher eine andere berufliche Laufbahn
eingeschlagen - die Gastronomie hatte esihmangetan. Er
absolvierte eine zweijahrige Ausbildung zum Servicefach-
angestellten im Hotel Bad Horn am Bodensee und arbei-
teteanschliessend achtJahreim Gastgewerbe. Albert Popp
wollte sich beruflich neu orientieren. Er stieg in den Ge-
miisehandel fiir Gastronomie ein und wurde dort stellver-
tretender Leiter Einkauf/Verkauf.

Anfangs ein Hobby

«1993 konnte ich auf dem Betrieb meines Bruders 30 Aren
Land pachten. Auf dieser Flache baute ich hobbymaéssig
verschiedene Strauchbeeren an. In sechs Ausbauetappen
habe ich die Anbaufliche der Beeren sukzessive
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Albert Popp:
«Unser Boden hier
hat einen pH-Wert

von rund 7,0.»

vergrossert — die heutige Grdsse betrigt rund fiinf Hek-
taren. Parallel dazu ist auch der Maschinenpark ge-
wachsen- mit Kleintraktoren, Mulchmaschinen,
Pflanzenschutzgeréten, Verlesemaschine und den ganzen
Bewisserungssystemen.» Mittlerweile hat Albert Popp
sein Hobby zum Haupterwerb gemacht. Der Beerenanbau
erfordert viel Fachwissen. Kein Jahr sei
wie das andere. Man lerne immer wieder
dazu. «Es ist wie mit Aktien - entweder
kannman einen Gewinn machen oder halt
eben einen Verlust», gibt er zu bedenken.

Eigene Erfindung

AlbertPopp wird beider Heidelbeerernte
von seiner Frau Sabina und Helferinnen
unterstiitzt. Auffallend sind die Behilter,
inwelche sie die blauen Friichtchen legen. «Frither haben
wir mit Spankérben geerntet. Heute dienen Plastikblu-
ment6pfe als Sammelgefésse», sagt Albert Popp. Fiir die
Ernte wird ein Blumentopf an einen Giirtel angehingt -
eine Erfindung des innovativen Beerenproduzenten aus
Steinach. Ein Plastikblumentopfbietet Platz fiir rund zwei
Kilogramm Heidelbeeren. Wenn der Topf voll ist, wird er
nicht geleert, sondern in eine grosse Kiste gestellt. Dieser
Topf wird anschliessend durch einen leeren ausgewech-
selt.

Keine idealen Verhiltnisse

Etwa95Prozentder Heidelbeeren, die Albert Popp produ-
ziert, gelangen zur Vermarktung zur Tobi Seeobst AG. Von
dort werden Héndler und Grossverteiler beliefert. Einen
kleineren Teil bringt Albert Popp in umliegende Hofldden.
Heidelbeeren schmecken nicht nur gut-sie sind auch sehr
gesund und enthalten viele Vitamine sowie Mineralstoffe.
Heidelbeeren werden invollreifem Zustand geerntet, erst
dann entfalten sie ihr volles Aroma.

AlbertPopp hatbeider Pflanzung der Heidelbeerstraucher
verschiedene Sorten ausgew#hlt - Sorten, die nicht alle
zum selben Zeitpunkt reif sind. Altere Straucher wechselt

«Es ist wie mit
Aktien — entweder
kann man einen
Gewinn machen
oder halteben
einen Verlust.»

er regelmaissig aus und ersetzt sie durch neue Kulturhei-
delbeersorten. Augenfilligist, dass die unzéhligen Strau-
cher in Kiibeln angebaut sind. Heidelbeeren bevorzugen
saure, gut durchléssige Erde. «Der Boden sollte einen pH-
Wert von 4,5 bis 5,0 haben», erkldrt Albert Popp. «Unser
Boden hier hat einen pH-Wert von rund 7,0. Ideale Boden-
verhéltnisse sind also nicht gegeben. Des-
halb sind unsere Pflanzen in Kiibeln.» Ein
Vorteil sei, dass die Pflanzen einfacher aus-
gewechselt werden kénnen. Allerdings
bendtigen Heidelbeeren in Kiibeln eine
kontinuierliche Wésserung, da die Erde
schneller austrocknetalsim Beet. Das Aus-
trocknen der Erde miisse vermieden wer-
den. Besonders vor der Ernte bendtige die
Pflanze ausreichend Wasser, um die Friich-
te gut ausbilden zu kénnen. Ein computergesteuertes Be-
wasserungssystem sorgt dafiir, dass die Heidelbeeren nie
im Trockenen stehen. In der Schweiz sind etwa zwei Drit-
tel der Heidelbeeren aus konventioneller Produktion, etwa
ein Drittel sind Bioheidelbeeren. Albert Popp hat sich fiir
den konventionellen Anbau entschieden. Voraussetzung
fiir den biologischen Anbau sei der direkte Bodenkontakt
zu den Pflanzen.

15 Tonnen Ernte

Heidelbeerstraucher sind sehr widerstandsfahig, jedoch
anfillig fiir die Kirschessigfliege. Um den Bestand vor der
Kirschessigfliege moglichstzu schiitzen, setzt Albert Popp
Insektennetze ein. Eine Volleinnetzung anzubringen be-
deute zwar einen Mehraufwand, aber es sei die wirksams-
te Methode, die Kirschessigfliege fernzuhalten. Grund-
satzlich sei bei Heidelbeeren nach vier bis fiinf Jahren ein
Vollertrag zu erwarten. Etwa 10 bis 15 Tonnen werden
dann pro Hektare geerntet. Um einen ausgeglichenen Er-
trag zu erreichen, die Qualitdt der Friichte zu verbessern
und die Vitalitdtzu erhalten, werden die Straucher im Win-
ter geschnitten, erklart Albert Popp. Man spiirt es: Nebst
viel Arbeit stecktinjedem Korbchen frischer Heidelbeeren
auch viel Freude und Leidenschaft.
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Nachhaltigkeit ist nicht nur 6kologisch, sondern auch 6konomisch und sozial. Darum sind The-
men der Betriebsfihrung und -entwicklung sowie Personalfiihrung wichtig. Die modular auf-
gebauten Kurse oder Weiterbildungsangebote am Arenenberg nehmen diese Themen auf.

Grundbildung

Die Grundlagen der nachhaltigen Nahrungsmittelproduk-
tion mitden Tieren oder auf dem Feld werden in der Grund-
ausbildung Landwirt EFZund EBA gelegt. Durften Sie auch
einmal eine Geburteines Kalbes miterleben? Ein wahrhaft
magischer Moment, der die Verbundenheit zur Natur und
den Tieren spiirbar macht. Dieses Erlebnisist nur ein klei-
ner Vorgeschmack auf die vielfaltigen Moglichkeiten, die
unsere landwirtschaftliche Grundbildung bietet.

Ein Kalb, wie auch seine Mutter, mussiiber das ganze Jahr
versorgt, umsorgt und gepflegt werden. Die Produktion
von richtig angelegten Nahrungsmitteln fiir Tier und
Mensch passiert auf dem Feld. Doch stecken viele interes-
sante und gut durchdachte Arbeitsschritte hinter einer
Ernte von Kartoffeln, Mais, Zuckerriiben, Dinkel oder auch
Raps und Soja. Mit den Pferdestdrken der Traktoren und
den richtigen Maschinen lassen sich viele Arbeiten leich-
ter erledigen, aber auch das muss geiibt und gelernt sein.
Lust, die Vielseitigkeit der landwirtschaftlichen Grund-
ausbildung zu entdecken?

Die Ostschweiz 022024

Agrotechniker HF

Eine vertiefte Auseinandersetzung mit den produktions-
technischen Fragestellungen in der Landwirtschaft, ge-
paart mit wirtschaftlichen, sozialen oder gesellschaftli-
chen Themen bietet die Ausbildung zum Agrotechniker
HF. Die Stirke dieses Ausbildungsweges liegt in der fun-
dierten Ausbildung mit starkem Praxisbezug. Agrotech-
niker HF sind in der Lage, Fach- und Fiihrungsaufgaben
in der Landwirtschaft sowie in vor- und nachgelagerten
Branchenzuiibernehmen. Sie konnen einen Betriebleiten
oder im Dienstleistungs-, Verarbeitungs- und Vermark-
tungsbereich tatig sein.

Hauswirtschaft

Augen auf, ein neuer Tag beginnt! Ein Tag mit vielen haus-
wirtschaftlichen Berlihrungspunkten. Erkennen Sie, wo
iiberall Hauswirtschaft drinsteckt? Raus aus dem Bett -
und jetzt? Abunter die Dusche oder erst den Kaffee genies-
sen? Barfuss zum Wischeschrank huschen, einen Blick
hineinwerfen, ein Griff zu den passenden Kleidungs-
stlicken. Nun geht es ab in den Stall, aufs Feld, ins Biiro




VTL engagiert sich fiir den Nachwuchs.

Der Verband Thurgauer Landwirtschaft (VTL) vertrittdie
Interessen von rund 2000 Thurgauer Bauernfamilien.Ein
fundiertes Bildungswesen fiir die Landwirtschaftistdem
VTLein grosses Anliegen.Aus diesem Grund hatder Ver-
band eine eigene Berufsbildungskommission und pflegt
eine enge Zusammenarbeit mit derlandwirtschaftlichen
Berufsfachschule am Arenenberg.

Die Berufsbildungskommissionistdas Bindeglied zwi-
schenden Lernendeninden Berufen Landwirt EFZ und
Landwirt EBA und den Lehrbetrieben. Sie unterstiitzt
und férdertdie Qualitdtder Ausbildung und pflegteinen
engen Austausch mitden Berufsbildnerinnen. Sie kom-
muniziert mit Behorden, Institutionen und Einrichtun-

«Die hauswirtschaftliche
Weiterbildung gab mir
das praktische Rustzeug.»
Rebecca Stiefel

oder andie Hausarbeiten. Der Tagist ge-
fiillt mit Familienangelegenheiten,
Haushaltstitigkeiten, Kinderbetreu-
ung, Job sowie Vereins- und Ver-
bandsarbeit. Zwischendurch taucht
die Frage der Verpflegung auf, am
Nachmittag wird der Wochenein-
kauferledigt. Abends ein Telefo-
natmitden Eltern, umsichnach
deren Wohlbefinden zu erkun-
digen. Dann geht es ab unter
die flauschige Bettdecke - und
Augen zu.

Hauswirtschaft ist ein Betriebs-
zweig in jedem Landwirtschaftsbetrieb, in
jedem Privathaushalt und in jeder Organisa-
tion, in der Menschen zusammenleben. Wir
alle kommen tédglich mit hauswirtschaftli-
chen Themen in Beriihrung: Verpflegung,

gen, welche sich mitderBildung befassen, und betreibt
Werbung fiir die Ausbildung im landwirtschaftlichen
Sektor. Weiter unterstiitzt sie den Kanton Thurgau bei
Aufgaben wie zum Beispiel den Lehrstellenkontrollen
und Neuanerkennungen von Lehrbetrieben.

Wenn Sie mehr Uber die vielfaltigen Berufsbilder der
Landwirtschaft erfahren moéchten, besuchen Sie uns
an der Berufsmesse Thurgau in Weinfelden vom 19.
bis 21.Septemberin Weinfelden.Oder nehmen Sieam
9. November am Berufsbildungsanlass am Arenen-
berg teil.

Weitere Informationen: www.vtgl.ch

Luftaufnahme des Kompetenzzentrums Arenenberg; Quelle Arenenberg.

Reinigung, Wischeversorgung, Work-Life-Balance, Haus-
haltbudget und Betreuung. Ein Tagesablauf ohne jeden
Bezug zur Hauswirtschaft ist nicht méglich. Und das will
gelernt sein.

Der Lehrgang Bildung Béuerin/Biuerlicher Haushaltleiter
zeigt wirkungsvolle Wege und Konzepte auf, um nachhal-
tige Themen umzusetzen. Die Module kénnen einzeln be-
suchtundindividuelle Schwerpunkte gesetzt werden. Die
Ausbildung ist so aufgebaut, dass die Vereinbarkeit von
Ausbildung, Beruf und Familie bestmdglich gegeben ist.
Unser vielseitiges Kursangebot ermoglicht, den eigenen
Wissensrucksack und die Selbst- und Methodenkompe-
tenzin Erndhrung, Gartenbau und Handwerk gezielt aus-
zubauen.

Weitere Informationen unter:
www.arenenberg.tg.ch
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Biodiversitat ist
mehr als Obstgaiten

und Blumgay

Lasst man den Blick vom Thurberg
oberhalb von Weinfelden tber die Land-
schaft schweifen, prasentiert sich das
Thurtal wie ein buntes Mosaik. Jetzt, im
Frihsommer, dominiert die Farbe Grin
in allen Schattierungen — von hell bis
dunkel —, gepaart mit bunten Farb-
tupfern. Es sind Blumenwiesen entlang
von Ackern, die Bauernfamilien pflegen.

Text: Stefanie Giger, Bilder: zVg.

«Die Schonheit dieser Kulturlandschaft verdanken wir den
Bauerinnen und Bauern. Sie haben unsere Landschaften
geformt, vielfiltig gemacht und entwickeln sie mit ihrer
Bewirtschaftung stetig weiter», kommentiert Peter
Schweizer den Anblick. Schweizer ist Biolandwirt, Vize-
président des Verbands Thurgauer Landwirtschaft und
Co-Prisident von Bio Ostschweiz, dem St.Galler und
Thurgauer Bioverband. Zudem betreut er die vier Land-
schaftsqualitdtsprojekte im Kanton Thurgau.

2014 fiihrte das Bundesamt fiir Landwirtschaft die Land-
schaftsqualitdtsbeitrige ein. Mit diesen Beitragen werden
Massnahmen entschédigt, mit denen die Landschaft auf-
gewertet wird. Zum Beispiel Mohn und Kornblumen am
Ackerrand oder der Erhalt von Hochickern. «Die Land-
schaftsqualitdtsprojekte haben in der Landwirtschaft zu
einer Sensibilisierung beigetragen, was die Landschafts-
wirkung und die Vernetzung von Biodiversitdtselementen
angeht», stellt Schweizer fest. Er hat als Geschéftsfiihrer
Landschaftsqualitdt Thurgau die Projekte im Thurgau eng
begleitet und weiss, wie es um die Biodiversitit in seinem
Wohnkanton steht. «Flachenmassig sind wir gut dran»,
sagt Schweizer.

Die Ostschweiz 02|2024

Thurberg, Quelle Peter Schweizer: Der Blick vom Thurberg auf den Mittelthurgau zeigt, die
Vielseitigkeit der Thurgauer Landwirtschaft in Sachen Produktion, aber auch Biodiversitat.

Bei der Aufwertung von Wiesen ist laut Schweizer viel ge-
gangen. «Beiden Kleinstrukturen hingegen istnoch mehr
moglich.» Hier geht es um die Begriinung von Randberei-
chenim Ackerbau, Brennnesselflure oder zusétzliche Ele-
mente wie Ast- oder Steinhaufen als Riickzugs- und Uber-
winterungsort fiir Insekten und Kleinlebewesen. «Eine
gewisse Unordnung in der Landschaft darf und soll ruhig
sein. Nicht jeder Ackerrand muss blitzeblank gemulcht
sein», hilt Schweizer fest. Die kleinen Okoelemente seien
wichtige Trittsteine fiir langsame Lebewesen wie Raupen
oder Schnecken und konkurrenzierten die Lebensmittel-
produktion nicht.

Grosse Beteiligung an Projekten

«Wir Bauern haben Freude an der Natur, sonst hitten wir
kaum diesen Beruf gewahlt», hebt Peter Schweizer hervor.
Und weiter: «Die Bauern sind bereit, mehr fiir die Biodi-
versitdt zu tun.» Das zeige sich am Blumenwiesenprojekt,
das vom Kanton Thurgau 2009 lanciert wurde. Rund
300ha Blumenwiesen wurden seither eingesét. Ein ande-
res Beispiel ist das Projekt Blumenwiesen in Obstgérten,
dasvom Thurgauer Obstverband, Pro Natura Thurgauund
Okohum jahrlich durchgefiihrt wird.




Auch Schweizer hat auf seinem Biobauernhof einiges ge-
macht. Alle extensiven Wiesenflachen erfiillen Qualitats-
stufe 2. In diesen Wiesen wachsen spezielle Zeigerpflanzen
und es hat zusitzliche Strukturelemente wie Ast- und
Steinhaufen. Randbereiche entlang von Hecken oder Wie-
senb6schungen méht er weniger, um Tieren Unterschlupf
zu bieten. Auch 330 Hochstammobstbdume zéhlen zum
Inventar des Betriebs. «<Baume haben eine grosse Wirkung
fiir die Biodiversitét», sagt Schweizer, der auch passionier-
ter Imker ist. Durch die Elemente und Strukturen entste-
hen mehr Lebensraum, ein grésseres Nahrungsangebot
fiir Tiere und Insekten und vor allem eine Vernetzung der
Lebensriaume.

Jeder kann etwas tun

Peter Schweizer hebthervor, dass es die Kombination von
verschiedenen Strukturen, Kulturen und Flichen ist,
welche die Biodiversitét auf einem Bauernhof ausmacht.
«Vielfalt entsteht nicht nur durch Biodiversitdtsmass-
nahmen, sondern durch die vielen Familienbetriebe, die
unterschiedlichen Produktionsrichtungen und die Sorten-
vielfalt», sagt Schweizer. Auch seien im Griinlandgebiet
die Moglichkeiten fiir die Vielfalt an Kulturen kleiner als
in einer Ackerbauregion.

Auch wenn die Landwirtschaft aufgrund der Flache mehr
Gestaltungsméglichkeiten hat, ist Biodiversitédtsforderung
ein Thema, dasnichtnur die Bauerinnen und Bauern etwas
angeht. «Jeder und jede kann einen Beitrag leisten», so
Schweizer. Ein Wohnungsbesitzer konne zum Beispiel sei-
nen Balkon bepflanzen, ein Hausbesitzer Stein- oder Ast-
haufen im Garten anlegen oder ein Gewerbebetreiber auf
seinen Griinflichen Blumenwiesenstreifen ansdhen. «Je-
der sollin dem Bereich, der ihm zur Verfiigung steht, mog-
lichst viel machen und so das Maximum herausholen fiir
die Tier-und Pflanzenwelt - und letztendlich auch fiir uns.»

Peter Schweizer, Quelle Stefanie Giger (sgi): Peter Schweizer hat auf seinem Betrieb
in Homburg viele Wiesenflachen extensiviert und 6kologisch aufgewertet.

Kurzinterview mit Victor Biihimann,
Biodiversitatsberater Arenenberg:
«Man kann mit wenig sehr viel erreichen.»

Victor BiihImann, braucht es am Arenenberg
wirklich eine Biodiversitidtsberatung?

Victor Biihlmann: Unbedingt. In einem immer intensiver
genutzten Raum wie dem Kanton Thurgau entsteht wir-
kungsvolle Biodiversitit nicht nebenbei. Mit der Beratung
soll sichergestellt werden, dass sich die 6kologische Qua-
litdt verbessertund Massnahmen dort umgesetzt werden,
wo sie am wirkungsvollsten sind. Mein Auftrag ist es, die
Biuerinnen und Bauern bei der Umsetzung zu unterstiit-
zen, damit die Ziele der Biodiversitatsstrategie bis 2028
erreicht werden.

Mit welchen Anliegen kommen

die Bauern zu lhnen?

Die Anliegen sind so vielféltig wie die einzelnen Betriebe.
Bewihrt hat sich eine Begehung der Flichen zusammen
mit den Bewirtschaftern. Viele schitzen das personliche
Gesprich, um eigene Ideen zur Férderung der biologi-
schen Vielfalt zu besprechen. Vor Ort kénnen rasch und
unkompliziert einfache, aber 6kologisch sehr wertvolle
Massnahmen wie zum Beispiel Kleinstrukturen geplant
und selbst angelegt werden.

Was kann ich als Privatperson tun?

Sie k6nnen mit wenig viel fiir die biologische Vielfalt
bewirken, zum Beispiel auf dem Balkon oder im Gar-
ten bliihende einheimische Heil- oder Gewiirzkrauter
anpflanzen. Dasbietet Nahrung fiir Schmetterlinge. Sel-
ten genutzte Rasenflachen kann manin eine farbenfrohe
Blumenwiese umwandeln. Das lockt Wildbienen,
Schmetterlinge und Vogel an. Aber auch das selektive
Méahen des Hausrasens - zum Beispiel Stehenlassen von
einzelnen Margeriten-Flecken - kann Positives bewir-
ken. Nisthilfen am richtigen Ort helfen Vogeln und
Flederméausen. Auchhaben Privatpersonen ab Ende 2024
eine Anlauf-und Koordinationsstelle, wo Fragen zur Bio-
diversitdt und zu deren Férderung durch Fachpersonen
beantwortet werden.
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CO,-neutrale Warme aus
heimischen Waldern

Eine moderne Holzschnitzelheizung sorgt am
Hauptsitz der Ernst Sutter AG in Gossau fir
CO,-neutrale Warme. Die gemeinsam mit der
Schlachtbetrieb St.Gallen AG (SBAG) realisierte

umweltfreundliche Anlage bewahrt sich in Zeiten
fortschreitender Energieknappheit mehr denn je.

Im Zuge einer Sanierung des bestehenden Nahwirme-
netzes Schlachthofstrasse, das neben der SBAG und der
Ernst Sutter AG auch benachbarte Unternehmen mit War-
meversorgt, fiel der Entscheid, die bestehende Gas-/Olhei-
zung durch eine energieeffiziente Holzschnitzelheizung
zu ersetzen. Unter der Leitung von Stefano Martinetti, Lei-
ter Areale und Technik der Ernst Sutter AG, entstand eine
moderne Energiezentrale. Sie entspricht den héchsten
Standards beziiglich Energietechnik und Nachhaltigkeit.

Eindriickliche Umweltbilanz
Die Dimensionen der Anlage sind eindriicklich:
Alleine der Heisswasserspeicher misst iiber 18
Meter und fasst 200000 Liter Heisswas-
ser. Erzeugt wird das rund 170 Grad
Celsius heisse Wasser durch die

Die Holzschnitzel stammen

ausschliesslich aus heimischen

Waldern in einem Umkreis
von maximal 100 Kilometern.

Verbrennung von naturbelassenen Waldhackschnitzeln.
Die so produzierte Warme von rund 14 500 Megawattstun-
den pro Jahr entspricht dem Warmebedarf von circa 1800
Einfamilienhdusern. Auch die Umweltbilanz liberzeugt:
Die Holzschnitzelheizung spart gegeniiber der vorherigen
Gas-/Olheizung jihrlich rund 3000 Tonnen CO2-Emissio-
nen ein. «Das gesamte Projekt basiertauf einem ganzheit-
lichen 6kologischen Konzept, das neben der Energie-
effizienz auch die Herkunft und die Transportwege
der Holzschnitzel einbezieht», unterstreicht Stefano
Martinetti den Umweltgedanken. So stammen die Holz-
schnitzel - ein Nebenprodukt der Forstwirtschaft - aus-
schliesslich aus heimischen Wildern in einem Umkreis
vonmaximal 100 Kilometern. Dies sorgt fiir moglichst kur-
ze Transportwege und starkt die regionalen Wertschop-
fungsketten. «Unsere Erfahrungen sind durchwegs positiv

Uber 18 Meter und fasst 200000 Liter Heisswasser.

Der Heisswasserspeicher der Holzschnitzelheizung misst



Die moderne Ho
der Ernst Sutter AG am Hauptsitz in Gossau mit CO2-neutraler Warme.

e

Izschnitzelheizung versorgt die Betriebsgebaude

und bestétigen uns, in ein zukunftstrachtiges Projektinves-
tiert zu haben», so Stefano Martinetti. «<Zwar sind im Zuge
der fortschreitenden Energie- und Rohstoffknappheitauch
die Preise fiir Holzschnitzel gestiegen, dies jedoch im we-
sentlich geringeren Verhiltnis zu den Preisen fiir fossile
Brennstoffe. Wir sind iiberzeugt von der Nutzung nachhal-
tiger Energiequellen und werden weiterhin daraufsetzen.»

Alt und Neu ergéanzen sich

Die alte Gas-/Olheizung hat indessen nicht komplett ausge-
dient, sie {ibernimmt vielmehr eine wichtige und sinnvolle
Aufgabe: Im Falle von ungeplanten oder geplanten Betriebs-
unterbriichen wie beispielsweise bei Wartungsarbeiten an
der Holzschnitzelheizung springt die alte Heizung als Back-
up ein und sicherteine liickenlose Warmeversorgung aller
an das Nahwirmenetz angeschlossenen Gebdude.

SR

3000 TONNEN/JAHR CA. 80 KUBIKMETER/TAG 1800 EINFAMILIENHAUSER

Einsparung CO,

5 MEGAWATT
Spitzenleistung

Speicherkapazitat

Verbrauch Holzschnitzel Warmeleistung rund
14500 MWh pro Jahr

200000 LITER 170 GRAD
mit Fassungsvermégen Temperatur
Heisswasserspeicher Heisswasser

{<Das Projekt basiert
auf einem ganzheit-

lichen 6kologischen
Konzept.)}

Stefano Martinetti

Leiter Areale und Technik
Mitglied der Geschiftsleitung
Ernst Sutter AG

Uber das Unternehmen

Die ErnstSutter AGisteinesder fiih-
renden Schweizer Unternehmen
im Bereich Fleischverarbeitung
und Fleischwarenproduktion mit
Hauptsitzim st. gallischen Gossau.
Mit flinf Produktionsstandorten
und zwei regionalen Logistik-
plattformen produziert und liefert
sie kundennah Frischfleisch und
Fleischwaren fiir Metzgerei-Fach-
geschifte, den Detail- und Gross-
handel sowie die Lebensmittel-
industrie in der ganzen Schweiz.
Insgesamt beschéftigt das Unter-
nehmen rund 1000 Mitarbeitende.

ERNST SUTTER ﬁ

Ernst Sutter AG
Schlachthofstrasse 20
CH-9200 Gossau

Tel. +41 58 476 30 00
www.ernstsutter.ch
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«Ich baue

Zuckerriiben aus

Uberzeugung an»

Auch in Zukunft soll die Schweiz mit
Zucker aus heimischem Anbau ver-
sorgt werden. Dass dies so bleibt,
daflir sorgen rund 4000 Produzenten
in der ganzen Schweiz. Einer von ihnen
ist Ralf Hahn aus Siegershausen im
Kanton Thurgau.

Text: Rafael Seeh, Bilder: Ralf Hahn und Rafael Seeh

«Esfasziniertmich jedesJahr aufs Neue, wie aus einem klei-
nen Saatkorn eine eineinhalb bis zwei Kilogramm schwere
Riibe heranwichst», sagt Ralf Hahn und betrachtet seinen
Acker. Es ist Mitte April. Vor einer Woche hat Hahn seine
Biozuckerriiben gesdt, rund drei Hektaren sind es dieses
Jahr. Jetzt heisst es warten, bis die ersten Riibenpflinzchen
aus dem Boden spriessen. Je nach Witterung dauert das

Ralf und Claudia Hahn mit ihren Kindern Lisa, Reto und Silvan (v.l.).
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zwischen 8 bis 15 Tage. «Die kritische Zeit sind die ersten
sechs Wochen nach der Saat, bis die Riibenbldtter einen
Durchmesser von zehn Zentimetern haben», sagt Hahn.

Schon sein Vater baute Zuckerriiben an. «Die Freude an
dieser Kultur wurde mir in die Wiege gelegt», meint der
36-Jahrige schmunzelnd. Damals wurde der Betriebnach
konventioneller Anbaumethode bewirtschaftet und auf
den Schweizer Ackern wuchsen noch bedeutend mehr
Zuckerriiben als heute. Ralf Hahn machte eine Lehre als
Landmaschinenmechaniker und spiter als Landwirt.

Zusammen mitseiner Frau Claudia iibernahm er 2019 den
Betrieb und stellte 2020 auf Bio um. Aufgrund seiner acker-
fahigen Boden und der kurzen Distanzzur Fabrik in Frau-
enfeld siehter seinen Standortals optimal fiir den Zucker-
riibenanbau. «Die Zuckerriibe wurzelt metertief, lockert
denBoden und erreicht so Wasser und Nahrstoffe», erklart
Hahn. Dazu komme, dass Zuckerriiben im Verhiltnis zu
anderen Ackerkulturen fiirs Wachstum weniger Diinger
bendtigen.




Mechanische Unkrautbekdampfung
Grundvoraussetzung fiir gute Ertrége sind optimale Bedin-
gungen beim Sden. Unkraut konkurrenziert den Nahrstoff-
und Wasserhaushalt der Riiben, vor allem im kleinen Sta-
dium. Deshalb macht Hahn vor der Saat eine Unkrautkur.
«Ichlegezwei- bisdreimal ein sogenanntes falsches Saatbett
an. Riiben werden keine gepflanzt, man l4sst das Unkraut
auflaufen und bearbeitet den Boden erneut. So wird auflau-
fendes Unkraut fortlaufend mechanisch bekdmpft.» Aber
auch nach der Saat muss das Unkraut bekdmpft werden.
Dafiir haterein kameragesteuertes Hackgeritangeschafft.
Die Sensoren erkennen die zarten Riibenschdsslinge und
hacken schon rundherum das Unkraut, ohne die Riiben-
pflanzen zu verletzen. Gleichwohl muss noch von Hand ge-
jatet werden - und zwar viele, viele Stunden. Hahn schétzt,
dass es 80 bis 100 Stunden pro Hektare und Jahr sind.

Hahn erntet 80 bis 90 Tonnen Zuckerriiben pro Hektare. Es
lohntsich fiirihn. Der Riibenpreisist etwas gestiegen. Auch
wird der Anbau durch den Bund und Ausgleichsprogramme
unterstiitzt. «Ich baue Zuckerriiben aus Uberzeugung an.
Jeder nicht in der Schweiz produzierte Zucker wird sonst
importiert», stellt der dreifache Vater klar und ergénzt: «Es
braucht die Biozuckerriiben wie auch die konventionellen
Riiben, damit wir die Inlandversorgung mit Schweizer Zu-
cker halten kénnen.» Hahn freut sich jetzt schon auf den
Sommer und den Herbst, wenn sich die Arbeitund Anstren-
gungen des Friihlings ausbezahlt machen und das Feld sau-
berundvoll mitgrossen Riiben und griinen Bldttern dasteht.

Schweizer Zucker -

ein geschlossener Kreislauf

Die Zuckerriiben von den 4000 Schweizer Riben-
produzenten werden von der Schweizer Zucker AG
in Frauenfeld (TG) und Aarberg (BE) verarbeitet. Von
Mitte September bis Ende Dezember werden in
den beiden Werken rund 1,9 Millionen Tonnen
Riben zu 215000 Tonnen Zucker verarbeitet. Pro
Tag sind das 2500 bis 3000 Tonnen Zucker aus
Uber 18000 Tonnen Ruben. Die Zuckerproduktion
in der Schweiz ist ein geschlossener Kreislauf:

- Die Nebenprodukte aus der Zuckerproduktion —
Schnitzel und Melasse — werden zu Futtermitteln
verarbeitet. Die Melasse kann zudem fir die Etha-
nol- und Alkoholproduktion genutzt werden.

- Mitden Zuckerriiben gelangt ein erheblicher Anteil
an Erdmaterial, der an den Riben haftet, in die
Fabrik. Die Firma Ricoter bereitet die Erde auf und
stellt daraus Produkte fiir den Gartenbedarf her.

Durch die geringe Distanz zu den Zuckerfabriken
sowie die hdheren Auflagen in der Produktion und
der Verarbeitung ist Schweizer Zucker nachhaltiger
als ausléandischer und gefragt auf dem Markt. Die
beiden Fabriken beschéftigen ganzjahrig zusam-
men 250 Mitarbeiter.
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Auf dem Familienbetrieb helfen alle mit. Hier decken Silvan und

Reto die Zuckerrlibenmiete ab.
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Der mechanischen Unkrautbekdmpfung kommt eine grosse
Bedeutung zu. Die jungen Zuckerrliiben werden regelmassig
auf Unkraut und Schadlinge kontrolliert.



Aus- und Weiterbildung in der Ostschweiz

Arenenberg TG

Grundbildung Landwirt / Landwirtin EFZ und EBA
Lerne die Zusammenhange zwischen Natur, Tier und Umwelt kennen

Bauerin / Bauerlicher Haushaltleiter mit eidg. Fachausweis
FUr eine umweltfreundliche Landwirtschaft und einen
verantwortungsvollen Haushalt

Betriebsleiterschule / Meisterpriifung Landwirtschaft
Erlerne das Werkzeug um den Betrieb erfolgreich auszurichten und zu fiihren

Dipl. Agrotechniker / Agrotechnikerin HF
Eine vielseitige Weiterbildung mit Weitblick

Kurse Kochen und Erndhrung
Genuss mit gutem Gewissen: Lerne in unseren Kochkursen, wie du mit
regionalen, saisonalen und nachhaltigen Produkten kreativ kochen kannst

arenen
berg

Arenenberg
Arenenberg 2
8268 Salenstein

058 345 81 00
bildung.arenenberg@tg.ch
arenenberg.tg.ch




Rheinhof Salez SG

Grundbildung Landwirt / Landwirtin EFZ
Saen und pflanzen, pflegen, ernten und vermarkten

Bauerin / Bauerlicher Haushaltleiter mit eidg. Fachausweis
Erndhrung / Hauswirtschaft und Landwirtschaft

Betriebsleiterschule
Teil 1: Betriebsleiter / Betriebsleiterin Landwirtschaft mit eidg. Fachausweis
Teil 2: Eidg. Dipl. Meisterlandwirt / Meisterlandwirtin

Dipl. Agrotechniker / Agrotechnikerin HF
Fundierte Ausbildung mit starkem Praxisbezug

Landwirtschaftliche Kurse
Alpwirtschaft, Arbeitskreise, Ernahrung, Betriebswirtschaft, Biolandbau, EDV,

Holkurse, Landtechnik und Bauen, Landwirtschaft und Tourismus, Personlichkeit,

Pflanzenbau / Umwelt, Smart Farming, Spezialkulturen, Tierhaltung, Vermarktung

Krauter-Akademie
Fachausbildung iiber die einheimische Krauterwelt in Modulen

mit Diplomabschluss
Traditionelle Krauterkunde, Ethnobotanik, Nahrungs-, Farbe- und Heilpflanzen

Krauter-Akademie
®,,‘t?, @ Salez (Rheinho)

5{{' = 079 454 13 04
@ ke kraeuterakademie.ch
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Begleiten.
Begeistern.
Bewegen.
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Berufs- und

Weiterbildungszentrum

Buchs Sargans

Salez (Rheinhof)

Rheinhofstrasse 11
9465 Salez

058 228 24 11
landwirtschaft@bzbs.ch
bzbs.ch
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Bio Suisse
Die Knospe von Bio Suisseistein be-
deutendes Label in der Schweizer
Landwirtschaft. Ein Knospe-Betrieb muss
nach dem Prinzip der Ganzheitlichkeit den Betrieb voll-
standig auf Bio umstellen. Das bedeutet einen Unterschied
zu EU-Bio, wo Teile des Betriebs ausreichen. Der Bioland-
bau zeichnet sich unter anderem durch den Verzicht auf
chemisch-synthetische Pflanzenschutzmittel und Kunst-
diinger sowie strengere Normen im Bereich Tierwohl aus.

IP-Suisse

Ein Marienkéfer steht fiir das Label IP-Suisse. IP-Suisse
engagiert sich fiir eine ganzheitliche Landwirtschaft mit
Richtlinien, die {iber Standardproduktion hinausgehen.
Dazu gehoren Bereiche wie Biodiversitét, Pflanzenschutz
oder Tierwohl.

AOP und IGP

AOP und IGP stehen fiir Schweizer Spezialititen. Das
Bundesamt fiir Landwirtschaft registriert die Produkte
auf Gesuch. Nur wer das Pflichtenheft erfiillt, darf die
Bezeichnung benutzen.

Demeter

Demeter-Produkte erfiillen den Knospe-Standard von Bio
Suisse. Um das Demeter-Label fiir Produkte zu verwenden,
miissen aber in verschiedenen Bereichen weitergehende
Kriterien erfiillt werden. So ist das Enthornen von Kiihen
verboten und in der Verarbeitung gelten strengere Regeln.

KAGfreiland
KAGfreiland steht fiir das Tierwohl. Simtliche Produkte
mit dem Label stammen aus der Schweiz. Das Label darf

Im taglichen Einkauf begegnen
uns die unterschiedlichsten
Labels auf Produkten. Doch was

steckt eigentlich dahinter?
Hier erhalten Sie eine Ubersicht
zu den wichtigsten «Marken».

Text: Manuela Bruhin, Bild: depositphotos.com

nur verwenden, wer bereits bei Bio Suisse zertifiziert ist
und gleichzeitignoch strengere Regeln beider Tierhaltung
einhilt.

Swiss Black Angus

Der Hof muss die Kriterien von IP-Suisse erfiillen. Dieses
Label erhalten nur Rinder der Rasse Angus, die von ihrer
Mutter gesdugt aufwuchsen, nie mit Soja gefiittert wurden,
nie angebunden gehalten wurden und immer in Stillen
mitbequemen Liegeboxen, Strohliegeflichen und Aussen-
auslauf gelebt haben sowie mit ihren Miittern wahrend
der Vegetation taglich Weidegang hatten.

Natura-Beef

Die Mutterkuh undihr Kalb bilden ab Geburt fiir ungefahr
zehn Monate eine Einheit. Der tdgliche Auslaufist Pflicht:
Die Tiere diirfen vom Friihling bis im Herbst mindestens
einen halben Tag auf die Weide. Im Winter haben sie Aus-
laufim Laufhof.
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Toggenburg - aber bitte
mit Vollgas!

Das 2012 wiederbelebte Bergrennen Hemberg steht vor der elften Ausgabe. Seit Anfang
an mit dabei ist Vereinsprasident Christian Muller: erst im OK und seit letztem Jahr
als Fahrer — ein langgehegter Kindheitstraum ist fir ihn endlich in Erfillung gegangen.

Text: Michel Bossart, Bilder: zVg.

Kurzhinter St. Peterzell an der Strasse
nach Bédchli liegt der (Gast-)Hof
Frohwies - die dlteste Pensionin Hem-
berg-von Christian und Monika Miil-
ler. Hier wurde Chrigel, wie man ihn
hier nennt, geboren, hier arbeitet der
44-jahrige Biobauer und Gastwirt,
hier ist er mit seiner sechskdpfigen
Familie zu Hause. Und von hier enga-
giert er sich als Vereinsprasident fiir
das Bergrennen Hemberg.
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«Ich bin Griindungsmitglied des
Vereins und war auch elf Jahre im OK
tatig, das 2012 das ehemalige Berg-
rennen Peterzell-Hemberg wiederins
Leben gerufen hat», beginnt er zu er-
zdhlen. Er erinnertsich noch gut, wie
er als Kind begeistert von den Renn-
autos war, die sich rasend durch die
Landschaft die kurvenreiche Strasse
hoch nach Hemberg auf 935 Metern
liber Meer wanden. Besonders be-

eindruckt hat ihn Fredy Amweg, der
zwischen 1971 und 1998 jedes der
Schweizer Bergrennen mehrmals ge-
wonnen hat. «<Er war der Star des hie-
sigen Rennens», sagt Miiller, der auch
die Rennleistungen von Clay Regaz-
zonioder des Franzosen Christian De-
bias bewundert. Beeindruckt hatihn
auch, wie der Walliser Eric Bergue-
rand sichnach seinem Unfall, beidem
er sich beide Beine und das Becken



gebrochen und ein Jahr im Spital gelegen hatte, auf-
raffte und wieder Rennen fuhr.

Feuertaufe Hammond-Crash

2019 hat Miiller seine Tatigkeit im OK des Bergren-
nens aufgegeben. «Ich bin der Meinung», sagt er,
«dass man solche Tétigkeiten nach einer gewissen
Zeit in andere Hiande geben soll. Sonst fahren sich
schnell die Strukturen fest und neue Ideen finden
keinen Platz.» Als OK-Mitglied war er erst Strecken-
chef und trug ab 2017 als Rennleiter die Gesamtver-
antwortung. «Der Hammond-Crash war meine Feu-
ertaufe», erinnert sich Miiller. «Richard Hammond
fuhr mit seinem Elektrosportwagen mit 1088 PS den
Hang runter und musste mit der Rega ins Kantons-
spital geflogen werden.» Das sorgte schweizweit und
in der gesamten Rennszene fiir Schlagzeilen.

Nun selbst auf der Rennstrecke
NachzweiJahren coronabedingter Rennpause stand
Miiller 2022 wieder an der Rennstrecke, dieses Mal
nicht mehr als Rennleiter, sondern erneut als Stre-
ckenchef. Doch eigentlich wollte er etwas anderes:
sich einen Kindheitstraum erfiillen und selbst Ren-
nen fahren. «Jetztistdie Zeit reif dazu», sagte er sich.
Monika, seine Frau, sei anfangs nicht gerade begeis-
tertgewesen, dann aber mit der ganzen Familie hin-
ter ihm gestanden.

Miiller sagte dem OK, dass es 2023 nicht mitihm rech-
nen kénne und schaute sich nach einem passenden

«Das Dorffestist
unsere Schlechtwetter-

Auto um. Fiindig wurde er bei Daniel von Griiningen von
der Daltec AG. Er vermietete ihm ein gutes Einsteigerauto
(Formel BMW) fiir den Formelsport: Miiller absolvierte
den zweitdgigen obligatorischen Lizenzkurs auf dem
Hockenheimring und fuhr zwei Slalomrennen, bevor er
sich an den Berg wagte.
«Ich nahm mir vor», sagt
er, «in einer Bergsaison
alle Rennen zu fahren.»
Es sein ein Traum, der in
Erfiillung gegangen sei,
schwirmt er. Sein Ziel,
das Auto intakt ins jeweilige Ziel zu fahren, habe er er-
reicht. «Von Lauf zu Lauf habe ich mich verbessert», sagt
erstolz, nachdem er die Videoaufnahmen analysiert hatte:
«Momol, vom ersten zum letzten Rennen, da sieht man
einen gewaltigen Unterschied in meiner Fahrweise!»

versicherung.»

Und 2024? Er holt aus und sagt: «Nach Saisonende machte
ich einen Riickblick und sagte mir: Die Ausriistungistzwar
gekauft, aber die Saison war neben Wirtschaft und Hof
schonrechthappig.» Alserabererfuhr, dasserdasgleiche
Formelauto wieder mieten konne, war fiir ihn klar, dass
er die Lizenz nochmals 16sen wiirde. «Der Suchtfaktor ist
halt nicht zu unterschétzen», lacht er.

Bergrennen Hemberg
Bereits zum 11. Mal findet das Bergrennen Hem-

berg, organisiert durch den gleichnamigen Ver-
ein und rund 350 Helfer aus der Region,am zwei-
ten Juniwochenende statt. Uber 200 Fahrer
nehmen die rund 1'758 m lange Rennstrecke mit
157 m Hohendifferenz am ersten offiziellen Lauf
der Schweizer Bergmeisterschaft in Angriff. Ins-
gesamt verfolgen jeweils durchschnittlich 8000
Zuschauer die Trainingslaufe am Samstag und
die Zeitrennen am Sonntag. Der Motorrennsport-
anlass unterliegt den Reglements des Verbands
ASS (Autosport Schweiz) sowie tUbergeordnet
der FIA (Fédération Internationale de I'Automo-
bile). Informationen und Tickets Uber:
www.bergrennen-hemberg.ch
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Christian Miiller:
«Der Suchtfaktor
ist nicht zu
unterschatzen.»

Alle Bergrennen einer Saison will er aber nicht mehr fah-
ren. Das liege zeitlich einfach nicht drin. Und das gehe
schliesslich auch ans Finanzielle. «Ehrlich gerechnet, kos-
tet so ein Rennwochenende locker 2000 Franken», sagt er.
Er habe sich immer gesagt, dass das Rennenfahren ein
Hobby bleiben soll, das das Geschéft nicht beeintrachtigt.
Und so will er es auch in Zukunft halten.

Ausgeglichene Rechnung

Am 8. und 9. Juni findet 2024 die elfte Ausgabe des wie-
derbelebten Bergrennens Hemberg statt. Der Anlass st
in der Region gut verankert und die Bevolkerung steht
hinter dem Anlass, zeigt sich Miiller iiberzeugt. «Fiir
michistdasBergrennen aus dem Toggenburg nicht mehr
wegzudenken», meint er. Er ist stolz darauf, dass der
Verein es geschafft hat, schuldenfrei zu werden und das
Rennenwirtschaftlich zubetreiben und dabei die Bevol-
kerung miteinzubeziehen. Das beginne bei den Kasseli-
goofe und Chlétzlibuebe und ende bei den Gastrobetrie-
ben und dem Dorffest. Gerade mit Letzterem habe man
esindenvergangenen Jahren geschafft, den Umsatz auf

verschiedene Einnahmestandbeine
zu stellen. «Das Dorffest ist unsere
Schlechtwetterversicherung», sagter. Als
zum Beispiel 2016 das Wetter nicht so gut war
und weniger Besucher als erwartet kamen, lief dafiir das
Dorffestumso besser und sorgte fiir eine ausgeglichene
Rechnung.

«Wir kosten den Steuerzahler nichts und finanzieren uns
selbst», sagt er. Und zwei Wochen nach dem Anlass seivom
Rennen, ausser ein paar Bremsspuren auf dem Asphalt,
nichts mehr zu sehen.

«Ganz grundsatzlich braucht es ein dickes Fell» — Bergrennen-Chef Christian Schmid im Interview

wirvon all den erfahrenen Besserwissern, dass ein neues
Bergrennen Hemberg nie moglich sein werde... Dass es

Ein Autorennen im Toggenburg. Tont verriickt.
Wie viel «Irrsinn» steckt in der Umsetzung?

Wenn ich allein an meine eigenen 1200 Planungsstun-
den denke, bis das Rennen 2012 erstmals wieder statt-
fand, wohl eine ganze Menge. Heute ist das Bergrennen
eine aufregende Mischung aus Rennzirkus und minutios
organisiertem Motorrennsportanlass unter der Agide
von Autosport Schweiz und der Fédération Internatio-
nale de I'Automobile (FIA). Fahrzeuge, Ausriistung, ja
selbst die feuerfeste Unterwasche der Rennfahrer wird
vor dem Rennen von technischen Kommissaren tber-
prift. Alles ist streng reglementiert und kontrolliert, bis
hin zu den Fahrern, deren Verband Mitglied von Swiss
Olympic ist. Auf den Punkt gebracht: Das Bergrennen ist
dem Irrsinn der Kinderschuhe entwachsen und dank des
Teamefforts von OK und vielen Helfern und Unterstiit-
zerinnen zu einem grossartigen Sportanlass mit hohem
Unterhaltungswert geworden.

Riickblickend: Welches
waren die gréssten
Hiirden, die Sie liber-
winden mussten?
Ganz grundsatzlich brauchtes ein
dickes Fell, um sowas auf die Beine
zu stellen. Wie oft horten
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diesesJahr bereits zum elften Mal stattfindet, erfillt mich
deshalb einfach nur mit unglaublicher Freude. Aber Hand
aufs Herz: Die Lage und Topografie des Dorfs Hemberg
war und ist unsere grosste Herausforderung, jedoch
gleichzeitig auch grosstes Plus als «schdnstes Bergren-
nen der Schweiz». Fir die Themen Verkehr und Besu-
chertransport haben wir mit einem gut organisierten,
aber aufwendigen Shuttleservice ab Bahnhof Wattwil
und den Parkzonen eine Losung gefunden, die die Nach-
teile ausgleicht und unsere Nachhaltigkeitsstandards
erfullt. Allerdings muss dieser Aufwand auch finanziert
werden.

Welchen Stellenwert hat der Anlass heute?

Als erster Berglauf der Schweizer Bergmeisterschaft
haben wir im Rennkalender einen festen Platz. Gleich-
zeitig gehdren wir mit rund 8500 Zuschauern im 2023
wohl zu den grosseren Publikumsanldssen im Toggen-
burg.

Welches sind die Visionen fiir die Zukunft?

Alle funfJahre muss die Rennstrecke gemass geltenden
Verbandsbedingungen neu «homologiert», d.h., als
Rennstrecke abgenommen werden. Zunachst hoffen wir
also, dass wir den Vorgaben auch kiinftig entsprechen
und der Anlass generell noch lange weiterbestehen
kann.In Zukunft werden mehr Rennwagen tUberdies mit
CO,-neutralem Benzin wie Syn-Fuel oder E-Fuels betrie-
ben werden und fossile Brennstoffe im Motorrennsport
Geschichte sein. Ansonsten waére eine tolle Vision, einen
solchen Anlass auch an weiteren schdonen Orten in der
Ostschweiz stattfinden zu lassen — es gébe noch viele
schéne Strecken in der Region...




Um das Klima an einem Ort
aussagekriftig zu definieren, be-
dient man sich eines 30-jahrigen
Mittelwerts. Im vorliegenden Be-
richt werden die Mittelwertperioden
1981-2010 mit denjenen von 1991-
2020 verglichen. Der Vergleich
umfasst also einen Abstand von
nur zehn Jahren. Die Ergebnisse
der Wetterstation Fiirstenland in
Niederuzwil sind im 0&stlichen
Mittelland reprédsentativ fiir eine
Hohenlage von 400 bis 700 Meter.

Trotz Klimaerwarmung

bleibt die Frostgefahr

konstant

Der meteorologische Friihling um-
fasst die Monate Mirz bis Mai. Er
ist in den letzten zehn Jahren um
0,6 Grad warmer geworden. Doch
die Tagestiefsttemperaturenblieben
konstant. Auch die letzten Froste
(zwei Meter liber Boden) treten un-
verdandert im Durchschnitt um Mit-
te April auf. Die grosse Streubreite
liegt hier allerdings zwischen An-
fang Marzund Anfang Mai. Maifros-
tetreten seitder Jahrhundertwende
nicht mehr auf. Die Eisheiligen
brachten letztmals am 11. Mai 1982
Frost. Dieser im Volksglauben tief
verwurzelte Wetterregelfall hat sich
in den letzten Jahrzehnten génzlich
aufgeldst.

Text: Christoph Frauenfelder

Vegetation erwacht vor

den letzten Frésten

DasEinsetzen desnachhaltigen Wachs-
tums der Kulturen kann mit einer For-
mel berechnet werden und trifft im
Durchschnitt um den 23. Mérz ein.
Dann beginnt die Stickstoffaufnahme.
Zu einer Zeit also, wo durchaus noch
Minusgrade folgen konnen. Denn das
Frostrisiko liegt auf zwei Meter tliber
Boden in der letzten Mérzdekade bei
30 Prozent, in der ersten Aprildekade
bei15Prozent, in der zweiten bei 10 Pro-
zent. In der dritten Dekade tritt Frost
noch miteiner Wahrscheinlichkeitvon
lediglich 5 Prozent auf. Direkt {iber der
Grasnarbe liegt das Frostrisiko rund
10 Prozent hoher als in der Messhiitte
zwei Meter iiber Boden, wo die offizielle
Temperatur gemessen wird. Durch
die Klimaerwdrmung hat sich die
Vegetationsperiodein den letzten zehn
Jahren um eine Woche verlangert.

Sommer im Friihling

Insbesonderein denletzten Jahrzehn-
ten hat sich nicht selten der Sommer
schon im Friihling eingestellt. Die
Sommertage (25 Grad) haben sich im
Friihling innerhalb von zehn Jahren
von zwei auf vier Tage verdoppelt. Die
Streubreite des ersten Sommertagsist
gross und liegt zwischen Anfang April
und Ende Mai. Hinund wieder herrsch-
te um die Eisheiligen gar Hochsom-

WETTER

Frihling lasst
sein blaues
Band...

Die Ansprtche an den Fruhling sind hoch. Doch
mit dem rasant héher steigenden Sonnenstand
erwarmt sich auch der Boden schnell. Die Luft
ist hingegen noch kuhl, die Labilitat der Atmo-
spharenschichtung entsprechend hoch und
damit fir Schauer anfallig.

merwetter mit bis zu 28 Grad, so zum
Beispiel in den Jahren 2015 und 2022.

Mehr und langere Trocken-
perioden

Die Niederschldge zeigen in allen
Jahreszeiten abnehmende Tendenz.
An der Spitze liegt der Friihling. Hier
hat die Niederschlagsmenge in zehn
Jahrenumacht Prozentabgenommen.
Parallel dazunahm die Bodentrocken-
heit zu. Trockene Boden sind an der
Erwdrmung der Atmosphére mass-
geblich beteiligt. Warmere Luft kann
mehr Feuchtigkeit aufnehmen, was
wiederum eine grossere Verdunstung
aus der Vegetation zur Folge hat.
Trockenperioden treten immer ofter
aufund dauernlinger. Interventionen
durch kiinstliche Bewisserung wer-
dendamitimmer héufiger notwendig.

Turbulente Atmosphare

Die Bewolkung weist klar abnehmen-
de Tendenz auf. Trockene Luft und
geringe Niederschldge gehen damit
parallel einher. Dadurch scheint die
Sonne heute acht Prozent mehr als
noch vor zehn Jahren.

Die Anzahl Gewitter ist zwar un-
verdndert geblieben. Doch sie weisen
zunehmend Unwettercharakter auf.
Damit haben auch die Sturmtage um
30 Prozent zugelegt.
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Fast eine Million verloren

Betrugsopfer schweigen haufig, weil die Scham zu
gross ist. Nicht so die Ostschweizerin Ruth Van de
Gaer Sturzenegger. Mit ihrem neuen Buch mdchte
sie die Gesellschaft wachrutteln — denn vor den

Betrligern sei niemand gefeit.

Text: Manuela Bruhin, Bild: zVg.

Ruth Van de Gaer Sturzenegger,
Sie haben bei einem perfiden
Online-Betrug fast eine Million
Franken verloren. Viele Opfer
schweigen, weil sie sich scha-
men. Weshalb wéhlen Sie einen
anderen Weg?

Der Punkt, der mir bewusst machte,
dass ich das nicht nur mit mir selber
aushandeln kann, kam wéhrend mei-
ner Anzeige beider Polizei. Eswar zu-
sammengefassteine sehr erniichtern-
de Angelegenheitund
hat etwas in mir ver-

«Es gab einen

Sie wurden durch falsche
Zahlen, Grafiken und Kursver-
laufe getduscht. Das hat sie fast
eine Million Franken gekostet.
Gab esriickblickend einen
Punkt, an dem Sie heute sagen:
Da hétte ich aufwachen miis-
sen?

Es gab einen Moment, bei welchem
ich nach einer erneuten Zahlung von
50000 Franken in der Nacht aufge-
wachtbinund ein ganzschlechtes Ge-
fiihl hatte. Das war so
stark, dassich dieZah-

andert. Zu diesem Moment, beiwelchem 1ung zuriickzog. Lei-

Zeitpunkt habe ich
entschieden, dassich
die Menschen war-
nen und andere Be-

ich nach einer er-
neuten Zahlung von
50000 Franken in der

derhabeich meine Be-
denken mitdem Téter
besprochen - und so
war er iiber meine Ge-

troffeneunterstiitzen Nachtaufgewacht bin fiihlslage im Bild und
mochte. Mit meiner uUNd ein ganz schlech- konntesein manipula-

Geschichte will ich
dazu beitragen, dass
Geschidigte das traumatische Ereig-
nis verarbeiten, indem sie als ersten
Schritt zum Geschehenen stehen.

Wie war die Anzeige denn fiir
Sie? Haben Sie sich nicht gut
aufgehoben gefiihit?

Leider nein. Vielmehr kamich mir bei-
nahe sovor, als wére ich nicht das Op-
fer, sondern die Taterin. Eswurde mir
nuraufgezdhlt, wasnicht geht, welche
Schwierigkeiten zu erwarten sind. Na-
tiirlich habe ich nicht erwartet, dass
die Polizei mir verspricht, dass sie
mein Geld zuriickholen kann. Den-
nochwire es schon gewesen, man hét-
temir ein gewisses Mass an Mitgefiihl
und Verstdndnis entgegengebracht.
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tes Geflihl hatte.»

tives Drehbuch ent-
sprechend wieder an-
passen. Mit seinen Argumenten
iiberzeugte er mich wieder, und ich
zahlte den Betrag erneut ein. Riick-
blickend betrachtet, hitte ich unbe-
dingt auf mein Bauchgefiihl h6ren
sollen.

Wie schwierig war es fiir Sie, das
Buch zu schreiben?
Eswareinetotale Achterbahn der Ge-
fiihle. Ich hatte sehr viele Hochs und
Tiefs,immer wieder schiittelten mich
Weinkrdmpfe durch und ich wollte
mehr als nur einmal alles hin-
schmeissen. Das Erlebte noch einmal
bewusst durchzumachen war eine
Tortur.

Sie schreibenin lhrem Buch, dass
Sie ein Bankberater einmal auf
die Zahlungsvorgange angespro-
chen hat. Hatten Sie sich ge-
wiinscht, dass man an dieser
Stelle hartnackiger geblieben
ware, um Sie auf die Gefahr
hinzuweisen?

Einmalin diesem manipulativen Um-
feld gefangen, verliert man die Fahig-
keit, die Warnungen von aussen zu
horen. Man wurde von den Tdtern ja
im Vorfeld vorbereitet, dass die Ban-
ken Fragen stellen werden. Doch man
solle sich stets daran erinnern, dass
esschliesslich daseigene Geld seiund
man damit machen kénne, was man
fiir richtig halte. Von daher kam die
Frage seitens der Bank, ob ich mir

—
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dieser Zahlungsicher sei, nichtiiberraschend. Sie hat mich
eher wiitend gemacht. Natiirlich war ich mir sicher, dass
ich die Zahlung auslésen wollte, sonst hitte ich sie in die-
sem Moment ja nicht veranlasst. Die Verbrecher wissen
genau, was sie wann sagen miissen, um die Fédden in der
Hand zu behalten.

Hatten Sie eine Losung, wie es besser laufen
kénnte?

Unsere Empfehlung wire, dass die Banken Geschadigte
aktiv in ihre Prozesse der Kundenberatung miteinbezie-
hen. So wiirde man von den Betroffenen direkt erfahren,
wie der Austausch mit dem Kunden optimiert werden
kann.Dadurch, dassdie Bankberater die einzigen Bezugs-
personen der Betrogenen sind, mit denen sie sprechen
miissen, ist es wichtig, dass diese fiir solche Fille beson-
ders sensibilisiert sind.

Sie haben beim Betrug fast eine Million Franken
verloren und auch Schulden gemacht. Bestand je
die Mdglichkeit, dass Sie wenigstens einen Teil
des Geldes wiedersehen?

Nein, mein Geld ist und bleibt weg. Die Polizei hat mir ja
schon wihrend der Anzeigeerstattung jegliche Hoffnung
genommen. Gott sei Dank hatte ich eine Wohnung in Por-
tugal, die ich kurzfristig verkaufen konnte. So war ich zu-
mindestin der Lage, meine Schulden zuriickzubezahlen,
und konnte bei null anfangen.

Wo stehen Sie heute?
Ich bin immer noch strauchelnd unterwegs und muss
schauen, wie ich iiber die Runden komme. Ich war lan-
ge Zeit als Arbeitnehmerin weg vom Arbeitsmarkt,
was mich heute natiirlich nicht zu einer interes-
santen Bewerberin macht. Aber ich denke nicht
lange nach und nehme jeden Job an, der sich
mir bietet. Es liegt mir viel an unserem

Ruth Van de Gaer

«Mein Geld ist und

Projekt, dass unsere Ziele zum Tragen kommen und von
der Offentlichkeit wahrgenommen werden. Denn wir
mochten so viele Menschen wie méglich vor solchen Be-
trugsmaschen bewahren sowie Betroffenen Mut zuspre-
chen, sich aufunserer Webseite zu melden und aufkeinen
Fall aufzugeben.

Viele Betrugsopfer miissen sich vorihrem Partner
rechtfertigen, weil vielleicht das gemeinsame
Ersparte zum Opfer fiel. Riickblickend betrachtet:
Sind Sie froh, dass Sie alleine waren?

Aufjeden Fall. Ich wusste vom ersten Moment an, dassich
allein die Verantwortung fiir meine Misere trage. Ich bin
niemand, der nur dasteht und jammert, sondern bin im-
mer bedachtdarauf, nach vorne zu schauen und das Ruder
selbst in die Hand zu nehmen. Das hat mir unglaublich
viel Stiarke gegeben.

Die finanziellen Schiden sind das eine, die psychi-
sche Gesundheit etwas ganz anderes. Wie leben
Sie seither? Wie haben Sie sich verédndert?

Friiher war es mir sehr wichtig, wie und was andere tiber
mich denken. Das spielt fiir mich heute keine Rolle mehr.
Heute stehe ich zu mir und meinen Entscheidungen. Esist
mir viel wichtiger, die Offentlichkeit wachzuriitteln, als
der Gesellschaft zu gefallen. Denn wie gesagt, vor den Be-
triigern ist niemand sicher.

Und wie behindert die Geschichte lhren Alltag?
Taglich erhdlt man ja Spam-Nachrichten oder
muss Onlinezahlungen tatigen. Wie gehen Sie
damit um?

Ich wollte nie, dass ich vor Angst und Missmut zerfressen
werde. Natiirlich bin ich viel achtsamer geworden. Dass
mich aber nur noch das Misstrauen antreibt und ich ganz
verbissen bin, das ist nicht der Fall, weil es mich kaputt
machen wiirde. Aber esist tatsdchlich so, dass die Gedan-
ken der Vorsicht seither viel priasenter sind.

Sie haben vorher erzihlt, dass einige Kontakte
aufgrund der Webseite entstanden sind. Welche
Menschen sind das?

Unsere Webseite funktioniert &hnlich wie bei anderen
Selbsthilfegruppen. Wir mussten jedoch feststellen, dass
wir fast nur direktangeschrieben wurden. Die Betroffenen
wollten mich personlichkennenlernen, um ssicherzusein,
dass ihnen ein Mensch aus Fleisch
und Blut gegeniibersass. Es ist noch
ein kleiner Kreis - der Erfolg ist aber
mit jedem Einzelnen gestiegen, wor-
Uber ich sehr gliicklich bin. Es hilft
ungemein, iiber das Erlebte zu spre-
chen und nicht alles in sich hineinzufressen. Die Scham
ist ndmlich das Schlimmste und hat oft gesundheitliche
Schédden zur Folge. Eine der Geschédigten hat mein Buch
beispielsweise ins Englische iibersetzt, was eine Win-win-
Situation ist. Denn durch die Ubersetzung des Buchs geht
es ihr deutlich besser, weil sie dadurch ihr Trauma zu ei-
nem grossen Teil verarbeiten konnte.

Sturzenegger:

bleibt weg.»
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Weltkrieg auf Ost-
schweizer Boden

In seinem aktuellen Buch widmet sich der Ostschweizer
Dani Egger den Landungen und Abstlrzen von fremden
Militarflugzeugen in der Schweiz wahrend des Zweiten
Weltkriegs. So kam er auch in Kontakt mit Zeitzeugen,
was zu emotionalen Begegnungen fihrte.

Interview: Marcel Baumgartner, Bilder: zVg.

Nachdem sich Dani Egger in seinem
ersten Buch auf die Ostschweiz fokus-
sierthat, weitete er in seinem zweiten
Werk den Blickwinkel auf die gesam-
te Schweiz aus. In seinem knapp 300
Seiten umfassenden Buch dokumen-
tiert er mit Texten und zahlreichen
Bildern jedes einzelne Militarflug-
zeug, das wahrend der Kriegsjahre
1939 bis 1945in der neutralen Schweiz
abgestiirzt oder gelandet ist.
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Dani Egger, wie kommt man da-
zu, sich einem solchen Thema zu
widmen? Ist es das Interesse an
der Geschichte, an Flugzeugen
oder gar amKrieg?

Es ist die Mischung aus Geschichte
und Flugzeugen. Bei einem USA-Auf-
enthalt sah ich in einem Biicherregal
ein Buch. Dieses zeigte auf der
Titelseite Militarflugzeuge mit einem
Schweizer Kreuz. Da bin ich zum

ersten Malauf die Ereignisse der ame-
rikanischen Kriegsvogel (warbirds) in
der Schweiz gestossen. Das Thema hat
michvon Beginn weginteressiert. Ich
merkte schnell, dass diese Ereignisse
kaum jemandem bekanntwaren. Und
so begann ich mit den ersten
Recherchen. Dabeigehtes mirumdie
Geschichten von Menschen und
Maschinen.



Ich stelle es mir relativ schwierig
vor, hier fiir ein Buch an fundier-
tes Text- und Bildmaterial
heranzukommen. Wo und wie
haben Sie angefangen?

Nach meiner Riickkehr in die
Schweiz lernte ich eine Person ken-
nen, die sich seit mehreren Jahren
mit dem Thema befasst. Durch die-
sen Kontaktlernte ich weitere Perso-
nen kennen, die sich fiir diesen Teil
der Schweizer Geschichte interes-
sierten. Durch ihre «Vorarbeit» hat-
te ich schnell Zugriff auf Bildmaterial, Dokumente, Zei-
tungsausschnitte. Und so begann ich mit dem Aufbau
einer Datenbank. Schnell war klar, dass ich die gesam-
melten Informationen weiteren Interessierten zur Ver-
fligung stellen wollte. Und so begann ich mit dem Aufbau
der Website warbird.ch. Die Produktion der beiden Bii-
cher «Fremde Flugzeuge in der Ostschweiz» 2014 und
«Fremde Flugzeuge in der Schweiz» 2018 waren dann
meine weiteren Projekte. Dank des Internets recherchie-
re ich aktuell in verschiedensten Archiven sowie auf
Websites. Der Austausch untereinander ist ebenfalls
sehr informativ.

Hatten Sie auch Begegnungen mit Menschen, die

gewisse Ereignisse noch selbst miterlebt haben?

Im Zuge der Recherche zum ersten Buch konnte ich eini-
ge Zeitzeugen personlich treffen. Alle erzdhlten mit fun-
kelnden Augenvonihren Erlebnissen. Sie waren zu jener
Zeit Kinder und fiir sie war das ein grosses Abenteuer.
Hier ein Beispiel: Nach einer Notlandung rannten die
Kinder zum Flugzeug und zu dessen Besatzung. Es hatte
sich herumgesprochen, dass die Amis «Chewinggum»
hitten. Diese verteilte die Mannschaft auch bereitwillig.
Nur - die Kaugummis beinhalteten Aufputschmittel fiir

denlangen Flug. So schliefen die Kin-
der in der Nacht kaum - dafiir am
néchsten Tag im Schulunterricht.

Ebenfalls hatte ich Kontakt mit ei-
nem amerikanischen Piloten. Thn
plagten seit seiner Landung 1945 Ge-
wissensbisse, ob er zu jenem Zeit-
punkt richtig gehandelt hatte. Dank
meiner Unterlagen (Berichtiiber den
Zustand des Flugzeugs) erhielt er
60 Jahre spéter die Bestétigung, dass
ermitseiner Landungin der Schweiz
der ganzen Besatzung das Leben gerettet hat. Er schrieb
das Vorwort zu meinem ersten Buch.

Was bleibt Ihnen aus emotionaler Sicht am
meisten in Erinnerung?

Die Liebesgeschichte einer Schweizerin und eines ameri-
kanischen Piloten. Sie sahen sich zum ersten Mal in einem
CaféinDavos. Eswarjedochkeine Verstandigung moglich.
Daszweite Mal trafen sie sich in einer Buchhandlung - bei-
dekauften ein Worterbuch Englisch-Deutsch, um eine Kon-
versation zu ermoglichen.
AuchnachderRiickkehr des
Amerikaners in die Verei-
nigten Staaten blieben die
beiden in Briefkontakt. Als
die Schweizerin ihrer Mut-
tervonihren Ausreisepldnen erzdhlte, drohte ihr diese mit
Enterbung. Das verzogerte zuerst ihre Pldne, hinderte sie
jedoch nicht lange; sie reiste in die Staaten und heiratete
dortihren Piloten. Als Paar kehrten die beiden immer wie-
der in die Schweiz zuriick. Und der Amerikaner beschrieb
dann so sein Gliicksgefiihl: Es gibt nichts Schoneres, als
iiber den Bodensee zu schauen und eine Bratwurst und an-
schliessend eine Crémeschnitte zu essen.

Autor Dani Egger:

«Bis die Idee als Projekt
skizziert war, gab es Mo-
mente der Unsicherheit.»

Das Buch «Fremde Flugzeuge in
der Schweiz, 1939-1945» kann
hier bestellt werden.
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Ganz unten

Sommer am Kap Hoorn, am siidlichsten Zipfel Siidameri-
kas, dort, wo Atlantik und Pazifik aufeinandertreffen.
Schneeregen fegt liber karges Grasland. Das Meer tobt,
zerschellt mit dumpfem Donner an schwarzen Klippen.
Stiebende Gischtund schwere, graue Wolken hdngen iiber
allem. Eisige Boen zerren an meiner Jacke, stechen im
Gesicht. Wind und Wetter treiben uns hinein in die woh-
lige Warme der meteorologischen Station. Carlos Sanchez,
Offizier der chilenischen Marine, heisstuns willkommen.

Noch vor einer Stunde lag Stille iiber Land und Wasser.
Dann der Wetterumsturz - schnell, heftig, mit tiber-
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michtiger Kraft. Nun trinken wir heissen Tee, umgeben
vom grossten Schiffsfriedhof der Welt. Uber 800 Schiffe
zerschellten, kenterten und sanken hier. Ihre ungebor-
genen Schitze liegen fiir immer auf dem Meeresgrund.
Rund 10000 Seeleute fanden ihr nasses Grab. Laut Legen-
de leben ihre Seelen in den Albatrossen weiter.

Die unberechenbare Wetterkiiche Kap Hoorn gilt als
Synonym fiir Leid und Entbehrung. Benanntnach der Ge-
burtsstadtdes holldndischen Seefahrers Willem Cornelisz
Schouten, ist das Kap seit seiner Entdeckung im Januar
1616 ein Mythos. Er fasziniert und schockiert bis heute.

—



Carlos reicht Tee nach. Fiir ein Jahr leistet er hier Dienst,
iiberwacht Grenze und Meer. Mitdabei sind Frau und zwei
Kinder - eine der wohl einsamsten Familien der Welt.
«Gewiss - dank moderner Navigationstechnologie gibt es
heute weniger Schiffsungliicke. Dennoch bezahlen hier
immer wieder Menschen ihren Wagemut mit dem Leben.
Kap Hoorn ist und bleibt fiir Seefahrer eine der gefahr-
lichsten Regionen der Welt.»

o]
Hansjorg Hinrichs, Fotojournalist und Expeditions-
leiter, bereist von seinem Wohnort Appenzell aus
den Sudpazifik und dessen Randgebiete seit Uber
40 Jahren. Als Impulsreferent zeigt er auf, was
nicht nur Manager von Urvélkern und vom Sinn

des Reisens lernen kdnnen. Sein Unternehmen
PACIFIC SOCIETY bietet exklusive Erlebnisprojekte
in die Stidsee an.Im Januar 2025 besucht er das
Kap Hoorn. Sie kdnnen mitreisen.
pacificsociety.ch

Sémtliche Kolumnen von Hansjérg
Hinrichs finden Sie hier:
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FOMO - wer kennt es (nicht)?

Reena Krishnaraja gewann 2022 den «SRF Best Talent Comedy Award».

Zusammen mit ihrer WG-Kollegin Marta Ulreich stiirzt sie sich fir «Die Ostschweiz»

regelmassig auf die Kuriositaten des Lebens.

I'm walking on sunshine...
wuhuuuu...

Das geht doch jeder Schweizerin und
jedem Schweizer durch den Kopf,
wenn die ersten Sonnenstrahlen des
Jahres hervorkommen und man
bei zehn Grad Aussentemperatur zu
den Shorts greift. Eswird endlich wér-
mer, aber das schone Wetter hatauch
seine Schattenseiten: Der Termin-
kalender fiillt sich! Und zack, ist es
passiert! Der Albtraum eines jeden
jungen Erwachsenen: eine Termin-
iiberschneidung!

Die «Fear of missing out», genannt
FOMO, tippt auf deine Schulter (als
Sensenmann unserer Generation).
Manmuss sich fiir ein Event entschei-
den und verpasst somit zwangslaufig
das andere!

Oder man {iiberlegt sich die ganze
Woche, wie man den Ablauf dieses
einen Abends optimieren kdnnte:
«Wenn wir vielleicht frither zu Marc
anden Apéro gehen, kdnnen wir mit
der 18.09-Uhr-Verbindung zu den an-
derenandie Studentenpartyim Kar-
maundkoénnen dann aufden letzten
Zug in die Ostschweiz, damit wir es
zum Geburtstagsbrunch von Eliane
schaffen...»

Aber ach, dann war man tiberall und
nirgends und wird bestimmt immer
das Beste von jedem Event verpassen!
Wasistdenn, wenn Marc ausgerechnet
dieses Mal einen Backflip macht, oder
das Karma abfackelt, oder beim
Familienbrunch Marco Odermatt
auftaucht UND WIR WAREN
NICHT DABEI?
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Manwird noch ewig davon sprechen,
und es wird immer heissen: «Boah,
wisst ihr noch beim Apéro bei Marc,
als... Ahhh nein, da wart ihr ja gar
nichtmehrdabei...» Undsowird man
Stiick fiir Stiick von der Gesellschaft
ausgestossen. Alleine, vernachlis-
sigt, irrelevant... wie der Staub-
saugerroboter, der einmal versagte
und seitdem unbeachtetim Reduit vor
sich hinvegetiert.

Und iibrigens: Dank Social Media,
das uns alles, was wir verpasst ha-
ben, nochmal extra schon unter die
Nase reibt, sitzt der Schmerzso rich-
tig tief.

Aber wisst ihr, was eigentlich das
Schlimmste an allem ist? Wenn
man doch gar keinen Bock auf die
Leute dort hat, aber trotzdem auftau-
chen muss, nur um Marcs Weltklasse-
Cocktails nicht zu ver-

passen (esistbloss

Passod mit Orangensaft und Sirup,
chill, Marc).

Und stiindlich wird man iiberredet,
doch eine Stunde ldnger zu bleiben,
es gibe noch Dessert (Kése ist kein
Dessert, Marc). Ach, dieses Gefiihlzu
haben, irgendwo festzusitzen, ob-
wohlman eigentlich lieber woanders
wire... Hmmm, einen Moment...,
das wire ja Schule!

Auslauter FOMO habenwir nach einer
Wocheintensiver Planung den perfek-
ten Masterplan ausgearbeitet und
dann... gewittert es. Und wer weiss,
vielleichthatjadadurch das Tram Ver-
spatung und dann funktioniert der
ganze Plan ohnehin nicht mehr. Und
wahrscheinlich wiirden wir uns bei
diesem Wetter sogar noch erkélten.
Ach, vielleicht ist es doch schlauer, zu
Hause zu bleiben und ganz gemiitlich
einen Film zu schauen...
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